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Poemas durienses, poesia-libelo!

A. M. Pires Cabral

Em 1963 frequentava eu em Coimbra o 3.° ano da Faculdade de Letras —
curso escolhido um tanto contra vontade dos meu Pais, que preferiam ver-me um
dia a defender causas a barra dos tribunais do que (isto na visao deles) a dar aulas
um pouco ao deus-dard, com a casa as costas como o caracol, hoje aqui, amanha
além, sem garantias de espécie alguma quanto a emprego, estabilidade, reforma,
etc. Mas a minha teimosia venceu a sensatez deles e consegui levar a minha por
diante. Nao podia trair a minha atrac¢o pela literatura. E, ao mesmo tempo que
frequentava as aulas de Filologia Germanica, ia langando no papel os primeiros
arremedos de poesia, alguns deles, poucos, publicados na imprensa académica
coimbra.

Entao, um belo dia, aconteceu-me parar defronte de uma livraria da Baixa e
pousarem-me os olhos num livrinho de capa amarela, ilustrada com duas figuras
humanas, de rostos talhados em dureza, que se adivinhava serem gente do povo.
O titulo: Poemas durienses. Durienses? Mas isto ¢ 14 para os meus lados, pensei...
Procuro o nome do autor e leio: Antonio Cabral. Que coincidéncia! Antonio
Cabral era também eu nessa altura: assim me chamavam os colegas ¢ amigos.

Veio-me logo a ideia uma maroteira bem ao gosto estudantil: convencer
os amigos (aqueles que conheciam a minha balda poética, que ndo eram todos)
de que era eu o autor daquele livro. Dois ou trés deles acreditaram e por um
momento olharam-me com surpresa ¢ admiracdo: nesses tempos, ter um livro

1 Este texto segue de muito perto outro que li em Alijo, em 1 de Fevereiro de 2018, na sessao
de apresentagdo da 2.* edi¢do dos Poemas durienses, que teve lugar na Biblioteca Municipal.
Nao uso o acordo ortografico.



publicado dava imenso prestigio nas hostes académicas. (Hoje, pelo contrario,
¢ pdo nosso da cada dia...) Até que, incapaz de aguentar a brincadeira por mais
tempo, decidi por tudo em pratos limpos: o livro ndao era de minha autoria, mas
sim de um outro Anténio Cabral que eu ndo conhecia, mas que, a julgar pelo
titulo do livro, devia estar fortemente ligado ao Douro. Como de facto.

Claro que para montar esta patranha tive de comprar o livro, que ainda
conservo como um dos meus preferidos, a que volto regularmente e sempre com
prazer renovado. Escusado sera dizer que, para o comprar, tive de renunciar a
um prego no prato com ovo a cavalo, no velho Snack-Bar Texas. Mas nao me
arrependi. Porque, folheando-o, fui descobrindo, com espanto, que afinal havia
um Douro que nao tinha muito a ver com o Douro estereotipado que eu conhecia
dos folhetos turisticos.

O ano de 1963 foi um ano vintage (passe o anglicismo, que nao ¢ de todo
descabido, uma vez que estamos a falar no Douro dos vinhos...) para as letras
trasmontanas. Ocorreram trés estreias auspiciosas e duas confirmagdes. Vejamos.

As estreias.

Em Margo, saiu na colecgdo Livros de Bolso, da Arcadia, Planalto em
chamas, primeiro romance de Bento da Cruz (1925-2015), barrosdo que viria a
ser um dos mais fecundos e aplaudidos escritores trasmontanos.

Outro barrosdo de Vila da Ponte, José Dias Baptista (1941), que mais tarde
se havia de afirmar também como historiador das terras de Montalegre, publicou
sob o pseudonimo de Miguel Montes o livro de poesia intitulado Terra Fria.
O livro saiu na Colecgao Setentrido, de que falaremos adiante.

Nuno Nozelos (1931-2017), natural de Fradizela, Mirandela, saiu a publico
com o seu livro inicial, uma colectanea de poemas justamente intitulada /niciagdo,
que seria o primeiro de uma notavel série de livros nas modalidades de poesia e
conto.

E também as confirmacgdes.

José de Aguilar (1913-1981), nascido em Vila Nova de Foz Coa e radicado
em Vila Real, advogado doublé de escritor, apresentou o seu terceiro livro,
Uma varanda sobre o rio, coleccdo de contos regionais durienses de notavel
maturidade. Também este livro saiu sob os auspicios da Colecgdo Setentrido.

Por fim — last but not least — em Maio desse ano de 1963, saiu dos
prelos da Minerva Transmontana, de Vila Real, o livro que nos ocupa: Poemas
durienses, de Antonio Cabral (1931-1941). Era ja o quinto livro de poesia do autor.
Mas trazia, sem duvida, algo de novo.

Quem era Antonio Cabral?



Nascido na povoagdo de Castedo, concelho de Alijo, era ja, aos 32 anos
de idade, uma figura incontornavel da vida cultural vila-realense. Concluido em
1954 o curso de Teologia no Seminario de Santa Clara, em Vila Real, tinha-
-se estabelecido definitivamente nesta cidade, onde mantinha uma actividade
torrencial e diversificada: o sacerdocio, fungdes docentes no dito seminario e em
aulas particulares, geréncia da tipografia ligada a diocese. Nos tempos sobrantes,
aprofundava a sua ja vasta cultura com leituras cada vez mais exigentes —
e escrevia. Escrevia o qué? Poemas, por enquanto. Porque o romance, o conto,
o teatro, 0 ensaio e a cronica s6 viriam mais tarde, compondo uma obra que
impressiona tanto pela quantidade como pela qualidade.

Pelos principios dos anos 60, Antonio Cabral tinha tudo para exercer sobre
a juventude académica vila-realense um notavel poder de atrac¢do. Publicara ja
quatro livros de poesia, desde os ingénuos Sonhos do meu anjo, de 1951, aos mais
amadurecidos O mar e as dguias, Falo-vos da montanha e A flor e as palavras,
nos quais alias afloram ja alguns dos temas que desenvolvera em plenitude nos
Poemas durienses. Tinha uma cultura livre dos tiques da erudigao, que partilhava
com gosto e generosidade e ampliava diariamente com novas leituras. Era afavel,
extrovertido, dava-se bem com os jovens, com quem facilmente estabelecia
pontes. Por fim, criara uma certa aura de padre esquerdista que, se levava algumas
pessoas mais tradicionalistas a olha-lo de soslaio, era um auténtico iman para a
mocidade sedenta de mudanga.

Detendo todos estes predicados, Anténio Cabral afirmou-se como mentor
e dinamizador de um entusiastico grupo de estudantes do Liceu, que se reuniam
com ele a mesa do café para conversar sobre coisas de cultura e materializar um
projecto chamado Setentrido, projecto esse que sacudiu o panorama cultural da
cidadezinha de provincia que era entdo Vila Real e a transformou num exemplo
para as cidades da sua igualha — exemplo esse que o clima oficial de animosidade,
que se vivia no Portugal de entdo, contra as coisas da cultura vanguardista ndo
deixou multiplicar.

Mas em Vila Real a sementeira de Antonio Cabral ndo se revelou safara:
dos jovens que o rodeavam e questionavam, alguns vieram a tornar-se figuras
destacadas da intelectualidade portuguesa — Eurico de Figueiredo, os irmaos
Antéonio ¢ Nuno Barreto, Eduardo Guerra Carneiro, Vasconcelos Viana...
O movimento Setentrido, por sua vez, frutificou em diversas manifestacdes
de ambito cultural, das quais ¢ justo destacar a revista justamente chamada
Setentrido, de que sairam trés numeros, €, nd0 menos importante, a colec¢ao
Setentrido, que abriu justamente com os Poemas durienses.

Esta colec¢do destinava-se a publicar obras de escritores trasmontanos e
alto-durienses e na verdade chegou a publicar oito livros: Poemas durienses,



1963, de Anténio Cabral, com lindleos de Nuno Barreto; Negro sobre Negro,
1963, poesia, de Granjo de Matos, com nota introdutoria de Antonio Cabral; Uma
varanda sobre o Rio, 1963, contos, de José de Aguilar; Terra Fria, 1963, poesia,
de Miguel Montes, pseudénimo de José Dias Baptista, com nota introdutoria de
Antonio Cabral; Neve, 1965, teatro, de Carlos Alberto, com nota introdutéria
de Antonio Cabral; Algas e deuses, 1965, poesia, de José Magem, pseudonimo
de Joaquim Barros Ferreira; Poemas do siléncio e da distdncia, 1966, poesia,
de Telmo da Fonseca; e Antologia da Poesia Contempordnea de Trds-os-Montes
e Alto Douro, 1968, organizada por Carlos Loures, com ilustragdes de Jodo
Dixo, Nuno Barreto ¢ Nadir Afonso. Vé-se, pela projeccdo de tantos dos nomes
envolvidos, que havia uma séria preocupagao de cultura.

Conforme se &€ na badana da primeira edigdo dos Poemas durienses,
aColecgao Setentrido tinha por objectivo «agrupar numa forga inica todas as obras
literarias que forem publicadas em Tras-os-Montes ¢ Alto Douro, interessando-
-se especialmente por aquelas que se distinguirem pelo seu realismo humano».
Repare-se: realismo humano. Duas palavras que, ao mesmo tempo que abonam
a generosidade do movimento, ndo deixam duvidas sobre quem as tera escrito:
Antonio Cabral, a figura central do movimento, para quem as palavras ‘realismo’
e ‘humano’ eram conceitos que muito acarinhava.

‘Realismo’, paraele, equivalia a preferéncia por uma literatura comprometida
com a realidade social. Lembremos que pelos anos 60 estava ainda pujante,
se bem que ameacada por novas estéticas, a escola neo-realista, de intengdes
sociais bem vincadas — a denuncia da exploracdo do homem pelo homem,
da miséria, das desigualdades gritantes, e concomitantemente a proclamacdo da
urgéncia da transformacéo da sociedade.

Por outro lado, o adjectivo ‘humano’, na visdo de Anténio Cabral, remetia
directamente para o povo injusticado do seu Douro natal. E esse povo que,
no momento de optar, o poeta elege como seu irmao. Ele conhecia-o como as suas
proprias maos. Na sua aldeia, Antonio Cabral via-o passar-lhe a porta, a caminho
das vinhas, de enxada ao ombro, vergado ao peso da miséria, do infortinio e dos
sonhos que nunca se realizardo. Sonhos irrealizados e miséria que perpassam nos
Poemas durienses com uma insisténcia de Leitmotiv.

Anténio Cabral de algum modo funde os dois conceitos na ideia de neo-
-regionalismo, que era, nas suas palavras, «um movimento artistico que tem de
impor-se no nosso pais» e que constituia um desenvolvimento do neo-realismo
baseado na ruralidade, ja que, ainda nas suas palavras, o neo-realismo tende a
ver «as estruturas humano-telaricas do nosso meio rural [...] a uma luz citadina.»

Funde-os igualmente em muitos momentos da sua poesia. Nomeadamente
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no poema significativamente intitulado “Homo, mensura” (reducdo de Homo
omnium rerum mensura est, ou seja, “O homem ¢é a medida de todas as coisas”,
maxima de Protagoras e do catecismo neo-realista), dos Poemas durienses:

Eu nio irei convosco, puros habitantes do sonho.
O meu lugar é aqui, entre os homens:

falo a sua linguagem, sinto as suas dores

e tenho a consciéncia bem agarrada

a carne e ao espirito — os dois pogos

em que nasce, desagua e se debate

a impetuosa agua do meu pensamento.

Que me importam inimaginaveis galaxias

e os poemas feitos apenas de palavras?
Reflictam-se as galaxias em nosso espirito

e sejam carne da nossa carne.

Encham-se os poemas do sangue

que nos turva, perturba e inunda as veias.

A Unica poesia em que acredito ¢ a do homem.

Antoénio Cabral tinha debaixo de fogo, ndo parece haver duvidas, a poesia
presencista, que, sendo marcadamente individualista, se lhe afigurava socialmente
indcua.

Nao foi evidentemente Antonio Cabral o primeiro escritor a tratar
literariamente os dramas laborais do Douro. Ja tinham ent3o sido publicadas
coisas bem densas e dolorosas a esse respeito. Exemplos? Alguns contos de
Sangue plebeu, de Pina de Morais, ou o romance Escraviddo, de Mario Bernardes
Pereira — dois vigorosos escritores que ndo merecem o esquecimento em que se
encontram. Alves Redol tinha encerrado em 1953 o seu Ciclo do Port Wine (trilogia
Horizonte cerrado, Os homens e as sombras e Vindima de sangue). Domingos
Monteiro e Guedes de Amorim afloravam nos seus contos e romances a dureza da
realidade duriense. O proprio Miguel Torga tinha publicado em 1945 o romance
Vindima, onde encontra eco o confronto de classes numa quinta do Douro. Mas,
como vemos, o assunto era por assim dizer feudo da narrativa. A poesia, essa
porfiava em conservar ainda as suas distancias aristocraticas em relagdo ao calvario
do trabalhador do Douro. Frequentava mais os solares do que os cardenhos,
e quando acaso visitava estes era para enaltecer as virtudes da pobreza. Preferia
extasiar-se ante a geométrica beleza dos socalcos, os humores do rio ainda nao
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domado pelas barragens ou as exceléncias gustativas e olfactivas do vinho fino.

Foi entdo que surgiram os Poemas durienses, a abrir caminhos novos

a poesia do Douro. J& ndo ¢ uma poesia amavel e reverente, gozosa, mas sim

uma poesia-libelo, ora orgulhosamente rebelde, ora simplesmente magoada, que
X

renega a visdo turistica do Douro. O poema “O Pinhdo” ilustra bem esta mudanca
de ponto de vista:

La em baixo, na curva do rio,
vazadouro e fornalha, esta o Pinhao.

Belo!, belo! — dira o turista.
E o burocrata: progressivo.

Mas o Pinhdo nio é nada disso,
¢ mais do que isso, nao ¢ nada

do que mostram os documentarios de cinema
ou qualquer “Life” comercial.

Pinhao!, capital do suor, os teus caminhos
sdo pedagos de sangue coagulado.

Também uma certa visdo mitologica € rejeitada nos Poemas durienses. Onde
outros preferiam ver nas vinhas («sdo a propria alma desta gente», diz Antonio
Cabral no poema-manifesto “Aqui, Douro”) o dedo de Baco, Antonio Cabral
prefere ver a mao e o brago do homem:

Nem Baco, nem meio Baco!:

Aqui é o homem,
desde as maos ossudas e calosas,
desde o suor
ao sonho que transpde as nebulosas.

[.]

Nem Baco nem meio Baco!.

Aqui é 0 homem
que nada ha que ndo suporte
mas suporta e persiste.
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Aqui é 0 homem até a morte.

E, num registo diferente, quem ndo recorda aquele sardonico remate da
descri¢@o da quinta do senhor Smith:

[...] Hoje o senhor Smith é o dono da grande quinta:
Setenta pipas de vinho de primeira,

além dum extenso olival, dois pomares,

um palacete, a habitagdo dos caseiros, os caseiros,
trabalhadores eventuais e outras arvores de fruto.

E claro que nem tudo é contestagdo e raiva nos Poemas durienses. Um
poeta também precisa de extravasar outros sentimentos. Ha no livro momentos
de ternura, apaziguamento, nostalgia da infancia, evocagdo de familiares,
de pessoas, costumes, tradicdes e lugares, recriacdo de xacaras, um ou outro
assomo de humor (como no poema “Canc¢ao do lavrador desconhecido”, onde se
1€, entre outras, esta quadra corrosiva: «Se herdasse a Quinta dos Frades, / se a
lua me pertencesse, / se nao houvesse ladrdes, / se a minha avé ndo morresse...»)
e até pequenas irreveréncias teoldgicas (como no poema “Nao ¢ facil, Senhor,
a vida que nos deste”, em que interpela Deus desta forma: «[...] como se nos
criasses apenas / para te servirmos de passatempo.») O livro ndo ¢ de modo
nenhum monocordico; é antes um mosaico de vivéncias, emog¢des, sentimentos,
confidéncias.

Mas, mais ou menos pronunciado, o téonus geral do livro € mesmo a
inconformidade. Ha nos Poemas durienses qualquer coisa de inesperada e
inquietantemente novo e contestatario. Pode afirmar-se que Anténio Cabral,
ao dar as ‘arvores de fruto’ — leia-se: os trabalhadores rurais — a dignidade de
matéria poética, operou uma revolugdo no modo de cantar o Douro que autoriza
a considerar os Poemas durienses de algum modo pioneiros. Como escrevi no
prefacio a segunda edigdo do livro: «Nao ¢é este pioneirismo o tinico mérito do
livro, naturalmente. Mas gosto de pensar nos Poemas durienses sobretudo como
um livro-programa, um implacavel roteiro do calvario duriense. Por vezes, faz-
-nos saborear um calice de porto velho — mas nio nos oculta o que esta antes do
vinho. Outras vezes, abrasa-nos com as baforadas da fornalha do Douro estival.
Outras vezes ainda, faz ressoar dentro de nos as pragas dos cavadores. E tudo
isso nos da uma visao poética do Douro nova e surpreendente. E tudo isso nos
edifica.»

Impunha-se pois a reedi¢do dos Poemas durienses, que se encontravam
esgotados ¢ eram debalde procurados em alfarrabistas ha muito tempo. E um
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livro que ainda nos faz falta, porque, ndo obstante certa suavizagdo operada na
ordem social do Douro, ainda ndo se atingiu uma situagdo de inteira justi¢a e por
isso as suas denuncias nao perderam de todo actualidade.

Sao de felicitar por isso os que tornaram possivel a reedi¢ao: a Dr.* Alzira
Cabral e os seus esforgos para preservar a memoria do Poeta; a Editora Opera
Omnia, na pessoa do seu director executivo, José Manuel Costa, que concretizou
o projecto; as herdeiras de Nuno Barreto, que autorizaram a reproducao dos belos
lindleos da primeira edicdao, sem os quais a segunda sairia empobrecida; e as
entidades, publicas a privadas, que apoiaram a edi¢do, nomeadamente a Livraria
Traga-Mundos, de Vila Real, e a Camara Municipal de Alijo.

Termino, declarando que, evidentemente, nao tive a pretensdo de vir ensinar
a Aljjo, neste dia 1 de Fevereiro de 2018, quem foi Antonio Cabral. Melhor do
que eu, sabe Alijo quem foi esse que se conta entre os seus mais ilustres cidadaos.
Mas confesso que me deu muito gosto recordar, nestes breves minutos, um
homem que ainda nos faz falta. Um homem de quem sou pessoalmente devedor,
por me ter dado a conhecer um Douro novo, e de que todos somos igualmente
devedores, pelo muito que amou e exaltou esta sua e nossa terra € a generosa ¢
injustigada gente que a construiu.

Anténio Cabral

POI:ZMAS
Durienses
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Glossario ameno trasmontano
(de humor e amor a caga)

Angelo Sequeira

A COA.

Era o brado de aviso, alarme ou pedido de socorro na evidéncia fisica do
lobo ou de vestigios confirmados da sua passagem recente no local ou redondezas.
Nada do Boca! Pega! Cerca! Ai vai lobo! do comprometido e, na situagdo, ainda
mais aterrorizado Padre Justino, de Padornelos, quem conta é o forturado de
Seide, naquela nevada noite de Novembro em que fuzilou o lobo esfomeada e
manhosamente interposto, a meio da serra, entre ele e a ja por ele prendada, além
doutras atengdes, com um anel de corais na romaria de S. Bartolomeu, a impoluta
Felicia... Também escreveu o Mestre de Soutosa' que os modos eram outros: (...)
Os lobos eram sobejos nas terrvinhas altas da Beira. A cada momento retumbavam
pela noite velha, do fundo dos currais, o estampatorio dos bacamartes e os gritos
destemperados de a coa (...) € (...) repercutem pelas quebradas, aviventados
pela vermelhiddo do poente, os ecos aflitivos das vozes com que os pastores os
afugentam dos rebanhos: a coal... a coal...* Ja para ndo falar, segundo o mesmo,
no Gil Sapateiro que meteu o Z¢é, o seu rapaz de nove anos, numa das tabladas
do penedo, como ultimo recurso para reaver o furdo que apanhara um laparo no
fundo duma lorga, lhe bebera o sangue e agora passeava de ca para la — bébado

1 RIBEIRO, Aquilino. Aldeia. Terra, gente e bichos. Livraria Bertrand. Lisboa. 4* edigao. Pags. 3
el7.

2 RIBEIRO, Aquilino. O Homem da Nave. Serranos, cagadores e fauna vdria. Livraria Bertrand.
Lisboa. 1968. Pag. 34-35.
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de todo, entendia o Gil. O furdo acabara por aparecer, mas o rapaz, nao. Nao cabia
no buraco de saida, por onde entrara. Bem — disse ele — eu vou ao povo chamar
(...) Se vierem os lobos, que aqui ¢ sitio deles, berra-lhes a coa... Pois entdo, ...
a coa! Berra alto, sendo comem-te (...) Olha que eles podem vir por detras (...)
Se sentires que te tocam na bunda, sdo eles (...) Ouves, berra bem alto... a coa!...
a coal, claro esta, agora digo eu, que sO6 quero, com o autor, levar-vos até ao
fim do acontecido. Assim, fingiu que foi ao povo... Foi-se ao corgo, cortou um
amieiro novo (...) volveu a negregada furna (...) soltou um urro a imitar os lobos
quando arruagam e picou o rapaz no traseiro. Ora, o rapaz enfiou pelo buraco
fora, melhor que uma agulha de retros pelo buraco de uma agulha albardeira...
Eu ndo vi, que eu ndo estava 14, mas iria jurar que, visto nesses apuros, o rapaz
ndo teve tempo nem de se lembrar de berrar ...a coal...a coa! Mas safou-se!...
Assim como também nao vi, que eu, felizmente, do mesmo modo nao estava
14, ao Frei Joaquim das Sete Dores, entdo de riba da azémola e ao Malhadinhas,
montado em machinho andeiro, na negrura da serra ¢ no espalhafato da neve a
bailar como uma bébada, o susto dos respectivos burros e deles dois, isto €, dos
quatro, ao ouvirem um lobo no cimo dum oiteirinho comecar a uivar, passando
logo a seguir a fazé-lo repetidamente um uivo que nem uma sovela a furar, até
se deter calada a serenata (...) no cabego distante uma centena de passos (...)
mudo e quedo como um penedo (...) a espera dos colegas. Que logo depois
apareceram, de facto, mais quatro, a segui-los, mansarroes, pela ilharga, quase a
lamber-lhes o estribo. Revela o narrador, ja nessa altura se lhe afigurar tolherem-
-se ndo sei porque resto de cobardia de lhes saltarem... J& ha muito lhes tinham
bradado “a coa!l...a coa!” repetidamente e com toda a alma quer pela boca de Frei
Joaquim, com a ronca habituada aos latins, quer pela do Malhadinhas, com toda
a for¢a dos seus pulmoes que investiam com uma botelha de meia canada e lhe
arrancavam as tripas dum sorvo. Mas, nada feito! 4 nevada continuava a subir
(...) ja as bestas enterravam as pernas até a joga e ndo se via palmo. Enfim, so se
safaram por um verdadeiro milagre. O Antdnio reparara por mais de uma vez que
as bestas emperravam, mormente o jumentinho, que, sobre andar mal pensado
e estafado de jornadear, trazia alem dos alforges, cheios com o peditorio, o pote
de enxundias do fradalhdo, ao mesmo tempo que se interrogava do que seria
aquilo que, também ja por varias vezes ouvira tilintar dentro dos ditos alforges.
S6 nessa altura, intempestivamente, dada a urgéncia da situacdo, confrontado com
a repeticdo da pergunta (sempre negara a posse de qualquer arma de defesa...),
se saiu 0 abade a titubear que era um turibulo!... Agora, de novo, a voz do narrador:
O frade passou-me o turibulo para as mdos, atravessei a faca nos dentes, e ai me
pus a tocar ferrinhos, a bimbalhar, a fazer uma matinada que nem cambalheiras
arrastadas por um cavalo! E, querem Vossorias saber, os lobos meteram o rabo
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entre as pernas e desarvoraram. Certo, assim Deus me salve! Ouvimo-los ainda
uivar para a cernelha do morro, mas ndo lhes tornamos a por a vista em cima,
nem as bestas deram sinal de que nos fossem a acompanhar. O frade erguia
gragas a Deus e berrava: — Milagre!...Milagre!...?

Bom. Vamos ficar por aqui uma vez que ja estardo mais ou menos esclarecidos
quanto ao significado do grito de pedido de ajuda, aviso ou alarme quando se nos
depara o “cheiro” a lobo!... A coal... A coal... Alids assim teria que ser, uma vez
que pela boca de Frei Joaquim das Sete Dores e da do Malhadinhas de Barrelas,
0 Mestre de Soutosa com toda a razdo e direito, ja estard a bradar contra mim
0 “a coal...a coal...” e a atobinar-me as orelhas com o bimbalhar do turibulo
obrigando-me a meter o rabinho entre as pernas!... Que, como dizem que fazia o
cronista Rui de Pina, mais do que a enfeitar-me com a obra alheia, a do Mestre,
sou outro lobo a assassinar-lha, a desgarra-la e a destroga-la!... E a devorar-lha!...
Isso mesmo!... Que lhas devoro!... Bom... que nisto alguma razdo tera pois, tanto
quanto posso, nao deixo escapar umal...

Por tudo isto, mea culpa!

A PATA.

Referéncia com relativo alvoroco a deslocagdo em terra, a pés, de algumas
espécies que, mais frequentemente, sdo surpreendidas a voar. Ninguém em boa
consciéncia vai anunciar, na ansia de causar qualquer tipo de estranheza, que
viu um coelho ou uma lebre a fugir a pata. Que nao tém asas, ndo t€ém outro
meio de locomogdo... Mas com outras espécies ¢ diferente. Tém asas e patas de
que se servem indiferente e frutuosamente, mas preferem, sempre que possivel,
deslocar-se... a pata! Nomeadamente a perdiz. A narceja, a codorniz, a galinhola
e outras também assim sdo, que s6 ddo mais uso as asas nas suas deslocacgdes
migratorias. Mas a perdiz, sedentaria, s6 voa se a isso for obrigada, as mais das
vezes pelo pastor e seu rebanho, pelo cacador, ou por qualquer outro predador.
Rata-se, se pode, da persegui¢ao do Nemrod de ocasido e do focinho do seu cao
ou, quando ja ferida de asa, procura a efémera salvagdo, de pescogo esticado e
olho vivo, ao alto, esperangada na sombra das urgueiras, na escuriddo do mato
espesso, ou no emaranhado agreste dos silvados. A pata.

Quando voltei a entrar na sala de jantar, com todos ainda 14 reunidos, a mesa,
no fim do almogo, na Quinta do Alto, provavelmente afogueado, entusiasmado,

3 RIBEIRO, Aquilino. O Malhadinhas. Mina de Diamantes. Obra conjunta. Obras Completas de
AR. Livraria Bertrand. 356 pags. 1958. Pags. 139-141.
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relatei “Ali adiante, depois dos corticos das abelhas, na vinha, antes da curva
da cerejeira, vi uma codorniz. Uma codorniz!... Uma codorniz, a pata.” Eu nio
teria ainda dez anos e hoje ndo sei bem o que ¢ que realmente vi naquele dia a
esgueirar-se por entre as cepas ja podadas, na terra cascalhuda. Hoje, o que sei é o
que vi na cara da Tia Julia, olhando de soslaio para os irméos, dos quais, um era o
meu Pai. Um sorriso de bonomia e carinho e depois, a fazer-se de incrédula, mas
surpreendida pela oportunidade da expressio. A perguntar: — A pata?...

ENCASTELAR.

Uma perdiz que encastela é o acorde supremo na musica interior
que o cagador de salto pode escutar.

(Sérgio Paulo Silva, “Cartuchos Mal Calibrados”)

Se na nossa Casa da Fraga, em Medrdes, onde nasci eu € mais seis irmaos,
a tropelia era s6 quase grave, a minha Mae abria a porta do fundo das escadas
que iam dar ao andar de cima onde ficava o escritério do meu Pai e langava o
seu pedido de socorro: “— Antonio!... Chama para ai o Gito (era eu!) que sé esta
aqui a fazer asneiras!” O meu Pai, quando era assim, colaborava sempre ¢ eu la
ia ter com ele para ser obrigado a sentar-me, por castigo, na cadeira que estava
em frente da maquina de escrever e muita sorte tinha se ndo apanhasse, logo
a chegada, um mosquete. Bom, mas ha bens que vém por mal: deve ter sido a
aproveitar a ociosidade destas puni¢des diante da velha Remington que eu iniciei
e fui criando aquele a-vontade no bater do teclado AZERT, que tdo util me seria
mais tarde... Que oportunidades destas, para treinar, tive muitas!... Até demais...

Mas se a falta era menos grave o castigo também era mais leve e regra geral
a minha Mae, sempre contemporizadora, aproveitava a pena a aplicar para me
obrigar a ajudé-la em qualquer tarefa que nesse momento tivesse entre maos.
Naquele dia, lembro-me muito bem, era nos preparativos para a confec¢do dum
qualquer doce. “— Anda c4!... Pegas neste garfo...” (as batedeiras eléctricas, nesse
tempo, a existirem, seriam muito escassas), “e vais batendo, assim, sempre,
sempre, até isto crescer e ficar agarrado ao fundo da terrina.” Isto ¢, com o tal
garfo eu teria que bater as claras de ovo até ficarem em castelo. Até encastelarem.

Vem isto a proposito, embora a primeira vista ndo parega, da primeira perdiz
que eu matei. Quando de Flobert de 9 mm de um sé cano, dissimulado e furtivo,
subia o pinhal do Lello por entre giestas, tojos e medronheiros, lampejou-me
a ziguezaguear a minha frente, num espago de vegetagdo mais rasteira, uma
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sombra que cheguei a pensar tratar-se do escapulir sorrateiro de algum laparoto
descuidado que eu houvesse alvorogado. Numa nesga de monte limpo quatro ou
cinco passos mais adiante ¢ que vi que era uma perdiz. Redobrei de cuidados
até a orla do pinhal e uma vez ai, ainda encoberto pela rama dum medronheiro,
parei para observar. Depois de alguns minutos de rigorosa imobilidade acabei
por a descobrir a cerca de quinze metros, muito sossegadamente pousada numas
pedras amontoadas no meio da vinha ja podada. Esticou o pescogo levantando
a cabeca, curiosa e ja inquieta, ao estalido do armar do cdo, comigo ja de arma
a cara e pontaria quase feita. Nao lhe dei tempo para mais. Ao disparo meteu-se
num alvorogado romper de voo rumo ao céu, num estrepitoso ¢ desordenado
bater de asas. Para meu desespero foi subindo, subindo, subindo quase a prumo
até desaparecer da minha vista, 14 nos altos, entretanto encoberta pela alta copa
dos pinheiros.

Nesses meus doze ou treze anos por onde, entdo, rondaria a minha idade,
eu ja devia por variadas vezes ter ouvido falar neste fendémeno aos meus familiares
e seus amigos, quase todos eles membros efectivos e deveras participantes,
quando ndo até socios honorarios, da conceituada confraria de Santo Huberto.
Ter-me-4 passado despercebido, desconfio eu, gracas a turbuléncia dos meus
verdes anos associada a precipitada e irreverente voracidade com que, ja nessa
altura, procurava apreender e digerir os seus conhecimentos cinegéticos.

De facto, ja, entre outros, o poeta do “Reino Maravilhoso” romanceara em
meados da década de quarenta do século passado que... Uma perdiz levantara voo
no planalto, abrira-se inteira a pontaria, recebera no peito o reldimpago do tiro,
e continuara como uma seta. De repente, la longe, num ultimo arranco, erguera-
-se a pino, de bico ao céu, e subira, subira, até se lhe acabar o alento. So entdo
caira maci¢a e perpendicular sobre o abismo. O cagador seguira hipnotizado
aquela agonia herdica e digna...*. Também ele, como eu.

Aliés ja alguém (outro Alguém) na nossa literatura, Virgilio Ferreira, em
Mudanga escrevera ou estaria para escrever O mesmo:...repararam depois
que uma perdiz se destacava do bando. Em circulos largos, come¢ava a subir,
trepando as nuvens. Ja quase se perdia de vista, naquele sonho de uma morte
alta. De cara no ar, mudos, todos fitavam aquele ponto negro no céu. De repente,
porém, o ponto negro parou, comegou a crescer, era ja um rolo de penas, caia
fulminante em vertical...

E quase logo a seguir, outro, o poeta presencista de Aldeia de Cima,
de Armamar, versejara 0 mesmo e quase pelas mesmas palavras, sobre a sorte
dumas perdizes surpreendidas por um disparo certeiro... mesmo ao dobrar a ponta

4 TORGA, Miguel. Vindima. Coimbra. 4.* edigao revista. 1971. Pag. 79.
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do cabecgo....Seriam talvez dez; ficaram duas:/ Uma, ferida de asa, logo abocada
pelo cdo; E a outra, de castelo,/ Desceu a encosta num voar sem rumo.../ Alta,
como o baldo que se ergue aprumo,/ Subiu, subiu!... E caiu/ Morta a rolar no
chdao/ Como um novelol®. Mas, la esta, lamentavelmente, nessa altura, eu ainda
ndo os tinha lido!... S6 muito mais tarde se fez luz no meu espirito e a medida
que se me foram abrindo os olhos é que fui adquirindo algum daquele saber de
experiéncia feito.

AomeuIrmao, Capitao e emérito cagador de perdizes (endaosoé!...),no fim dum
dia de estafa, com o corredo ja repleto delas, saltou-lhe mais uma a boa distancia,
uma daquelas que sdo mesmo para matar, a qual, apds rigorosa e ponderada
pontaria, desfechou os dois tiros da cagadeira sem que nela notasse o minimo
estremecimento. A perdiz, sempre de asa aberta, desceu a encosta, atravessou o
vale da linha de agua, subiu parte da encosta em frente e em determinada altura,
sem que ele dela tirasse os olhos, comegou com um frenético bater de asas e em
circulos concéntricos cada vez mais apertados, foi subindo, subindo bico ao céu
até suspender o voo e a prumo se despenhar no terreno. Cansado e carregado de
caca, com o dia a chegar ao fim, por demais cioso das suas conquistas cinegéticas,
punha-se-lhe, acutilante, um dilema: apelando as suas agora ja reduzidas forcas
descia a ingreme, pedregosa e suja encosta, atravessava o riacho e tornava a subir,
agora na encosta em frente, de progressao igualmente dificil, para apanhar a sua
perdiz, ou resignadamente voltava costas e a abandonava morta, no meio do
mato, para gaudio da bicharada? Largos minutos hesitante, nem queria acreditar
quando vislumbrou, se bem que ainda longe do local da pancada, um vulto que
lhe pareceu também um cagador, a caminhar naquela direc¢do. Conseguiu que
ele o ouvisse e percebesse e assim o foi guiando para o local a custa de grandes
berros, exuberantes gestos e rigorosas ¢ insistentes indicagdes quanto a pontos
de referéncia eventualmente uteis naquela circunstancia. O vulto foi ouvindo
e andando até que finalmente, dobrando-se, apanhou do chdo a perdiz que de
braco erguido exibiu a distdncia. Contava o meu irméo e eu que o conheci muito
bem acredito piamente, que nesse momento, ao ver a perdiz, a sua perdiz, nas
maos daquele estranho, ele sentiu um baque no coragdo, um terror indiscritivel,
quase a sensacao de morte iminente. Podem acreditar!... Mas o pior veio a seguir,
continuava ele a contar, congestionado e sempre com as maos a tremer. O vulto
(ele chamava-lhe outras coisas), que tdo bem o ouvira para chegar a sua perdiz,
logo que se apanhou com ela nas maos nunca mais ouviu nada! Ou se ouviu, fez
de conta que ndo ouviu! As perguntas de ‘quem é?’... ‘para onde vai?’... ‘onde
mora?’... nunca mais respondeu nada e sem mais qualquer aceno ou cumprimento

5 JOSE, Fausto. E El-Rey Que Vai a Caga. Imprensa Portuguesa. 1951. Pag. 47.
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desapareceu no alto do monte. Dizia o meu irméo, continuando a apelida-lo de
nomes muito mais que vernaculos, que, coitadinho, deve ter ficado, com as penas
“da minha perdizinha”, insistia ele, logo completamente surdo e mudo. E ainda
ajuntava que foi pena ndo ter ficado mas era, paralitico!... Nao fazia as coisas por
menos!

Doutra vez, numa cena semelhante, ja que comegou do mesmo modo que
esta, eu tive mais sorte porque, felizmente, o seu desfecho foi completamente
oposto. Perdiz bem saltada, bem apontada, bem atirada, travessia do profundo
vale como se nada fosse com ela e depois, ja na outra encosta, castelo e queda
a prumo quase nas barbas do Acacio da Rapada com quem vinhamos formando
ala. O desfecho foi diferente porque essa, ao contrario da do Sr. Capitdo, foi-me,
logo a frente, devolvida e atada por mim ao meu cinto onde, ao lado das outras,
passou a mostrar-se até ao fim da cagada.

Mas outras achas foram sendo atiradas a fogueira. E ndo s6 nacionais. Ja a
Enciclopédia Universal de la Caza que veio a lume em Barcelona, dirigida por
Jorge de Palleja especialmente colaborado por José¢ Gibert, na pagina 8§ do tomo
11, fala nisto. Apareceu em 1969, eu s6 a adquiri em 1979 e s6 agora a fui consultar
sobre este assunto que tenho entre maos para vosso castigo, como a minha Mae
tinha, para mim, as claras dos ovos. Com o lamiré dado por outro ilustre cagador e
escritor (veremos a seguir quem ele €...), eu fui, entdo e aqui, investigar em hacer
la torre. E 14 estd! Dicese de las aves y mayormente de las perdices, cuando al
recibir un impacto se elevam rectamente, casi verticalmente, hasta una altura,
a veces considerable, desplomandose seguidamente ya muertas”. E mais ainda,
propde-se acabar com a discussao quanto a localizagcdo do impacto/ferimento na
ave atingida que pode justificar, da parte dela, este bizarro comportamento. Sendo
vejamos o que diz em continuacdo. Cuando esto sucede es que el ave recibio un
perdigon que le atravesso la cabeza, por los costados, destruyendo los canales
semicirculares de los oidos, en los cuales residen los 6rganos del equilibrio.
E Ipajaro, al ser herido tiene pues desconcertado el vuelo, y por ello se dirige
hacia arriba hasta que le escapa la vida, sendo entonces cuando, al cesar el
movimiento alar, cae pesadamente desplomada dando el pelotazo. También las
palomas hacem la torre pero ascendiendo en espiral. Se ha venido creyendo
que cuando un ave hace la torre es que fue impactada en el corazon, y que la
sensacion de asfixia que experimenta a causa de la herida, la hace remontarse en
busca del aire que le falta. Ello no es cierto, pues cuando un voldtil recibe plomo
en el corazon, da un salto en el aire echando la cabeza hacia la espalda, cayendo
inmediatamente, fulminado.$

6 PALLEJA, Jorge y José Gibert. Enciclopedia Universal de Ia Caza. Editorial Hispano Europea,
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Daqui ja deduzimos que isto ndo acontece s6 com as perdizes, podendo
também acontecer com os pombos... Eu penso, ¢ depois de tanta leitura até ja me
posso dar ao luxo, modéstia a parte, de pensar no assunto e de poder ter também a
minha opinido, que isto podera igualmente acontecer com outras aves. E se melhor
0 pensei, para meu grande regozijo, assim o vi escrito e até muito recentemente.
Lorsque la Belle [a galinhola] a surgi, nous avons tiré tous deux, quasiment
ensemble et ['oiseau s’est aussitot mis a monter en battant désespérément des
ailles manifestement touché a la téte. Adrien allait la doubler, mais je [’en ai
dissuade. A issue de la chandelle, elle est tombée comme une pierre, morte.
C était son baroud d’honneur.” O autor destas linhas ndo da uma denominacio
a este comportamento e outros entendidos seus compatriotas seguem-lhe as
pisadas: touché a la téte, I’oiseau (pas nécéssairement la bécasse), monte en
chandelle vers le ciel jusqu’a ce que ses forces lui manquent pour retomber sur
terre. En France nous ne donnons pas de nom particulier a ce phénomeéne...®
Se os portugueses lhe chamam encastelar ¢ os espanhois hacer la torre, falam
os franceses em monter en chandelle..., agora digo eu, em subir, como a chama
duma vela de cera ou como um foguete, virados ao céu... Feitios!...

Sim, e agora é que ¢ para finalizar, vem entdo o poema, ¢ um verdadeiro
poema se bem que em prosa, intitulado e em prole da forre, da autoria do tal que
dizia que era um cagador que escrevia e nao um escritor que cacava. Como se
segue. Hacia tiempo que no se me daba contemplar una torre asi, tan espectacular
y arrogante. El pdjaro, emplomado por Adolfo en la pestaiia, volo ladera abajo
sin inmutarse, sin mover una pluma y al alcanzar la linea de siembras se repullo
en vertical hacia el cielo (que buscan en las nubes estos pajaros heridos de
muerte?) hasta convertirse en un punto insignificante en el infinito azul, quedar
un momento en suspenso y desplomarse, alfin, como una piedra sobre las tierras
aricadas. Quantos metros se remonto esta valiente patirroja? Cincuenta, setenta,
cien? Testigo mil veces destas fintas, puedo asegurar que no recuerdo otra torre
como esta, tan vistosa y contrastada; tan plastica. Una verdadera torre gotical®

Dirdo alguns, agora, que o encastelar ¢ de cartuchos mal calibrados. Mas
nao é... Cartuchos mal calibrados?... Nada disso!. Que foi entdo ai, em Cartuchos
mal calibrados dum ilustre Amigo, confrade de Santo Huberto, que eu vi escrito

Barcelona, Espaiia, 1969. Tomo II, pag. 8.

7 SOUCHE, Gérard. La Mordorée, Revue Officielle du Club National dés Bécassiers, n.° 278, Avril
2016, pag. 57.

8 MEUNIER, Bruno. Président du “Club National dés Bécassiers”.

9 DELIBES, Miguel. “La Torre”. In “Carne de Caza’, revista Trofeo.Caza.Pesca.Naturaleza., n.° 245,
ano XXI, Octubre 1990, pag. 10.
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aquilo que eu também ha muito sentia mas ndo sabia exprimir: Uma perdiz que
encastela é o acorde supremo na musica interior que o cagador de salto pode
escutar.'

Em resumo: ao fim e ao cabo, eu, ja nessa altura dos meus doze ou treze
anos, me devia ter apercebido de que a minha perdiz encastelara e acabara por
se despenhar por ali, a uma ou duas centenas de metros. Que o Toneco, passada
quase uma semana, até me disse que tinha aparecido uma perdiz ja meia podre na
vinha do Z¢ da Auxilia, naquele bocado de vinha que estava ainda por cavar, ali
mesmo por cima do pinhal do Lello... Foi uma penal!... Eu teria feito um figurdo
e até acabaria por a ter comido depois da respectiva canja enfeitada com uma
folhinha de hortela-pimenta, acompanhada de um arroz branco solto e regada com
molho de vildo. E até talvez me regalasse, no fim, com uma fatiazinha daquele
delicioso bolo feito pelo carinho da minha Mae com as claras da minha punigio
batidas em castelo... Enfim!...

Que eu, agora, finalmente, penitencio-me. Desculpem a chumbada e por
favor... ndo encastelem!

10 SILVA, Sérgio Paulo. Cartuchos mal calibrados. Edigdo do Autor. Diana-Litografica do Alentejo.
VIU/2012. Pég. 13.
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A Pneumonica ou gripe espanhola
em Vila Real (1918-1919) — um olhar

“A nossa terra [Vila Real] ¢ invadida por
uma doenca epidemica, registando-se ja
perto de 170 casos, muitos d’elles fataes.”

Jornal “O Vila-Realense”, Vila Real,
12 de Setembro de 1918, p. 2

“.. foram recebidas informagoes de fora
denunciando a apari¢do sincronica da
epidemia no estrangeiro com esta fei¢do
pulmonar, classificada pela auctoridades
militares sanitarias e civis de Inglaterra,
da Franca, e da Italia como influenza
pneumonica, conforme o diagnostico que

”

avang¢arenos.

Jornal “O Comércio do Porto”, Porto,
de 15 de Setembro de 1918, p. 2

Antonio Adérito Alves Conde
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Jornal “A Capital”, Lisboa, 19 de Setembro de 1918
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“A policia e a Santa Casa haviam enterrado até hontem, as 5 horas da tarde, 1.087
corpos de victimas da gripe neste tres dias. Até a noite, a Funeraria tinha encomendados
para hoje 242 enterros particulares. A Santa Casa e os Necroterios Publicos e da Policia
removeram 212 corpos. Portanto, so hontem, a gripe victimou 454.

O total de mortos nestes tres dias atinge, assim, a 1541.”

Jornal “O Correio da Manha”, Rio de Janeiro, 22 de Outubro de 1918

Apresentacio

As noticias atras referidas, publicadas em Vila Real, Porto, Lisboa e Rio
de Janeiro, respectivamente, correspondem aos primeiros relatos da imprensa,
nos diversos locais, sobre a rapida difusdo do fendomeno epidémico que,
no Outono de 1918, se abatera sobre a Humanidade, dando-nos parte da geografia
e da dimensdo da tragédia, responsavel pela morte de trinta milhdes de seres
humanos.

Com efeito quando se davam os primeiros passos para por fim a um
conflito bélico sem precedentes, do qual resultou a perda de milhdes de vidas,
0 Mundo estava de novo a bragos com uma devastadora epidemia que, de forma
avassaladora, varreu todos os continentes, ¢ fez ainda mais vitimas mortais que a
Grande Guerra em quatro anos.

Em Portugal, como adiante veremos, a pneumonica tera ceifado a vida de
mais de 100 mil pessoas e, a nivel europeu, o nimero de mortos ¢ calculado em
cerca de dois milhoes de habitantes. Ricardo Jorge, entdo director-geral de Saude,
chamou-lhe o “maior flagelo epidémico dos tempos modernos”.

O presente trabalho visa reconstituir e problematizar, em relagdo ao concelho
de Vila Real e sua regido, a historia da mais temivel epidemia que assolou o
Pais numa conjuntura ja de si problematica, quer pela intervengao desastrosa na
Grande Guerra, quer pelo contexto politico-social conturbado em que se vivia.

Seguiremos de perto os relatos publicados pelo jornal “O Vila-Realense” que
foi o verdadeiro arauto que deu a conhecer a dimensao da tragédia nas freguesias
da entdo vila e nas freguesias rurais e, de sua iniciativa, enviou um telegrama ao
Dr. Sidénio Pais pedindo a tomada de medidas que evitassem a mortandade que
se avizinhava. Este acto valeu a deslocagdo do Presidente da Republica a Vila
Real onde visitou os doentes e colocou em marcha os mecanismos para debelar
os efeitos da epidemia. Tudo isto aconteceu face a inoperancia das autoridades
locais, designadamente a Comissdo Administrativa da Camara Municipal e o
Governo Civil, cuja omissdo era vivamente criticada nas paginas do jornal que
chegou a defender a demissao dos titulares dos dois 6rgaos.
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E assim face ao relativo siléncio da imprensa nacional e regional sobre a
tragédia que assolava Vila Real e a sua regido, “O Vila-Realense” assumiu-se
como o porta-voz da causa da situagdo epidémica que grassava em Vila Real, ora
apoiando as entidades que participavam no combate a doenga, ora denunciando
as dificeis condi¢des sanitarias do concelho, ora dando noticias da evolugao da
doenga.

Nessa medida o trabalho que aqui apresentamos ¢ tributario do apreciavel
trabalho de reportagem deste honroso perioddico de propriedade, direc¢ao e edigao
de Estanislau Correia de Matos (1851-1932).

E de justi¢a destacar o valioso contributo da possibilidade de pesquisa online
dos registos paroquiais de 6bito das principais freguesias do concelho e distrito
de Vila Real, pertencentes ao Arquivo Diocesano de Vila Real e disponibilizados
pela “Family Search”, através do “Blogue Genealogia FB”. Esta oportunidade
(para ja so6 disponivel para o distrito de Vila Real, que saibamos), foi crucial para
a consulta de todos os registos de obitos (do decénio 1913-1922), referentes a
maior parte das freguesias do concelho, ja que a consulta no registo civil seria um
trabalho praticamente impossivel.

Sem esses dois valiosos contributos o conhecimento da histéria da
pneumonica em Vila Real ficaria certamente mais minguado.

1. A epidemia que assolou o Pais
1.1. Origem e progressio da gripe

A epidemia chegou em Maio, de Espanha, trazido o contigio pelos
trabalhadores agricolas alentejanos que laboravam em Espanha. Também a
deslocacdo de pessoas pelo caminho-de-ferro entre Lisboa e Madrid ajudou a sua
propagacao. Era uma gripe simples, sem complicagdes pulmonares, a qual foi
confundido com a chamada “febre dos trés dias”.

Depois de um primeiro surto em Junho e Julho, o stubito desaparecimento
da doenga e o seu caracter benigno, fez esquecer os seus efeitos perversos, apesar
dos alertas de alguns médicos, designadamente de Ricardo Jorge, que soube
identificar o periodo premonitério da doenga e que, em finais de Setembro,
avisava da perigosidade desta segunda vaga da pneumonica, que trazia consigo
complicagdes secundarias, como pleurisia, sinusites, otites, etc.

Em Agosto a pneumonica voltou a atacar, desta vez em Vila Nova de Gaia,
causando o panico. A partir dai a doenga progrediu rapidamente nos primeiros
dias do més de Setembro, sobretudo levada pelos soldados que, de forma pouco
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previdente, foram licenciados e mandados regressar aos seus lugares de origem.
Entretanto a mobilidade propria duma época de colheitas e de feiras e romarias
criou condi¢des favoraveis a rapida propagacdo da doenga.

Imagem 1 — Carta de familia com referéncia a epidemia
(Fonte: Gisa Porto)

Refira-se que o Pais vivia numa conjuntura sanitaria marcada por epidemias
tais como a malaria, a febre tifoide, o tifo exantematico, a variola, o carbunculo,
a difteria, etc., que eram recorrentes. As razdes desta situacdo devem encontrar-se
na falta de infra-estruturas basicas a nivel de distribuicdo de agua e esgotos, nas
deficientes condicdes de habitabilidade e na insalubridade urbana.

A sociedade vivia nos limites da sobrevivéncia, condigdes que foram
agravadas com a guerra, a falta dos produtos basicos, o racionamento e a falta de
servicos e cuidados de saude.

Desta forma a epidemia, na sua segunda vaga, pronunciou-se nos arredores
do Porto, principalmente em Gaia, onde em breve declinou. A partir dai irradiou
rapidamente para o Marco de Canaveses, Amarante, Riba Tua, Alijo, Vila Real e
Braganca. Em todo o lado marcou o seu caracter maligno, espalhando o panico
e provocando a morte em familias inteiras, em poucos dias. O grupo de risco,
ao contrario das epidemias anteriores, era o dos adultos, com idades entre os 20 e
40 anos, embora indirectamente potenciasse a morte em outros escaldes etarios,
no grupo dos mais fragilizados que nao estavam imunes.

Atacou igualmente na margem esquerda do rio Douro, em Cinféaes ¢ Resende
e dai prosseguiu nos distritos raianos, da Guarda a Castelo Branco e Portalegre,
mostrando o seu furor mortifero. Por esta altura, em meados de Setembro,
o litoral, o Centro e o Sul ainda estavam indemnes. No inicio de Outubro a
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epidemia assolou o Algarve onde viria a fazer muitas vitimas mortais. Dentro
em pouco espalhou-se por todo o Pais, e, pela sua imprevisibilidade, as medidas
tomadas ndo conseguiram suster a sua propagagao.

No entanto as proprias autoridades sanitarias parecem ter desvalorizado
os efeitos da gripe pois ja em plena crise, em finais de Setembro, nas notas
divulgadas a imprensa, diziam tratar-se de um acidente epidémico conhecido
e transitorio, cujos efeitos seriam atenuados com o cumprimento dos cuidados
médicos e higiénicos com as populagdes atacadas. Provavelmente ha uma vontade
manifesta de evitar o panico.

1.2. As primeiras medidas para debelar a epidemia

Entre as primeiras medidas tomadas destacam-se a obrigacdo de
declaracao da doenga as autoridades de saude, o controle das migragdes,
a improvisacdo de hospitais, a criagdo de areas médico-farmacéuticas nos
concelhos afectados e a mobiliza¢do de médicos, contemplando os que estavam
ao servico do Corpo Expedicionario Portugués, os reformados e os finalistas dos
cursos de medicina.

As farmacias foram abastecidas com sais de quinino, sais amoniacais,
cafeina, 6leo canforado, mostarda e linhaga, usados na preservacao da doenca.

Entretanto, através da imprensa eram veiculadas as instru¢des do Dr. Ricardo
Jorge, com conselhos as populacdes sobre as medidas profilacticas e os cuidados
a ter.

Ap6s a noticia das primeiras vitimas mortais foram tomadas medidas para
evitar o contagio e foram encerradas as escolas, foram proibidas as feiras, romarias
e peregrinagdes; no entanto essas medidas ndo foram alargadas ao encerramento
dos teatros, cinemas, cafés, igrejas, transportes colectivos, etc., onde também
havia aglomeragdes de pessoas. Chegou a ser aventada a hipotese de serem feitas
grandes desinfecgdes com creolina ¢ queima de barricas de alcatrdo (processo
muito usada no estrangeiro), mas tal foi considerado um desperdicio.

Foram nomeados comissarios do Governo com a missdo de coordenar, nas
suas zonas, a luta contra a gripe. Procedeu-se também a criagdo de uma Comissao
Central dos Socorros as Vitimas da Epidemia, para conhecer as dimensdes da
tragédia; contudo, a Comissdo s6 foi organizada no inicio de Novembro, quando
a pior fase da epidemia ja tinha passado.

Digna de registo ¢ a ac¢do do Presidente da Republica, Sidonio Pais, que,
de comboio ou de carro, viajava pelo Pais distribuindo subsidios ou alimentos ¢
visitando os doentes. Jos¢ Manuel Sobral (SOBRAL: 2009:88-89) fala-nos de um
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presidente que construia a sua “imagem providencial” e de um regime cujo bloco
social e ideologico vivia em torno da sua personalidade. Por outro lado refere que
estas viagens tanto podem ser lidas como sinal de protagonismo do presidente,
como das caréncias da organizagdo formal da assisténcia a epidemia.

O panorama na capital do Pais, no apogeu da pneumonica, era assustador.
As carrogas circulavam na vida publica, com cadaveres cobertos por uma simples
serapilheira e, nos cemitérios, a falta de espago levou a abertura de valas comuns.
Quanto aos vivos os cuidados nem sempre eram os melhores ja que os doentes,
tirados a pressa das camas, eram transportados nas noites frias de Outubro e
Novembro, em camides sem cobertura, permanecendo muito tempo nos carros,
até entrar nos hospitais.

1.3. O quadro legislativo de combate a epidemia e a fome

Perante um quadro politico-social dificil e uma conjuntura internacional de
guerra, o regime sidonista, que caminhava a passos largos para o seu estertor,
deparava-se com greves e protestos de um povo que conhecia a fome, a doenca
e a morte. A falta de cereais, de leite, de agucar, de petroleo, de sabdo, facilitava
0 acambarcamento e a alta de pregos e dava lugar a adulteragdes de géneros
alimenticios. Até a falta de trocos ameacava paralisar as transac¢des; dai que as
camaras e as Misericordias emitiam cédulas para fazer de moeda.

Em pleno apogeu da crise da pneumoénica houve uma tentativa de insurreigao,
para derrubar o regime, tendo sido suspensas as garantias constitucionais pelo
Decreto n® 4.891, de 12 de Outubro de 1918.

Em relacdo a epidemia, através do Decreto 4.872, de 7 de Outubro de
1918, foi criado o lugar de Comissario do Governo conferindo-lhes os “precisos
poderes para combater a epidemia reinante” e foi aberto um crédito de 100.0008,
destinado a despesas com a epidemia (Decreto n.° 4.858-A, de 2 de Outubro de
1918).

Outra das medidas foi a abertura de um crédito extraordinario no valor
de 10.0008 para aquisicdo de medicamentos, roupas e material diverso para
tratamento no Hospital da Marinha de doentes epidémicos (Decreto n.° 4.924,
de 23 de Outubro de 1918).

Quando se criou o caos perante o numero avultado de mortos e o processo
burocratico com vista ao sepultamento era lento, e apds reclamacao do respectivo
Comissario Geral do Governo, pela Portaria n.° 1.566, de 25 de Outubro de 1918,
foi alargado o horario de servico das reparticdes e postos de registo civil.
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1.4. O declinio da pneuménica, o regresso de outras epidemias e a desilusao
nas autoridades republicanas.

O rasto de morte provocado pela epidemia foi em breve “abafado”, pela
interposi¢do de noticias do final da guerra e da desmobilizagdo dos soldados,
pelas greves e pela periclitante situacdo politica, nomeadamente a revolta de
Outubro e o atentado contra o Presidente Sidonio Pais e, em Janeiro seguinte,
com a proclamagao, por Paiva Couceiro, da designada “Monarquia do Norte”,
em 19 de Janeiro, no Porto, na pessoa do rei D. Manuel II — a popularmente
chamada “Traulitada”. Tudo se passou num ambiente de profunda crise
econodmica, social e politica.

A pneumonica conheceu uma terceira vaga da epidemia, em Abril e Maio
de 1919, embora sem o caracter mortifero da vaga outonal. Nesse interim o Pais
foi varrido por uma investida do tifo exantematico, variola e outras doengas
infecciosas. E curioso notar que no ano da epidemia de gripe aumentou a
mortalidade ndo so6 do tifo, variola, tosse convulsa e outras doengas epidémicas,
como a do paludismo e das enterites, em criangas com menos de 2 anos.

Luis Trindade refere que uma parte dos dirigentes republicanos estdao
ligados a medicina e que o regime trouxe consigo expectativas de bem-estar,
assisténcia e protec¢do aos cidaddos. Contudo a realidade do que se passa em
1918 ¢é a prova de que “parecia cada vez maior a distancia entre o Portugal
plenamente republicano prometido em 5 de Outubro de 1910 e essa realidade
que parecia ndo conseguir ultrapassar os velhos niveis de pobreza e arcaismo,
agravados agora com uma crise e um conflito mundial de dimensdes, essas, sim
genuinamente ‘modernas ™ (TRINDADE:2004:227). Dai que a doenca era ainda
encarada como uma fatalidade sem remédio e, ainda assim, a fé, era para muitos
(sobretudo os mais pobres) a forma de sentir um minimo de assisténcia.

2. A demografia portuguesa e os efeitos nefastos da gripe e das epidemias

Teresa Rodrigues (RODRIGUES:1995:63), ao abordar a questdo da evolugao
da populagdo portuguesa nos ultimos dois séculos, aponta um crescimento da
populagdo na ordem dos 72%, entre 1801 e 1900, data em que o Pais tinha cinco
milhdes e meio de habitantes. Este crescimento, embora modesto comparado com
os outros estados europeus, deve-se, sobretudo, as altas taxas de natalidade e
“a redugdo da mortalidade, a qual permite compensar o aumento do fluxo
emigratdrio caracteristico da Centaria” (RODRIGUES, 1995:58).
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Tabela 1 - Estatistica da populaciao portuguesa de 1900 a 1930 - por disiritos
o Anos Diferenca entre .
Distrito 1900 1911 1920 1930 2011 1920 ec?s:u* % da diferenca
Aveiro 305 574 340 180 346 938 391 875 714 351 6 758 1,99
Beja 164 754 194 727 202 914 | 242 687 152 706 8 187 4,20
Braga 358 183 383 131 378 145 | 414 101 848 444 -4 986 -1,30
Braganca 184 662 192 881 170 188 186 984 136 459 -22 693 -11,77
Cast.9Branco 217 179 243 585 241 574 | 262 285 195 949 -2011 -0,83
Coimbra 339 264 368 106 360 361 377 289 429 714 -7 745 -2,10
Evora 128 842 150 020 155 918 179 036 167 434 5 898 3,93
Faro 257 378 276 074 270 592 295 660 450 484 -5 482 -1,99
Guarda 264 531 274 372 259 386 259 501 160 931 -14 986 -5,46
Leiria 242 471 270 273 283 428 309 575 470 765 13 155 4,87
Lisboa 565 560 681 521 743 496 903 460 2 244 984 61 975 9,09
Lishoa (cidade) 351 210 431 738 484 664 | 591 939 = 52 926 12,26
Portalegre 126 326 143 821 150 962 165 101 118 952 7141 4,97
Porto 598 574 680 665 706 629 805 595 2027 191 25 964 3,81
Porto (adade) 165 729 191 890 202 310 229 794 - 10 420 5,43
Santarém 283 312 321 683 335 415 | 378 268 454 456 13 732 4,27
Setibal 133 863 166 263 186 340 232 720 849 842 20 077 12,08
Viana do Castelo 218 525 231 668 230 122 232 827 244 947 -1 546 -0,67
Vila Real 240 515 245 699 234 940 256 961 207 184 -10 759 -4,38
Viseu 410 231 422 181 410 884 | 441 579 378 166 -11 297 -2,68
Angra do Hercismo | 72 951 69 704 67 116 71 166 - -2 588 -3,71
Horta 55 194 50 087 46 225 49 383 - -3 862 -7,71
Ponta Delgada 128 890 123 211 118 202 134 916 = -5 009 -4,07
Funchal 150 343 170 091 180 360 212 458 - 10 269 6,04
Total nacional 5964 0601|6623 571|6 767 109 |7 625 160| 10 252 959 143 538 2,17

Fonte: Censo da Populacdo de 1960

*Nesta coluna estao destacados, a negrito, os distritos que perderam populagdo, sendo cles: Braga,
Braganga, Castelo Branco, Coimbra, Faro, Guarda, Viana do Castelo, Vila Real, Viseu, Angra do
Heroismo, Horta ¢ Ponta Delgada.

Este ritmo de crescimento manter-se-a até 1911; contudo na década seguinte
assistiu-se a uma inversao da tendéncia demografica tal como se pode constatar
pela analise da tabela 1. Tal facto deve-se ao aumento dos fluxos de emigragao
nos primeiros anos da década, a uma pequena quebra dos indices de natalidade
e a descida generalizada do nivel médio de vida da populacdo, motivada por
maus anos agricolas e pelo conflito bélico que provocou o racionamento dos bens
alimentares e a escassez de produtos basicos.

Adiante daremos conta dos efeitos desse racionamento na regido de Vila
Real e das deficientes condi¢des sanitarias em que vivia a maioria da populagao,
como consequéncia do atraso geral do Pais.

A conjugacao destes factores gerais adversos tera contribuido para o
alastramento dos efeitos da gripe pneumoénica, responsavel pela enorme
mortandade que provocou a inversdo da tendéncia decrescente dos niveis de
mortalidade que o Pais tinha conhecido nas décadas anteriores. Teresa Rodrigues
considera a gripe pneumonica o “ultimo episodio de crise de mortalidade tipica
de sociedade do Antigo Regime demografico”. (RODRIGUES:2008:465).

O Relatorio sobre o Censo da Populagdo de Portugal de 1920, procurando
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explicar as razdes do abrandamento do crescimento populacional, regista em
6 032 991 o nimero de habitantes, em 1920, o qual é superior em 72 935 habitantes
em relacdo ao Recenseamento de 1911. Este ligeiro aumento ficava aquém da
populagdo esperada, apontando o relatdrio como causas principais, a emigracao,
a epidemia da gripe pneumonica em 1918 e a guerra, quer pelas baixas sofridas,
quer pela auséncia do Pais “por um periodo relativamente grande dalgumas
dezenas de milhares de homens na idade viril” (Relatério...:1920: VII-VIII)

Nessa perspectiva, e considerando a evolucao dos anos de 1915 e 1916,
conclui que no triénio de 1917 a 1920 houve um nimero anormal de o6bitos,
no valor de 183 013 e uma baixa no nimero de nascimentos calculado em 33 283,
o que da um défice de 216 296 habitantes.

Tabela 2 - Movimento fisioldgico da populagdo portuguesa
Anos % Mortalidade % Natalidade | % Nupcialidade
1915 19,92 31,87 6,24

1916 20,82 31,11 5,90

1917 21,54 30,46 547

1918 40,18 28,79 4,97

1919 24,20 26,40 7,68

1920 22,54 32,12 8,66

Fonte: Recenseamento da populagdo de 1920 (pagina VIII)

Também Sacuntala de Miranda refere a extrema viruléncia das epidemias
que assolaram o Pais, designadamente a pneumonica “que, de Agosto de 1918
a Junho de 1919, desceu do Porto ao Algarve e se espalhou por todo o Pais,
chegando a contaminar, embora com menor viruléncia, a Madeira e os Agores”
(MIRANDA:1991:20). Aquele autor assinala também “uma epidemia de variola,
responsavel por 4 338 mortes, e uma epidemia de tifo, que se manifestou no
Porto e alcan¢ou rapidamente todo o Norte do Pais, causando 1 725 mortes em
1917-18".

Quanto ao novo ciclo demografico que se inicou depois destas epidemias,
Miranda insere-o na teoria da geragao inflacionada, de Eversley, “segundo o
qual os sobreviventes das catdstrofes, seleccionados pela sua maior resisténcia
e beneficiando da vantagem de poder distribuir os escassos recursos disponiveis
por uma populagdo mais reduzida, sdo os iniciadores de um novo ciclo de
expansdo demogrdfica, que ira durar até ao momento em que a pressdo da
escassez de recursos lhe vier por travao” (MIRANDA: 1991:20).

-30 -



3. A pneumonica em Vila Real e na sua regiiio

A pneumonica chegou cedo a Vila Real, nesse final de Verdo de 1918. A 12
de Setembro ja se tinha instalado na entdo vila, havendo noticia de 170 casos,
alguns deles fatais. No inicio dessa semana, a 8 de Setembro, tinha decorrido a
grande feira e festa de Nossa Senhora da Almodena, a altura uma das grandes
feiras de gado da regido, realizada no preciso dia em que nos meios rurais acabam
as merendas, a sesta e muitas partilhas de agua de rega.

Mas noticias chegaram do velho quartel instalado no Convento de
S. Francisco. Segundo noticia do jornal “O Vila-Realense”: “Tendo como foco esse
miseravel pardieiro que é o quartel velho de Infantaria 13, espalhou-se no centro
e extremos da vila uma doenga de cardcter epidéemico, que dizem ser importada
de Amarante e do Marco de Canaveses e que, pela sua sintomatologia, da como
diagnostico a gripe bronco-pneumonica”. (“O Vila-Realense”, 12.09.1918).

A primeira medida foi internar no Hospital da Misericordia os soldados
epidemiados e mandar para casa os recrutas desse ano que, aparentemente,
estavam com satde. Essa medida levou ao contagio dos familiares logo depois de
chegados as suas terras. Muitos dos internados faleceram, entre eles os soldados
José Alves (de Vila Marim) e José Moreira (de S. Pedro) e o alferes miliciano
José Dias. Seguiram-se outros soldados de Amarante, Braganca, Favaios e Baido.

A partir do quartel a doenga depressa alastrou a vila provocando varios
epidemiados e alguns casos fatais, designadamente na cadeia civil, na Rua
Camilo Castelo Branco, e nos bairros pobres do Pioledo, Vila Velha e Rua dos
Ferreiros. Instalou-se o panico em Vila Real, ja que o Hospital ndo tinha onde
“empilhar” os doentes. Dai que foram pedidos refor¢cos a Cruz Vermelha do
Porto, designadamente maqueiros e material adequado. O Governador Civil,
o reguense Dr. Carlos Pimentel, recentemente empossado, convocou uma reuniao
de emergéncia, da Junta de Saude, a fim de serem tomadas medidas urgentes.

Entretanto, na povoagdo de Abambres e em Fontes, havia ja epidemiados a
morrer. No domingo seguinte milhares de pessoas participaram numa procissao
da imagem do Senhor do Calvario, pelas ruas da vila, pedindo o regresso da paz
e proteccdo face a nova epidemia. Essas suplicas eram recorrentes em situagdes
de crise, designadamente quando a seca era extrema e a chuva teimava em nio
aparecer.

Em algumas povoagdes o povo, pensando precaver-se, queimava nas ruas
rama de pinheiro e folhas de rosmaninho, esteva e azevinho; porém esta pretensa
purificagdo dos ares ndo era considerada muito eficaz pelos médicos.

A epidemia ndo parou de alastrar e, ao fim de duas semanas, havia ja cerca
de 2 000 epidemiados, sem sinais de tomada de providéncias por parte das
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autoridades. A epidemia atacava um dos médicos locais, o Dr. Augusto Leite dos
Santos, que ndo resistiu a doenga, aos 33 anos de idade, vitima do cumprimento
do seu dever profissional.

“0 Vila-Realense”, na sua edi¢ao de 19 de Setembro, contestava as decisdes
da Junta de Saude, afirmando que se limitara a mandar limpar os sifoes e ordenara
diversas varreduras, e langando um apelo ao Governador Civil e ao Delegado de
Satde, para insistir junto do Governo para acudir a calamidade.

Foi langada a dentincia contra a imundice patente nas ruas da vila e a
presenca de suinos na maior parte das casas, grandes indicadores da precaridade
da higiene publica da vila.

O povo acudia as farmacias e comecgaram a rarear as substancias usadas
com os epidemiados. E referido que um pacote com 5 gramas de tilia chegou ao
escandaloso preco de 60 reis.

A morte atingiu figuras conhecidas: José Maria Ribeiro (empregado
comercial e filho de industrial), o sargento Mauricio, da Guarda Republicana,
e D. Maria da Conceicao Rodrigues, professora oficial de Vale de Nogueiras. Trés
militares e dez civis, gente do povo, sdo sepultados no cemitério municipal.

Na vila havia falta de trocos, o que ameagava as transacgdes, € era posto
a venda leite adulterado e demasiado caro o que obrigou a intervengdo das
autoridades na fixacdo de prego, a 100 reis por litro.

A 27 de Setembro “O Vila-Realense” dava noticia do teor do telegrama que,
face a inércia das autoridades, a redacg@o desse jornal enviara, em 20 de Setembro,
ao presidente da Republica: “Redac¢do d’O Vilarealense, de Villa Real, orgdo
interesses locaes, implora imediato socorro, acerca epidemia, abandonada
autoridades. Ontem doze casos fatais. Hoje, até esta hora, seis. Isto enquanto
a esta terra. Povoagdes vizinhas — um pavor. Para esta horrorosa calamidade
apenas temos quatro médicos! Misericordia Senhor Presidente!”.
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Imagem 2 — Registo de obito de um epidémico de Borbela
(Fonte Arq® Dioc.° Vila Real)
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Considerava a redac¢do do jornal que a vila estava abandonada pelas
autoridades da terra e até pelos jornais de Lisboa e Porto que escasseavam nas
noticias, “escondendo” esta triste realidade.

Entretanto o Dr. Sidénio Pais correspondeu ao pedido do jornal e anunciou
a sua vinda a Vila Real, ao mesmo tempo que mandava para a vila o Dr. Almeida
Garrett, médico portuense (com raizes em Vila Real, na Quinta do Prado) que
havia sido designado para combater a epidemia de tifo exantematico no Porto.
A presenga deste comissario criou as maiores expectativas em Vila Real, ao tempo
em que, ao fim de trés semanas, se dava conta de 3 000 epidemiados.

“O Vila-Realense” langou um suplemento, que foi distribuido na vila e
imediacdes, onde dava conta das providéncias tomadas pelo Dr. Almeida Garrett
para debelar a epidemia, designadamente a divisdo do concelho em zonas para
efeitos de assisténcia as vitimas, hospitalizacdo do maior nimero de doentes
pobres a custa do Estado, inicio de campanha de desinfec¢do dos domicilios
auxiliada pelos bombeiros, entre outras.

3.1. O Presidente da Republica visita Vila Real

Face ao apelo do jornal “O Vila-Realense”, o presidente Sidonio Pais
deslocou-se a Vila Real nos dias 24 e¢ 25 de Setembro. Vindo de Lisboa,
de comboio, na sua passagem por Vila Nova de Gaia recebeu o escultor Teixeira
Lopes, com raizes em S. Mamede de Riba Tua, que pediu ao estadista as melhores
providéncias para acudir as gentes de S. Mamede atacadas pela epidemia.

Chegado a Vila Real, de automovel, ao final da tarde, deslocou-se de
imediato ao Hospital da Misericordia, acompanhado dos ministros da Instrugao,
Trabalho e Secretariado do Presidente e ajudantes de campo. Passada revista as
diversas dependéncias do Hospital, onde louvou a ordem e asseio, visitou todos
os doentes. Dirigiu-se depois ao Governo Civil onde, junto do Alto-Comissario
do Governo, se informou da marcha da epidemia e deu ordens para que fossem
tomadas medidas para a rapida extingao do flagelo. Depois da guarda de honra
que lhe foi prestada por uma for¢a do Regimento de Infantaria 13, com a sua
banda de musica, e de entusiasticos vivas do povo presente, partiu para as Pedras
Salgadas, onde pernoitou no Hotel Avelames.

No dia seguinte voltou o presidente a Vila Real e visitou os quartéis onde
condenou as mas condi¢des higiénicas e confirmou a decisdo de demolir o Quartel
Velho. Deslocou-se depois ao Hotel Tocaio onde almogou, com a sua comitiva,
o Governador Civil, o Alto-Comissario Dr. Almeida Garrett € o secretario do
Governo Civil, Dr. Coelho Mourdo, de Abambres.
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No final do almogo o filho do director de “O Vila-Realense” foi recebido pelo
presidente que elogiou o gesto da redacgdo daquele jornal e pediu para anunciar
que tinha dado ordens para mobilizar todos os médicos milicianos disponiveis
para socorrer os epidemiados. Deu também conhecimento que tinha trazido
consigo, de Lisboa, caixas de medicamentos, roupas, sacos de agucar e arroz
para serem distribuidos aos doentes pobres, bem assim referiu a inauguracio,
em Vila Real, da “Sopa 5 de Dezembro” destinada aos indigentes. O presidente
deu também ordem para que fossem expedidos de Viana do Castelo seis vagoes
de centeio para ser vendido em Vila Real.

Posteriormente deslocou-se a Alijo, Pocinho, Vila Flor, Murga, Mirandela,
Santa Marta de Penaguido e outras terras onde grassava a pneumonica.

3.2. A chegada de novos reforc¢os e a tomada de novas medidas de combate
a epidemia

Na mesma semana chegaram a Vila Real, médicos, enfermeiros e voluntarias
da Cruz Vermelha de Viana do Castelo, para prestar servigos no Hospital,
no socorro aos epidemiados.

Na edicdo de 27 de Setembro, “O Vila-Realense” publicou uma entrevista
com o Alto-Comissario que, pelo seu maximo interesse, aqui transcrevemos em
anexo.

Na edicdo seguinte aquele peridodico condenava a apatia da Comissdo
Administrativa da Camara Municipal acusando-a do estado de abandono a
que estava votada a higiene publica e de ndo ter prestado qualquer apoio aos
epidemiados. Ao mesmo tempo aproveitava para questionar a razdo do ndo
estabelecimento do celeiro municipal, para o qual ja havia verba.

O Alto-Comissario anunciou a divisdo sanitaria do concelho de Vila Real,
definindo nove zonas de assisténcia médica assim distribuidas:

1.* zona — Freguesia de S. Pedro. Médico - Luis Lobato.

2.* zona — Freguesias de S. Dinis, Parada de Cunhos (as 3.%, 5.%s e sabados) -
Dr. Anténio Sampaio.

3.% zona — Freguesias de Moug6s (as 2.%, 4.% e 6.%s feiras); S. Tomé do Castelo e
povoacao de Justes (as 3.%, 5.%s e sabados) - Dr. Armando Chaves.

4."zona— Freguesias de Abagas, Guides, Nogueira e Andraes — Dr. Jodo Gongalves
Pavao.

5.% zona — Freguesias de Folhadela (as 2.%, 4.%s e 6.%s); Vale da Ermida (as 3.%,
5.%s e sabados) — Dr. José Augusto Fernandes.
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6. zona — Freguesias de Mondrdes, Vila Marim, e Lordelo (as 2.%, 4.%s e 6.%s);
Freguesias de Torgueda e Pena (as 3.%, 5.% e sabados) - Dr. Antonio Feliciano.
7.2 zona — Freguesias de Arroios ¢ Mateus (as 2.%s, 4.%s e 6.%s); Freguesias de
Constantim e Vale de Nogueiras (as 3.%s, 5.%s e sabados) - Dr. Madureira Guedes.
8.% zona — Freguesias de Quinta, Vila Cova e Campea — Dr. Alberto de Macedo.
9. zona — Freguesias de Adoufe e Vilarinho da Samarda (as 2.%, 4.%s e 6.%);
Freguesia de Borbela (as 3.%, 5.%s e sabados) — Dr. Silva Dias.

Aos domingos, os médicos que tinham servigo marcado em dias certos,
tinham de acorrer aos locais onde a sua presenga fosse mais urgente. As povoagoes
que ficavam distantes das estradas deviam mandar animal para transporte do
médico.

Os doentes ou pessoas de familia tinham de pagar as visitas aos precos em
uso na terra, ndo pagando o transporte quando o servigo fosse feito pelo médico
da respectiva zona. Os doentes pobres tinham assisténcia médica e farmacéutica
inteiramente gratuita.

Entretanto foi anunciado que, a partir do Porto, sairam varios camides com
medicamentos para os epidemiados, dos varios concelhos do distrito de Vila Real.
Ao mesmo tempo foi comunicada, pelo Director-Geral de Saude, a proibi¢ao das
grandes feiras e romarias, dias depois de ter sido mandado adiar a abertura das
aulas.

Foram também tomadas, pelo Alto-comissario, medidas de apoio aos
doentes pobres, designadamente entrega de cobertores e a distribuicao de agucar
e arroz, através da atribuicao de 2 050 senhas de meio quilo de arroz e 1 650 de
meio quilo de agucar, sob prescricao dos médicos de servigo nas zonas referidas.

Na edigdo de 3 de Outubro é dada noticia que foram registados, no cemitério
publico da vila, 124 enterramentos. Também “O Comércio do Porto”, na edi¢ao
de 8 de Outubro, alude ao facto salientando que “Em tempos normais o numero
de obitos, nas duas freguesias de Vila Real, regula por 24 mensais”.

Entretanto foi organizada mais uma imponente procissdo, com as imagens
de S. Sebastido e Nossa Senhora da Conceigdo, em que se incorporaram as
irmandades locais. O préstito, de stuplica pelo fim da epidemia, foi acompanhado
por milhares de pessoas, o que teoricamente podia provocar o contagio. Dias
depois, tinha lugar, na povoagdo da Timpeira, uma festividade em honra de Nossa
Senhora dos Remédios e do Martir S. Sebastido, a qual serviu de suplica para o
fim da epidemia e foi muito concorrida.

Na edig¢do de 24 de Outubro dava-se conta da vitoria eminente das forgas
aliadas o que trazia uma nova esperanca para todo o mundo.

A nivel concelhio ¢ referido o facto de ndo existir petroleo para venda em
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Vila Real e de as colheitas de milho e feijao serem fracas, tendo os caseiros
dificuldades em pagar as suas rendas e garantir a sua subsisténcia.

Na capital, por ordem do governo, tinham sido queimadas barricas de
alcatrao em diversos pontos.

De igual forma era publicada uma interessante entrevista com o Comissario
da Cruz Vermelha, a qual se transcreve em anexo.

Paralelamente era feita pelo jornal uma acusacdo fundamentada ao
Governador Civil, que responsabilizam por ter abandonado a populagdo de Vila
Real, num periodo em que a epidemia grassava com intensidade, sendo convidado
a demitir-se do seu cargo. A nivel municipal era dada a conhecer a nomeagao,
por parte do governador civil, de uma nova Comissao Administrativa municipal,
presidida pelo coronel na reserva, Alfredo Ferreira de Sousa Alvim.

Com a entrada no més de Novembro a epidemia declinou, embora, ao fim
de pouco tempo, surgiu outra epidemia, desta vez de tifo exantematico. “O Vila-
-Realense” alertava, de novo, as autoridades de satide, para a dificil conjuntura.

Contudo, a vida voltou a normalidade possivel, em Vila Real. As escolas
abriram, o Teatro Saldo voltou a passar as suas “encantadoras fitas”, as feiras e as
festas voltaram, para animar o povo.

4. Os efeitos da pneumonica e epidemias no distrito de Vila Real
Nos varios concelhos do distrito de Vila Real a epidemia alastrou tendo

muitos dos epidemiados sucumbido. Tal facto trouxe uma reducgdo da populagao
na quase totalidade dos concelhos, como se comprova pela tabela anexa.

Tabela 3 - variacdo da populacio por concelhos
Anos Diferenca entre .

Concelho 1900 | 1911 | 1920 | 1930 |..2011| 1911 1020 |% da diferenca
Alijo 19 919 19 786 | 18 030 | 20 452 | 11 942 -1 756 -8,87
Boticas 10 982 10937 (10 338 | 11 154 5 750 -599 -5,48
Chaves 36 781 37913 | 36 745 | 40 702 | 41 243 -1 168 -3,08
Mesdo Frio 6 935 7182 6751 7 576 4 433 -431 -6,00
Mondim de Basto 7 641 7923 7892 8 398 7493 -31 -0,39
Montalegre 20 731 22066 | 20 065 | 21 158 | 10 537 -2 001 -9,07
Murca 6 857 7 405 7114 7 886 5952 -291 -3,93
Peso da Régua 18 401 18 869 (19661 | 20612 | 17 131 792 4,20
Ribeira de Pena 9 606 10261 (10 019 | 10 806 & 544 -242 -2,36
Sabrosa 14 038 12 183 [ 11 754 [ 12 576 6 361 -429 -3,52
Santa Marta de Penaguido | 11 422 11270 (10 594 | 12 532 7 356 -676 -6,00
Valpagos 25 179 25 297 | 23 912 | 26 050 | 16 882 -1 385 -5,47
Vila Pouca de Aguiar 16047 | 17496 (17 113 | 18 108 | 13 187 -383 -2,19
Vila Real 35 976 37111 | 34 952 | 37951 | 51 850 -2 159 -5,82

Fonte: Recenseamento da populagdo de 1960
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Do jornal “O Comércio do Porto” respigdmos duas noticias relativas ao
estado da epidemia em Provesende ¢ Murga, do seguinte teor:

“Provezende, 1 - Felizmente terminou a epidemia da gripe, que tantas victimas
causou. O snr. Dr. Maximino, medico municipal, prestou relevantes servigos, e as
snr%s. D. Conceigdo Pinheiro, D. Olympia Saavedra e o snr. José Pires Saavedra,
suavizaram muitas lagrimas.” (06.11.1918)

“Mur¢a, 6 — Continua fazendo muitas victimas a gripe pneumonica n’este
concelho. Estdo enfermos os facultativos municipaes snrs. drs. Figueiredo e
Evangelista, fazendo o servigo clinico os snrs. drs. Pimenta de Castro e Armando
Fontinha, que ndo téem um momento de descanso. Os padres, no concelho,
tambem estdo quasi todos doentes, havendo grande dificuldade na aplicacdo dos
sacramentos. E um horror.” (07.11.1918).

4.1. Os efeitos da pneumonica e das epidemias na populacido do concelho de
Vila Real

Na tabela anexa damos conta das variagdes da populagdo, no concelho de
Vila Real, de 1900 a 1930.

Tabela 4 - Concelho de Vila Real — Populacio residente nos Recenseamentos de 1900 a 1930
_ Anos Diferenca entre -
Freguesia 1500 011 1920 1930 1911 ?1920 % da diferenca

Abacas (5. Pedro) 1662 1671 1503 1628 -167 -9,99
Adoufe (Santa Maria) 1620 1602 1461 1673 -138 -8.61
Andr3es (5. Tiago) 1783 1538 1587 16594 -11 -0,69
Arroios (S. Jo3o) 591 FB3 a5 720 -129 -16.,48
Borbela (Santa Maria) 1458 15932 153 1738 -59 -3.70
Campead (Santo Andre) 15859 1921 1910 2012 -11 -0,57
Constantim (Santa Maria da Feira) s08 594 625 G565 31 5,22
Ermida (Santa Comba) S00 509 623 Foo 114 22,40
Folhadela (Santiago) i588 1778 1765 2092 -13 -0.73
Guides (Santa Maria) 741 838 7o S18 -43 -3.37
Lamares (5. JoSc Baptista) 1154 1199 1018 1280 -181 -15.,10
Lamas de Olo (5. Tiago) 270 291 268 296 -23 -7,90
Lordelo {Santa Maria Madalena) 544 o962 848 544 -114 -11,85
Mateus 1126 1148 1173 1336 25 2,18

Mondrées (S. Tiago) 1086 1202 1088 1148 -114 -9.48
Moucds (Salvador) 2307 2350 2301 2496 41 1,74
MNogueira (5. Pedro) 761 811 736 214 -73 -9,25
Parada de Cunhos (5. Cristév3o) 1064 1052 o309 1059 -120 -11,23
Pena (5. Miguel) 210 797 7> 232 -43 -5.40
Quinta (5. Bartolom eu) 152 is0 157 145 -3 -1,88

5. Dinis (S. Dinis) 2032 2005 2033 2142 28 1,40
S. Pedro (5. Pedro) 4622 4783 199 4470 -584 -12,21

5. Tomé& do Castelo (5. Tomsg) 1574 1670 156=1 1578 -106 -6.35
Torgueda (Salvador) 1667 1692 1493 1558 -199 -11.76
Vale de Noguseiras (5. Pedro) 1174 1198 1120 1282 -78 -5,51
Vila Cova (Santa Marinha) 289 373 267 420 -6 -1,61
Vila Marim (Santa Marinha) 1463 1534 1428 1466 -106 -6,91
Vilarinhe da Samarda 954 990 917 916 -72 -7.37
Total do concelho 259076 27111 24052 27946 -2159 -5,82

Fonte: INE-Recenssamento 1960 com populacdo desde 1864 3 1960 — 23 parte
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4.1.1. Mortos pela pneumonica no concelho de Vila Real: estudos de caso

Com base na consulta dos registos paroquiais de oObito, do Arquivo
Diocesano de Vila Real e através da elaboragdo de registo individual de cada
falecido, conseguimos reconstituir a situacdo de cada uma das freguesias que foi
possivel investigar. Os elementos estatisticos estdo na tabela, n.° 5, que segue.

i PROFESSOR OFFICIAL CUNHA I

Na povoagio da' Bouga, d'es-
te conceiho, falleceu o estimado
professor official da mesma lo-
calidade, sr. Cunha, victima da
nova cpidemia,

Sentidos pezames A familia
Jdo infeliz servidor do Estado.

Imagem 3 — Noticia da morte de professor em Mougos
(Fonte: O Vila-Realense de 01.12.1918)

Tabela 5 - Mortos da pneumonica no concelho de Vila Real

Anos

F 1913 1914 1915 1916 1917 1918 1919 1920 1921 1922

A B A B A B A B A B A B A B A B A B A B
Adoufe 20 |13 | 34 | 12 [ 43 7 |31 (11 | 47 | 24 | 54 | 37 | 25 6 26 | 8 | 36| 20 [ 30| 13
Andrdes 34 [ 19 |51 |19 | 34 |16 [ 29 |16 | 41 [ 20 |109 |83 | 356 | 16 | 31 | 14 | 32 (13 | 16| 9

Arroios 7 0 28 | 9 i1 | 4 9 3 12 5 20 |15 | 29 6 20 8 |16 1 --

Borbela 21 3 30 |13 | 35| 12 | 30 7 24 6 55 (39 [ 20 9 36 | 12 | 12 3 24 | 12
Camped 45 | 11 | 35 | 13 [ -- -- - 35 9 |132 |94 | 40 | 16 [ 54 [ 15 | 32 | 14 | 35 | 10
Constantim 4 - 25 9 9 3 17 6 12 4 41 | 32 | — - - - - - - -
Ermida - - -- -- -- - | 13 9 13 3 21 |15 | A 8 i3 7 |10 3 11 4
Folhadela 41 (14 | 45 | 18 | 40 ) 13 | 49 | 20 29 12 (103 (75 (66 [ 27 [ 39 (14 [ 30 (11 | 29 | 11
Guides 16 5 11 4 10 3 10 6 5 | 4 33 | 27 | 30 5 29 [ 12 | -- -- -- -
Lamares - 28 | 13 | 22 6 34 | 19 75 (41 [ 48 [ 11 | 19 9 27 5] 15 4
Lordelo 33 [ 11 | 14 7 28 [ 11 | 13 5 31 |14 | 51 | 43 | 31 9 50 | 13 | 17 6 -- -
Mondriies - - - 22 6 35 16 72 (45 [ 40 (20 | 36 | 14 [ 25 ] 16 9
Nogueira 21 3 26 | 9 15 5 22 | 14 | 24 7 42 | 23 | 30 [ 10 | 25 | 12 | 20 4 |11 3
Quintd - | - -1 4 2 [-[a[—-]s]-16[-s]-13]-

S3o Dinis 28 |11 |42 | 20 |42 |13 [ 35 | 16 | 46 [ 21 | B5 | 49 | 42 | 17 | 65 | 15 | -- -- -
Pena i1 3 33 [ 20 | 20 ) 11 [ 14 6 2 [11 | 44 | 26 | 16 2 19 3 8 2 |1z 6

S. Tomé do Castelo 26 7 |4 5 34 |12 | 43 | 21 [ 28 |14 | 67 |51 | 43 [ 17 | 40 | 12 | 39 | 14 | 21 5
Vilarinho da Samardd | 22 7 13 6 34 | 14 | 23 7 15 7 52 |39 |17 | 8 19 6 |16 5 iz 5
Total do conoelho 336 | 107 | 429 | 164 | 383 | 157 | 386 | 159 [ 472 | 196 |1060| 724 | 541 | 187 | 532 | 182 | 325|108 235| 51

Fonte: Arguivo Diocesano de Vila Real - Registos paroquiais de dbito (1913-1922)
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4.1.1.1. Situaciio nas freguesias estudadas

Nas freguesias estudadas, a situag@o € a que a seguir se descreve.

Adoufe

A freguesia, situada nas faldas da Serra do Alvao, no Vale do Cabril e no
cerro que descai para o vale do Rio Corgo, somou no periodo de 10 anos (de 1913
a 1922) um total de 355 mortos, para uma média anual de 35,5 vitimas. Os anos
de 1915, 1917, 1918 e 1921 estiveram acima da média, muito embora o ano de
1918 fosse o mais tragico, particularmente no periodo de 10 de Setembro a 31 de
Dezembro, em que totalizou um total de 27 mortos.

Foi uma das freguesias assoladas pela epidemia que atingiu as povoacdes
de Paredes (com 8 vitimas), Escariz (6), Gravelos (5), Coédo (3), Couto (2),
Vila Seca (2) e Assento da Igreja (1); foram poupados os lugares de Testeira,
Rebordinho, Borbelinha, Minhava e Pipa. Os periodos criticos situam-se no
arco temporal de 10 a 18 de Setembro, havendo depois uma leve melhoria,
para voltar a atacar no periodo de 1 a 10 de Outubro e de 25 de Outubro a 5 de
Novembro. Dum total de 27 mortos, no periodo mencionado, a maioria situou-
-se no més de Outubro (17 vitimas mortais) atingindo designadamente a faixa
de idades tipica dos epidemiados (dos 20 aos 45 anos) com 11 casos mortais,
a faixa das criangas (dos 0 aos 10 anos), com 11 casos e a faixa acima dos 45
anos, com 5 casos.

Andraes

Esta freguesia somou, no decénio mencionado um total de 424 6bitos, para
uma média anual de 42,4 vitimas. Dignos de registo foram os anos de 1914 (com
51 vitimas), 1917 (41 vitimas) e 1918 em que chegou aos 109 casos mortais,
sendo 83 deles no periodo considerado correspondente ao ultimo ter¢o do ano,
com 83 06bitos. No periodo de 12 de Setembro a 23 de Outubro ndo houve dia em
que nao houvessem vitimas mortais, totalizando 63 mortos. Depois de um ligeiro
interregno seguiu-se outro periodo critico, de 30 de Outubro a 15 de Novembro,
com 13 6bitos.

Foi das freguesias mais atingidas pela epidemia assolando com mais
acuidade as povoacdes de Mosteird (com 24 casos mortais), Fonteita (19 casos),
Jorjais (11 casos), S. Cipriano (9 casos), Povoa (7 casos), Andraes (5 casos),
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Magalha (4 casos), Amiais, Moinhos de Fonteita, com 1 caso cada. Os lugares
de Vessadios e Sdo Cibrdo ndo conheceram vitimas talvez pelo facto de ter sido
atingidos em epidemias anteriores tendo ficado imunizados.

A grande razia deu-se nas povoacdes de Mosteir0 e Fonteita onde, a julgar
pelo nimero de mortos, nenhuma casa deve ter escapado a doenga. A faixa de
idades mais atingida foi a das criangas (dos 0 aos 10 anos), com 40 casos mortais,
a que se seguiu a faixa tipica da epidemia (dos 20 aos 45 anos), com 16 casos,
a faixa dos mais idosos (maiores de 45 anos), com 21 casos ¢ a dos adolescentes
(dos 10 aos 20), com 6 vitimas.

Arroios

Esta freguesia teve, no periodo de 1912 a 1921 um total de 168 dbitos, a que
corresponde uma média anual de 16,8 vitimas. Acima desta média situam-se os
anos de 1914 (com 28 casos), 1918 (20 casos), 1919 (com 29 casos) e 1920 (com
20 casos). No ano da gripe (1918) o numero de mortos no ultimo ter¢o do ano foi
0 mais elevado, com 15 casos.

O ano de 1919 revelou-se o mais mortifero, particularmente nos primeiros
meses do ano, muito provavelmente devido a doentes com pneumonica que
ndo resistiram e a vitimas de outras epidemias, designadamente variola e tifo
exantematico. O periodo mais violento da epidemia ocorreu de 13 de Setembro a
8 de Outubro, tendo atingido com mais acuidade os lugares dos Torneiros (com
7 vitimas), Arroios (com 4 mortos), Trés Lagares (com 2 casos), Vilalva (1 caso)
e Couto (1 caso). A faixa de idades mais atingida foi a tipica da epidemia (dos 20
aos 45 anos), com 7 casos, seguida dos mais idosos (maiores de 45 anos), com 5
casos, criangas (2 casos) e adolescentes (1 caso).

Borbela

Esta freguesia situada nas faldas da Serra do Alvao, Vale do Cabril e cerro
que descai para o Rio Corgo, teve um total de 287 dbitos no decénio que decorre
de 1913 a 1922, com uma média de 28,7 casos mortais. Acima desta média
estiveram os anos de 1914 ¢ 1916 (com 30 casos), 1915 (com 35 casos), 1918
(com 55 casos) e 1920 (com 36 casos). No periodo critico que corresponde ao
ultimo ter¢o do ano de 1918 houve 39 casos fatais o que mostra que esta foi uma
das freguesias mais assoladas.

E a unica freguesia onde o padre anotou ao lado do 6bito os termos
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epidémico, gripe ou griposo. O periodo critico da epidemia situou-se entre 11
de Setembro e 14 de Outubro, havendo 31 casos mortais, sendo raros os dias em
que ndo houvesse 6bitos. Houve varias casas onde, em curto espago de tempo,
a gripe atingiu varias pessoas de diferentes geracdes, o que aconteceu no Prado
e na Relva.

Os lugares mais atingidos foram Borbela (com 9 casos), Prado (com
5 casos), Ferreiros, S. Mamede, Relva e Outeiro (com 4 casos), Vila Nova (com
2 casos) e Flores, Borralha, Cravelas, Rogadas, Ribeiro e Quinta dos Cantos (com
1 caso). Foi poupado o lugar da Timpeira que ndo teve vitimas mortais.

A faixa etaria mais atingida foi a tipica da epidemia (dos 20 aos 45 anos),
com 16 casos, seguida das criangas (dos 0 aos 10 anos), com 12 casos, 0s mais
idosos (maiores de 45 anos), com 9 casos ¢ os adolescentes (10 aos 20 anos), com
2 casos. Digno de registo ¢ um caso residual de morte por tifo exantematico que
matou um indigente do lugar de Borbela, em plena rua, em Vila Real, a 26 de
Novembro.

Campea

Situada nas faldas da Serras do Mardo e do Alvédo e no vale do Rio Sordo,
esta freguesia teve nos periodos de 1913 a 1914 e de 1917 a 1922 (8 anos),
um total de 408 obitos, o que da uma média anual de 51 casos. Os anos mais
criticos foram o de 1918 (com 132 casos) e o de 1920, com 54 casos. No ano
da gripe o total de mortos no ultimo ter¢o do ano (de 10 de Setembro a 31
de Dezembro) foi de 94 casos. Os periodos mais criticos ocorreram de 11 de
Setembro a 14 de Outubro, em que houve 85 mortos, a uma média de quase 3
casos por dia.

Os lugares mais atingidos foram Avec¢ao do Cabo (com 8 casos), Viariz
da Santa, Pepe e Vila Nova (com 6 casos), Avegaozinho (5 casos), Cotorinho
(4 casos), Vendas, Parada e Avecdo do Meio (3 casos); Pereiro, Montes, Pousada
e Estalagem Nova (com 2 casos), Chao Grande, Pereira e Seixo (com 1 caso).

A faixa etaria mais atingida foi a tipica da epidemia (dos 20 aos 45 anos),
com 35 casos, seguida das criangas (dos 0 aos 10 anos), com 32 casos, dos idosos
(acima dos 45 anos), com 19 casos e dos adolescentes, com 8 casos. Houve alguns
casos de vitimas mortais dentro da mesma familia e do falecimento da professora
oficial, natural da Vila, que faleceu nas Vendas, aos 28 anos.
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Constantim

Esta freguesia no periodo de 1913 a 1918 (6 anos) conheceu um total de 108
obitos o que da uma média anual de 18 casos. Acima desta média estdo os anos de
1914 (com 25 casos) e o de 1918, com 41 casos; no periodo critico da epidemia
faleceram 32 pessoas nesta freguesia.

O periodo mais critico ocorreu de 20 de Setembro a 21 de Outubro, com 24
casos fatais que atingiram varias pessoas da mesma familia e foi mais mortifero
no sexo feminino (19 casos) que no masculino (11 casos).

A nivel de faixas etarias a mais atingida foi a das criangas (dos 0 aos 10
anos), com 12 casos, seguida da faixa tipica da epidemia (com 9 casos) e dos
adolescentes (dos 10 aos 20) com 8 casos, ¢ dos idosos (maiores de 45 anos), com
3 casos fatais.

Santa Comba da Ermida

Situada na parte Sul do concelho, ja na parte pertencente a Regiao Demarcada
do Douro, esta freguesia, servida pelo caminho-de-ferro, teve um total de 107
obitos no periodo de 1915 a 1922 (8 anos), numa média anual de 13,3 casos.
Acima desta média estdo os anos de 1918 ¢ 1919 (com 21 casos) e 1920, com
18 casos. No ano da epidemia, no periodo mais critico do ultimo ter¢o do ano
faleceram 15 pessoas.

A gripe chegou mais tarde a Ermida sendo o periodo critico de 7 a 29 de
Outubro, com 8 casos fatais, tendo alguns deles atingido pessoas da mesma
familia. Os lugares mais atingidos foram a Povoacdo (com 5 casos), Carvalho
(com 3 casos), Ermida, Carrazedo e Penela (com 2 casos) e Parapomba, com
1 caso.

Anivel de faixas etarias a mais atingida foi a das criangas (dos 0 aos 10 anos),
com 8 casos, seguida dos adultos e dos idosos (com 3 casos) ¢ dos adolescentes,
com 1 caso.

Folhadela

Esta freguesia, limitrofe da Vila e que incluia o lugar da estagdo de caminho-
-de-ferro, teve, no decénio que decorre de 1913 a 1922, um total de 474 mortos,
o que equivale a um média anual de 47,4 casos fatais. Fora desta média estao os
anos de 1916 (com 49 casos), 1918 (com 103 casos) ¢ 1919 (com 66 casos).
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Foi uma das freguesias mais assoladas pela gripe, a qual, no periodo mais
agudo, referente ao ultimo ter¢o do ano de 1918, teve um saldo de 75 mortos.

A epidemia entrou em Folhadela a 12 de Setembro e at¢ 29 de Outubro
ceifou 66 vidas, sendo os lugares mais atingidos Sabroso (com 33 casos), Vila
Nova (com 17 casos), Folhadela (com 11 casos), Bustelo (com 4 casos), Portela e
Patlos (com 3 casos), Tourinhas (com 2 casos) € Penelas ¢ Calhamao (com 1 caso).

A faixa etaria mais atingida foi a das criancas (0 aos 10 anos), com 30
casos, seguida pelos adultos (com 24 casos), dos idosos (com 13 casos) e dos
adolescentes (com 8 casos).

Guiaes

Esta freguesia situada a Sul do Concelho, em plena Regido Demarcada
do Douro, teve, no decénio de 1911 a 1920, um total de 187 o6bitos, o que da
uma média de 18,7 casos fatais. Os anos mais criticos foram os de 1918 (com
33 casos), 1919 (com 30 casos) e 1920 (com 29 casos). No ano da gripe,
no periodo critico correspondente ao tltimo ter¢o do ano, o total de mortos foi de
27 casos. Os periodos mais mortiferos da gripe decorreram de 24 de Setembro a
5 de Outubro (com 15 casos fatais) e de 11 a 24 de Outubro (com 9 casos).

As vitimas eram na sua maior parte do sexo feminino (17 casos), havendo
10 casos do sexo masculino. A nivel de idades a mais atingida foi a das criangas
(12 casos), seguida dos adultos (com 6 casos), dos adolescentes (com 5 casos) e
dos idosos (com 4 casos).

Lamares

Esta freguesia localizada na parte Nascente do concelho, a que pertenciam
lugares que depois formaram a freguesia de Justes (nos anos cinquenta), teve no
periodo de 8 anos que vai de 1915 a 1922 um total de 268 6bitos o que equivale
a uma média anual de 33, 5 casos fatais. Os anos mais criticos foram os de 1917
(com 34 casos), 1918 (com 75 casos) e 1919 (com 48 casos). No periodo mais
critico da epidemia (de 10 de Setembro a 31 de Dezembro) o total de mortos foi
de 41 casos, sendo 25 do sexo feminino e 16 do sexo masculino.

O periodo mais mortifero da epidemia ocorreu de 20 de Setembro a 1 de
Novembro, com 37 casos. A povoagdo mais atingida foi a de Gache (com 19
casos), seguida de Lamares (com 13 casos) e Justes (com 9 casos). A nivel da
faixa de idades faleceram 12 pessoas na faixa tipica da epidemia (dos 20 aos
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45 anos), seguida da das criangas (12 casos), dos idosos (com 9 casos) e dos
adolescentes (com 7 casos). Comparativamente com a populagio esta foi uma das
freguesias mais atingidas pela gripe que fez uma verdadeira razia na povoagao
de Gache.

Lordelo

Esta freguesia situada nas faldas e sopé da Serra do Alvao e no vale do Rio
Cabril teve no decénio que vai de 1912 a 1921 um total de 292 mortos, o que
equivale a uma média anual de 29,2 mortos. Os anos mais criticos foram o de
1913 (com 33 casos), 1917 (com 31 casos), 1918 (com 51 casos), 1919 (com 31
casos) € 1920 (com 50 casos). No ano da epidemia, no periodo critico (de 10 de
Setembro a 31 de Dezembro) houve 43 casos mortais.

O periodo mais mortifero ocorreu de 20 de Setembro a 10 de Outubro em
que houve 29 casos fatais. As faixas etarias mais atingidas foram a dos adultos
(com 17 casos), seguida pela das criangas (com 16 casos) e pela dos mais idosos
(com 10 casos). Os lugares mais atingidos foram o de Lordelo (com 33 casos)
seguido de Cales (com 4 casos), Campo (3 casos) e os de Ponte da Petisqueira,
Lagaceiros e Telhado (com 1 caso cada). Registe-se o facto de um dos mortos ser
um soldado do Regimento de Vila Real, o que pode ser um indicio da propagacao
da doenga na freguesia.

Finda a descricdo podemos, resumidamente, apresentar a situagdo das
freguesias e dos lugares onde houve mais vitimas da epidemia, a saber:

Freguesias mais atingidas: Campea (94 mortos); Andraes (83); Folhadela (75);
S. Tomé do Castelo (51); S. Dinis (49); Mondrdes (45); Lordelo (43); Lamares
(41); Borbela (39); Vilarinho da Samarda (39); Constantim (32); Guiaes (27);
Adoufe (27); Pena (26); Nogueira (23); Ermida (15); Arroios (15).

Povoacdes atingidas com mais de 5 mortos: Lordelo (33 mortos); Constantim
(32); Sabroso (32); Mosteir6 (24); Sirarelhos (19); Fonteita (19); Benagouro (19);
Gache (19); Bisalhaes (17); Vila Nova - Folhadela (16); Samarda (14); Lamares
(13); Vila Mei (13); Avegdo do Cabo (12); Aguas Santas (12); Mondrdes (12);
Jorjais - Andraes (11); Nogueira (11); Folhadela (10); Borbela (9); Pépe (9);
Cotorinho (9); Justes (9); Avegaozinho (8); Vila Nova — Campea (8); Sapides (8);
Paredes — Adoufe (8); Vendas — Campea (7); Viariz da Santa (7); Chao Grande
(7); Fortunho (7) Leirés (7); Torneiros (7); S. Cipriano (7); Povoa (7); Parada —
Camped (6); Vilarinho (6); Escariz (6); Prado — Borbela (5); Andraes (5), Gravelos
(5); Linhares (5), Povoacao (5).
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4.1.1.2. As freguesias nao investigadas

Em relacao as freguesias das quais ndo existem registos disponiveis no
Arquivo Diocesano apresentamos uma breve estatistica da populagao e das suas
variacdes, com base nos Recenseamentos da Populacao de 1900 a 1930.

Tabela 6 - Freguesias ndo estudadas — Populacdo de 1900 a 1930
- Anos Diferenca entre -
Freguesias 1900 1011 1920 1930 1920 531911 % da diferenca

Abacas 1 662 1671 1 504 1628 -167 -9,99
Lamas de Olo 270 291 268 296 -23 -7,90
Mateus 1126 1148 1173 1 356 25 2,18
Mougos 2 307 2 350 2 391 2 496 41 1,74
Parada de Cunhos | 1 064 1059 939 1059 -120 -11,33
Sdo Pedro 4 622 4783 4 199 4470 -584 -12,21
Torgueda 1 667 1692 1493 1558 -199 -11,76
Vale de Nogueiras | 1 174 1198 1120 1282 -78 -6,51
Vila Cova 389 373 367 420 -6 -1,61
Vila Marim 1463 1534 1428 1 466 -106 -6,91
Total 15744 | 16 099 | 14882 | 16 031 -1217 -7,56

Fonte: Recenseamento da populagdo de 1960

4.2. As freguesias limitrofes do concelho de Vila Real

Relativamente as freguesias que fazem fronteira com freguesias do concelho
de Vila Real procedemos a elaboragao das alteragdes demograficas nos anos de
1900 a 1930, com bases nos Censos da Populagao.

Tabela 7 - Freguesias limitrofes de freguesias do concelho de Vila Real

= - Anos Diferenca entre -
Freg 1000 | 1011 | 1020 | 1930 | 1920e1011 |0 dadiferenca Concelho
Aboadda 786 1764 1220 1278 -544 -30,84 Ama ante
Ansides 831 837 774 836 -63 -7,53 Amaante
Bilhd 871 960 Q98 1080 38 3,96 Mondim
Campanhd 408 654 683 708 29 4,43 Mondim
Ermelo 1080 1156 1201 1220 45 3,89 Mondim
Galafura 732 549 617 686 68 12,39 Régua
Poiares 2468 2 533 2 358 2780 -175 -6,91 Régua
Vilarinho de Freires 925 1 046 943 1002 -103 -9,85 Régua
Alvadia 357 420 507 460 87 20,71 Ribeira de Pena
Limbes 736 768 735 628 -33 -4,30 Ribeira de Pena
Gouvinhas 644 676 629 710 -47 -6,95 Ribeira de Pena
Parada do Pinhdo 509 703 585 666 -118 -16,79 Sabrosa
Paradela de Guides 467 463 419 406 -44 -9,50 Sabrosa
S. Lourenco de Riba Pinh3o Q35 Q52 1101 808 149 15,65 Sabrosa
S. Martinho de Anta 1714 1341 1257 1396 -84 -6,26 Sabrosa
Torre do Pinhdo 769 797 768 810 -29 -3,64 Sabrosa
Alvactes do Corgo 553 637 647 764 10 1,57 Santa Marta de Penaguido
Cumigra 1401 1435 1400 1500 -35 -2,44 Santa Marta de Penaguido
Fornelos 512 442 462 620 20 4,52 Santa Marta de Penaguido
Louredo 817 697 628 730 -69 -9,90 Santa Marta de Penaguido
Sever 1372 1227 1216 1408 -11 -0,90 Santa Marta de Penaguido
Tddes 2059 2 489 2 818 2700 329 13,22 Vila Pouca de Aguiar

Fonte: Recenseamento de 1960
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5. A pneumoénica na obra de Miguel Torga

“E em Vilalva, depois da caminhada de expiagdo que o abade ordenara a ver
se conjurava o mal, comegou também a razia: ou porque se juntou gente de toda
a parte e pegaram a peste uns aos outros, ou porque a noite estava fria e ia tudo
descalgo e desagasalhado pela serra acima, ou porque o destino assim o quis,
o certo é que no dia seguinte a povoagdo ardia em febre.” (TORGA:2008:105)

José Manuel Sobral, num dos mais importantes estudos sobre a pneumonica,
faz uma importante referéncia de que “Uma das descri¢oes mais importantes
da pneumonica encontra-se no conto “Renovo”, inserto nos Novos Contos da
Montanha (1944), do médico e escritor Miguel Torga” (SOBRAL:2009:23).

Miguel Torga nasceu, bem perto de nos, em S. Martinho de Anta, no ano
de 1907. Tinha 11 anos quando se deu a epidemia pelo que conheceu bem a
situagdo que se viveu na freguesia onde, entre 12 de Setembro e 1 de Dezembro,
faleceram 77 pessoas, num total de 106 do ano de 1918. A média de mortos nos
anos anteriores foi de 28 (em 1913); 40 (em 1914); 24 (em 1915); 33 (em 1916)
e 28 (em 1917).

O autor conta a histéria
de Felisberta, do lugar de

A EPIDEMIA

'Cura em 5 minutos, sem dar remedio

Vilalva, uma aldeia assolada
pela pneumonica, com muitos
casos fatais. Ela tinha perdido o
marido, trés filhas e dois netos.
Restava-lhe um unico filho, de
nome Pedro, que lutava para
se livrar do mal. Na aldeia o
ambiente era de desanimo.
Depois de duas caminhadas de
expiagdo e acto de desagravo,
feitas ao Martir S. Sebastido,
a maior parte da populagdo foi
acometida pela epidemia. So
entdo se lembraram do médico
que ja nada podia fazer. J4 ndo
havia lugar para enterrar os
mortos e foi preciso usar a vinha
do passal, benzida a pressa.
A fim de poupar os agonizantes o
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Imagem 4 — Uma promessa de cura para a epidemia
(Fonte: jornal “Correio da Manha, Rio de Janeiro, 08.11.1918).
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O cenario desta obra ficcional deve ter sido a histéria bem real do que se
passou em muitas aldeias proximas. A historia de Vilalva, de “O Renovo”, cujo
titulo evoca o nascimento de uma crianga e o toque de baptizados que devolveu
a esperanga a aldeia, podia muito bem aplicar-se a Fonteita, Sabroso, Lordelo,
Sirarelhos, Gache, Constantim, Benagouro, Samarda e tantas outras da orla vila-
-realense, onde a Parca bateu a porta.

Consideracoes finais:

Apresentamos, desta forma, o contributo possivel para um melhor
conhecimento da gripe pneumoénica na regido de Vila Real, no ano em que se
comemora o Centenario deste flagelo que grassou na area do nosso concelho,
embora, de longe, ndo tenha sido uma peculiaridade da nossa terra, antes uma
calamidade a escala global.

Em Portugal varias pessoas “ilustres”, como o pintor Amadeu Sousa
Cardoso, o actor e encenador Alvaro Cabral, os pianistas Pedro Blanco e Lima
Fragoso, varios médicos (no seu posto de trabalho), os “pastorinhos” de Fatima,
foram vitimas da pneumonica.

Em Vila Real, figuras conhecidas foram vitimas pela epidemia, como ja foi
referido. Mas, ha sobretudo, uma massa andénima de patricios nossos (alguns,
porventura, nossos familiares, ou vizinhos dos nossos “egrégios avos”) que foram
acometidos pela doenga e dizimados por ela.

Dai que ndo ¢ estranhar o estado de panico colectivo que se gerou, o recurso
as preces e a aglomeracdo de pessoas que se queria precisamente evitar. Isto
num periodo em que se recordavam os mortos da Grande Guerra e se viviam
momentos de crise politica, como foi a morte de Sidonio Pais ou a “Traulitada”,
que fez vitimas em Vila Real, ou de crise social, como a fome, a miséria,
as greves e o desemprego.

Na nossa memoria estdo presentes as alusdes ouvidas a gripe espanhola,
ou a “maldita”, ou “mal ruim” (escusando-se propositadamente a referéncia ao
nome), feitas por parte de pessoas mais velhas, que por ela passaram e a ela
escaparam. As mesmas que, na reza diaria do ter¢o, em familia, ou em actos
publicos, na igreja, invocavam a proteccdo do Martir S. Sebastido, “para que nos
livre da fome, da peste e da guerra’. Isto, porque, dos poderes publicos, pouco
se podia esperar.

Na frieza dos nimeros aqui fica o retrato duma epidemia que nos “tocou”
por perto, cuja historia a memoria colectiva tem ignorado ou esquecido, como se
o virus da dita se tivesse transformado no virus do tabu, ou do preconceito.
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Todavia, como a epidemia deixou marcas da/na “pegada social”, dos que a
viveram, ou por ela se finaram, ao investigador cabe apresentar os factos.

skskok
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ANEXOS*

ANEXO 1
(Fonte: “O Vila-Realense”, de 27.09.1918)

“A Epidemia

“O Vila-Realense entrevista o ilustre Comissario do Governo dr. Almeida Garrett acerca
da epidemia que devasta a nossa terra.

Na intengdo de fornecermos ao publico as mais completas ¢ minuciosas informagdes
acerca da epidemia que hd perto de um més nos atormenta, indicando ao mesmo
tempo os meios de defesa e medidas especiais a adoptar, etc, procuramos ontem,
o sr. Dr. Almeida Garrett, Alto-Comissario do Governo e considerado homem de ciéncia,
a quem solicitimos a honra duma entrevista.

Extensao e gravidade da epidemia

Sua Ex.%, logo que lhe anunciamos o fim da nossa visita, recebeu-nos pronta e amavelmente,
comegando, desde logo, por nos dizer:

- O que se esta passando em Vila Real e outros concelhos de Tras-os-Montes ndo ¢é
uma desgraca que tenha caido exclusivamente sobre estas terras. Chegam noticias da
dissemina¢do do mal a quase todo o pais; as epidemias de gripe alastram facilmente,
estendem-se com rapidez. Lavram em Espanha, em certas regides da Franga e até na
Argélia. Se o mal de que Vila Real sofre, ¢, na verdade, muito grande. Pelo que tenho
visto ndo assumiu o caracter de gravidade que facilmente poderia ter tido; basta dizer
que na Suiga, pais onde a higiene ¢ muito cuidada e existe uma larga assisténcia,
a influenza tem causado grande mortandade, com muito maior frequéncia de formas
pneumonicas.

- Mas entdo teremos ainda por muito tempo estabelecido em Vila Real e aldeias o alarme
que se nota?

- Ndo ha motivo para terror; o que € preciso ¢ que os doentes se tratem convenientemente.
Nao me admira que muitos casos, por essas aldeias fora, tenham sido fatais: porque pude
ja constatar que a gente dos campos tem preconceitos que sdo muito prejudiciais quando
se trata de infec¢des como esta.

Tratamento da doenca

- E quais devem ser, na opinido de V.“ Ex, as medidas preventivas e o tratamento da
terrivel doenga?

- N” O Vila-Realense encontrei uns conselhos redigidos por um clinico, que outros eu
ndo poderia dar. Sdo eles os seguintes: logo que o individuo sente os primeiros rebates
da doenga (arrepios, dores, quebreira), deve meter-se na cama e purgar-se; se aparecerem
tosse e pontadas, aplicar sinapismos no peito; se com isto o doente ndo se sentir melhor,
mandar chamar o médico.

Ha, porém, no publico preconceitos que ¢ necessario desfazer. Um ¢é a alimentagdo
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dos doentes, que deve limitar-se a leite e caldos, sem receio de enfraquecimento;
tenho reparado em que a gente das aldeias da muitas vezes de comer aos enfermos,
o que os pode prejudicar muito. Depois usam muito a aguardente ¢ o vinho fino, o que
¢ contraproducente; as bebidas alcodlicas s6 estdo indicadas em casos excepcionais que
s6 0 médico pode indicar. Ainda t€ém o mau costume de ndo dar de beber aos doentes
com febre; umas pequenas quantidades de chas diversos, quando muito. Ainda ontem fui
encontrar um doente febril, que ha 3 dias ndo tinha ingerido ao todo mais do que um litro
e meio de substancias liquidas, e € o contrario que ¢ preciso fazer.

Esses doentes precisam de beber bastante, mesmo agua, desde que esta ndo esteja muito
fria.

Assisténcia clinica

- Ndo parece a V.* Ex.?, que a divisdo, em zonas, dos servigos médicos abrange dareas
demasiado extensas e que se impée a necessidade de virem imediatamente mais clinicos
e pessoal de assisténcia?

- O servigo clinico, para garantir a assisténcias médica aos pobres, fica dividido em zonas.
Como noticiou O Vila-Realense, marcaram-se primeiro seis zonas, o que dava, realmente,
para cada médico uma area excessivamente grande; era o que se podia fazer com os
recursos locais, enquanto ndo chegavam médicos do Porto. Nao calcula a dificuldade
que ha em conseguir médicos; a mobilizagdo levou a maior parte dos novos, daqueles
que podem ser deslocados das suas residéncias para acorrer a casos tais. Imediatamente
solicitei ao Ministério da Guerra a chamada ao servigo de todos os médicos milicianos
disponiveis no Porto, para ficarem as ordens das autoridades sanitarias, a fim de seguirem
tanto para aqui, como para os outros concelhos onde a epidemia lavra, alguns dos quais
estdo com bem maior falta de médicos do que este, carecendo também de medicamentos
que requisitei. Acabo de receber noticia de que, devido ao interesse do sr. Presidente da
Republica, as minhas solicitagdes vao ser atendidas. Talvez ja amanha a tarde tenhamos os
médicos precisos para estabelecer razoavelmente a assisténcia. Em Vila Real estabelecer-
se-30 nove ou dez zonas de assisténcia médico-farmacéutica.

- E qual é o papel que, em especial, compete a cada médico, nesta dificil conjuntura?
Quem paga a assisténcia e os medicamentos aos pobres?

- Cada médico, dentro da sua zona, procurara dispor o servigo de modo a economizar o
tempo, por forma a socorrer o maior numero de doentes. Estes socorros, assim como os
medicamentos, sdo gratuitos para os pobres; para os que tém meios, a visita médica do
clinico da zona sera remunerada com 1 escudo. O fornecimento dos medicamentos aos
pobres, ¢ feito, quer pelo proprio médico, quer por meio de receitas impressas que as
farmacias aviardo, e cujo custo fica a cargo do Estado. Com este sistema, ndo continuardo
sem assisténcia clinica aqueles que por essas aldeias fora ndo tém recursos para pagar as
despesas duma visita em que o médico perde muitas horas ¢ gasta em transportes quantias
avultadas.

- A mobilizagdo dos transportes, consoante lembrou O Vila-Realense, sempre é levada a
cabo?

- Nao tenho duvida, todos os transportes da vila ficam para servigo médico, e s6 quando
este os ndo necessitar, ¢ que os particulares podem utiliza-los. Com a assisténcia assim
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organizada, e espalhando-se os cuidados que as familias devem ter com os doentes,
desprezando os preconceitos em que lhe falei, por certa a mortalidade sera muito reduzida;
as pessoas ilustradas de cada povoacdo, podem prestar nessa parte educativa do povo,
um excelente auxilio.

Como evitar que a epidemia alastre mais.

- Pode V. Ex.“dizer-nos se a epidemia ainda alastrara mais e quais as medidas de combate
a opor-lhe?

- E dificil que a epidemia possa alastrar mais, porque disseminada ja ela esta. A medida
geral preventiva a adoptar, se ela fosse possivel, era o internamento hospitalar de todos
os doentes. Nao ¢ possivel, evidentemente. Em todo o caso deve ser internado o maior
nimero de doentes. O sr. Provedor da Misericordia prontificou-se a abrir largamente
as portas do hospital, subsidiando o Estado essa despesa extraordindria. De resto o
internamento hospitalar ndo ¢ s6 util como medida preventiva, evitando o contagio, mas
também para os doentes, que no hospital tém todos os cuidados de assisténcia, em casa
dificilmente realizaveis. A Cruz Vermelha encarregou-se do transporte dos doentes em
boas condigdes.

- Estao estabelecidas algumas medidas de higiene geral?

- Como medida de higiene geral, estdo ja a efectuar-se desinfec¢des das casas e bairros
sujos. Os bombeiros encarregaram-se de organizar brigadas de desinfectores, que
percorrem as casas pouco asseadas e as limpam. O nosso povo tem da higiene uma nogao
muito rudimentar, se ¢ que tem alguma; é preciso ensinar-lha pelo melhor processo —
o exemplo.

Tudo isto contribuira para melhorar o estado sanitario. As autoridades ndo tém descurado
o assunto, ¢ todos tém prestado, nestas tristes circunstancias, a sua dedicada colaboragao.
Despedimo-nos em seguida do Alto- Comissario do Governo, que nos aperta amavelmente
a mao, depois de havermos agradecido penhoradamente a Sua Ex.* a gentil fineza de nos
atender em todos os detalhes da interessante entrevista que ai fica.”

ANEXO 2
(Fonte: “O Vila-Realense”, de 10 de Outubro de 1918)

“Saude Publica. A marcha da gripe pneumonica

O Vila-Realense no intuito de proporcionar aos seus leitores alguns esclarecimentos
que reputa preciosos, acerca da epidemia reinante, entrevista o avalisado clinico ¢ nosso
conterraneo sr. Dr. Henrique Ferreira Botelho.

Sendo para nos extremamente agradavel ministrar ao piblico o maior numero possivel
de escolhidas informagdes sobre a marcha da epidemia que nos aflige, além de outros
curiosos pormenores que com ela mais ou menos se prendem, procuramos ante-ontem
o sr. Dr. Henrique Ferreira Botelho, incontestavelmente uma das sumidades médico-
-cirtrgicas desta vila, a fim de lhe solicitarmos uma entrevista, no que fomos pronta e
gentilmente atendidos.
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O novo e ja notavel clinico, que ¢ uma bela inteligéncia, repetidas vezes manifestada em
dificeis e arriscados trabalhos da sua especialidade, recebe-nos com todos os requintes de
cortesia no seu amplo e confortavel consultorio sito no Largo 1° de Maio, dispensando-
-nos penhorantes atengdes, escutando-nos com o maior interesse e, positivamente,
debaixo do dominio duma paciéncia evangélica.

Sua Ex.?, depois duns instantes de apreciavel conversa, durante a qual pde amavelmente
a nossa disposicdo uma caixa de magnificos charutos, de que, por découragement
e martirizante ceriménia nos servimos de um, apenas, inquire do fim da nossa visita,
oferecendo-nos ao mesmo tempo um calice de finissimo Porto velho.

Sem mais predmbulos, ¢ manifestando desejos de querer ouvir o nosso entrevistado
acerca da epidemia, o sr. Dr. Henrique Botelho profere uma vasta e eloquente exposigdo
sobre generalidades e origem do flagelo, sentindo nés que a falta de espago com que
lutamos nao permita divulga-la.

Inicio da epidemia em Vila Real

- Diga-nos, doutor, a epidemia entre nos foi realmente importada ou gerou-se
espontaneamente em focos adequados?

- Muito antes de grassar em Vila Real, ja noutras terras do pais se haviam constatado
casos de gripe epidémica, como no Marco, Amarante, Braganca, etc. E as terras do Sul ja
tinham sido invadidas 3 ou 4 meses antes.

Também verifiquei a existéncia de alguns focos locais; e entre estes posso citar-lhes um
na Rua Camilo Castelo Branco outro na Rua de S. Dinis e um terceiro na cadeia civil,
além de outros no Pioledo ¢ Rua dos Ferreiros, onde notei complicagdes pneumonicas,
de que resultaram casos fatais.

- Ter-se-ia podido evitar o aparecimento desta doenga?

Nao ha possibilidade de se evitar a invasdo duma doenga destas, visto que nao se conhece
profilaxia que se lhe possa opor, pois a infeccdo se d4 de homem para homem e com
razdes fundamentadas no ar atmosférico.

O alastramento do flagelo — Primeiras vitimas.

- Tem algum fundamento a opinido de que, se os recrutas do 13 ndo fossem licenciados,
a bronco-pneumonia ndo invadiria as aldeias?

- Esses recrutas foram licenciados num sabado, pertencendo muitos deles a povoagdes
invadidas pela epidemia, como Baido, Mesdo Frio, etc.; os primeiros casos que se
manifestaram, foram em recrutas naturais dessas localidades.

O licenciamento sine die dos recrutas nao infectados, obedeceu a uma ordem do Quartel-
-General, o que, de resto, foi medida geral em todo o pais, como ¢ de uso em outras nagdes.
- Em que consistiram as medidas de combate e preventivas, no Quartel, logo apos os
primeiros insultos de febre pneumonica?

- Depois de declarada a epidemia no Quartel, prontamente diagnosticada e tomadas as
medidas de ataque a essa infecgdo, foram todos os individuos internados no hospital e
convenientemente isolados.

Escusado sera dizer que todos esses recrutas foram examinados cuidadosamente pelo
médico em servi¢o na unidade, que era eu, ndo me responsabilizando nessa altura pelo

-53-



estado sanitario futuro das referidas pragas, pois que podiam muito bem ter a doenga no
seu periodo de incubacao.

De resto, apesar de por ai se aventar a hipotese dos recrutas terem ido infestar as suas
aldeias com a terrivel doenga — essa opinido, um tanto ou quanto zarolha, obedeceu,
certamente, ao proposito de certas e malévolas criaturas pretenderem beliscar a minha
dignidade profissional, o que nem me magoa nem me ofende, - felizmente ndo me consta
oficialmente que os recrutas tenham sido os portadores da epidemia, porquanto ja a
encontraram nas suas terras com mais ou menos intensidade.

Melhoramentos locais que se impdem — louvaveis iniciativas — um parecer digno de
todo o elogio.

- Quais as condigoes higiénicas do Quartel onde se manifestaram os primeiros casos?
Adoptaram-se quaisquer providéncias no sentido do seu beneficiamento?

- As condig¢des higiénicas do Quartel Velho sdo de tal ordem, que eu, o médico de
servigo, consultado oficialmente, em tempos, sobre a forma do seu beneficiamento,
propus a sua destrui¢do completa e rasa; como ha dias informou o seu jornal, muito me
apraz comunicar, mais uma vez, aos seus leitores que Sua Ex.* o Senhor Presidente da
Republica, concordando plenamente como o meu parecer, deu ordens terminantes para
a destruic¢do do referido Quartel. E a proposito, ingrato me seria que n’ O Vila-Realense
ndo ficasse registado um outro melhoramento importantissimo para a nossa terra, que
¢ a compra dum prédio e respectiva adaptagdo para Hospital Militar, medida esta da
iniciativa do ilustre Chefe do Estado Maior desta Divisdo sr. Cruz e Sousa e plenamente
aprovado pelo sr. Dr. Sidénio Pais, que na ocasido em que foi apresentada esta proposta
sobragava a pasta da Guerra.

Confrontos

- A percentagem relativa dos casos mortiferos, na familia militar, foi muito elevada ou é
maior a civil?

- E muito maior a civil; e se se fizer o confronto dos casos fatais na familia militar desta
unidade com a de outros regimentos, tais como a de outros regimentos, tais como 0s
de Braganga, Lamego, Amarante, Penamacor, etc. creio poder afirmar-lhe ndo terem
resultado intteis os meus esfor¢os no tratamento dos militares infecionados.

Organizacio dos servicos de satide no concelho de Vila Real. Condenavel inciiria por
parte das Camaras

- A presente organizagdo dos servi¢os de saude no concelho e as medidas profilacticas
adoptadas ndo tém deficiéncias?

- Realmente ha deficiéncias na organizacdo desses servigos, apesar da alta competéncia
do meu distintissimo colega sr. Dr. Almeida Garrett, Comissario do Governo, que tem
posto continuamente a prova os seus talentos e inexcedivel actividade.

Séo elas principalmente devidas a dificuldade de transportes e as péssimas condigdes de
higiene em que se vive, pois como V. muito bem sabe, as nossas Camaras preocupadas
sempre com questdes de alto interesse publico, tém descurado por completo a resolugdo
do problema das aguas ¢ esgotos, certamente por os julgarem de somenos importancia.
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Tudo isto para honra e gloria das vereagdes municipais como eu tem sido brindada a
nossa cada vez mais linda e aformoseada Vila Real.

Hospital da Misericordia — Socorros permanentes aos epidemiados, sem que para
isso seja necessaria a intervencio dos politiqueiros

- E com respeito a assisténcia médica no Hospital da Misericordia? Continua a receber
muitos doentes? Ha ali também, lacunas sensiveis?

No Hospital os servigos estdo montados por forma a socorrer permanentemente cerca
de 150 doentes. Tém sido assistidos, medicamente, de dia e de noite. Nada lhe ha
faltado, tendo estado as portas franqueadas para todos os epidemiados que precisam de
hospitaliza¢ao, sem necessitarem do concurso dos politiqueiros para a sua admissao,
o que era de uso e costume desde longa data.

Apesar das minhas instincias perante as direc¢des daquela Casa, para aquisi¢do duma
estufa de desinfecg@o, deficiéncia esta imperdoavel num hospital, até hoje tém sido
inutilizados os meus melhores esfor¢os.

Consola-me, no entanto, fazer saber ao publico, por intermédio de O Vila-Realense,
que Sua Ex.* o Senhor Presidente da Republica, aquando da sua visita aos epidemiados,
prometeu o subsidio suficiente para a compra dos indispensaveis aparelhos de desinfec¢ao.

Fase actual da epidemia

- Como classifica, neste momento, o estado da epidemia: agudo, estavel ou de declinio?
- Na minha opinifo o flagelo esta no seu auge em todo o concelho, pois todas as povoagdes
tém sido assoladas no seu mais alto grau pela gripe epidémica.”

ANEXO 3
(Fonte: “O Vila-Realense”, de 18 de Outubro de 1918)

“SAUDE PUBLICA - A MARCHA DA GRIPE PNEUMONICA

Continuagdo da entrevista que acerca da epidemia reinante teve O Vila-Realense, na
semana passada com o distinto facultativo local sr. Dr. Henrique Ferreira Botelho.

Nao podendo, por motivos de for¢ca maior, concluir no tltimo niimero deste jornal
a entrevista que, acerca da epidemia no concelho de Vila Real tivemos com o
st. Dr. Henrique Ferreira Botelho, s6 ontem nos foi permitido abordar de novo Sua Ex.?,
que, embora muito a pressa, nos pode atender, fornecendo-nos mais os seguintes preciosos
esclarecimentos, destinados certamente a interessar deveras os nossos estimadissimos
leitores.

Nao podia ser mais pronto, o distinto médico entrevistado, logo a esta nossa primeira
interrogagao:

- Além do bacilo de Pfeifer, é de opinido que outros lhe andem associados, agravando o
estado dos doentes e concorrendo para elevar o numero de casos fatais?

- O diplococcus de Pfeifer foi considerado durante muito tempo como Unico agente
patogénico da gripe; por estudos ulteriores, chegou-se a conclusdo de que o diplococcus
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descrito pelo sabio Pfeifer se encontrava nos exames bacteriologicos de outras doengas,
tais como a tuberculose, etc., razdo esta porque hoje ndo ¢ considerado como causador
exclusivo desta doenga, e, consequentemente, para nosso mal, ndo ha ainda hoje uma
vacina ou soro especificos para o tratamento da gripe epidémica que tantas vitimas tem
causado.

Nesta doenca infeciosa, como em todas outras de igual natureza, associam-se-lhe,
em regra, outros microbios, tais como o streptococcus, o stafilococcus, etc., que vém
agravar sempre o estado patologico do doente.

A tuberculose, sifilis e alcoolismo, sendo doengas endémicas no nosso meio, em alto grau,
facil ¢ compreender a razao do elevado numero de casos fatais que durante esta epidemia
se tem registado.

Os boatos de novas doencas infeciosas

- Algumas pessoas tém propalado e alarmado, talvez sem conhecimento proprio dos
sintomas prodromicos caracteristicos da doencga, que a colera e a peste pneumonica vao
tomando, encobertamente, cardcter epidémico entre nos. Que ha a este respeito?

- Nos muitos casos de gripe epidémica e que ja vao além de mil, quer na minha clinica
hospitalar, quer particular, e por informagdo que tenho dos meus distintos colegas, que
denodadamente e com muita dedicag@o tém trabalhado no ataque ao flagelo que ora nos
oprime a todos, devo afirmar-lhe que nenhum caso de colera ou peste pneumonica se
tem registado até hoje. Ha, sim, casos de disenteria coli-bacilar, doenga esta frequente e
constatada em todos os tempos nesta regidao, no fim do estio.

Confusas suposicoes

- Por um jornal qualquer soube que em muitas partes se supde que a chamada
ESPANHOLA impede, como que imunizando, o assalto da gripe pneumonica. Tem razdo
de ser esta suposi¢do?

- Essa suposi¢@o, no meu modo de ver, obedece simplesmente a ignorancia completa da
doenga de que se trata, pois que a bronco-pneumonia ou gripe pneumonica, COmo muitos
colegas erradamente designam, ndo ¢ mais do que uma complicagdo da mesma doenca.
A gripe ou influenza, quando nao da complicagdes, ¢ sempre de natureza benigna,
terminando pela cura, em regra, no espaco de 5 dias. Em minha opinido ha essa forma
geral que eu denomino de franca, e ha outras modalidades desse mesmo estado morbido
que se manifestam por um ataque directo ao aparelho bronco-pulmonar (forma bronco-
-pulmonar), ao aparelho digestivo (forma abdominal) e ao encéfalo (forma cerebral).
Devo dizer-lhe que esta forma, que é, geralmente, fulminante, ¢ de todas elas a pior.

A queima de pinheiro, esteva, rosmaninho, etc. nas ruas e domicilios

- Em muitas povoagées procede-se, como preservativo, a queima, nas ruas, de folhas de
rosmaninho, de pinheiro, esteva, azevinho e outras espécies aromdticas e desinfectantes;
esta medida influi, provocando obstaculiza¢do ao mal?

- Nao acredito que essas medidas profilaticas, tdo apregoadas pelos correspondentes dos
nossos jornais, tenham qualquer influéncia benéfica contra a epidemia que nos assola,
pois € certo, como muito bem sabe, que em todas as aldeias do nossos concelho ¢ de uso
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queimar nas suas lareiras ramas de pinheiro ¢ das espécies que cita e, contudo, a epidemia
40 as tem poupado.

Duracio e fase actual do flagelo

. O flagelo atormentara este concelho durante muito tempo ainda?

- E meu parecer e com muito prazer lho comunico, que a epidemia, que ainda na semana
passada, como lhe afirmei, estava no seu auge, tem tendéncia a declinar consideravelmente.
Sobre a sua duragdo, ha factores importantissimos que devem concorrer para o seu
exterminio, tais como a assidua assisténcia médica, o tempo seco e quente ¢ os cuidados
dos doentes. E devo acrescentar que o maior numero de casos fatais ¢, sem duvida, devido,
em grande parte, aos descuidos dos pacientes, eu ndo seguem a risca os bons conselhos
dos clinicos.

E primando a todas estas razoes, esta a solugdo do problema das subsisténcias que a nossa
Céamara — se ¢ que existe — tem langado ao mais completo e criminoso abandono, ndo
obstante ter as autorizagdes devidas para a instalagdo do celeiro municipal.

Nova brigada de médicos?

- Julga necessario que o governo envie uma nova brigada de médicos para debelar a
epidemia?

- Eu sei que uma gazeta local grita por novas brigadas médicas, no intuito tnico de
especulagdo politica, esquecendo-se que o seu director tem a maior responsabilidade no
desleixo e inctria da Camara Municipal monarquico-camachista que para vergonha nossa
se encontra a frente do concelho e que até hoje absolutamente nada tem feito, respeitante
ao saneamento publico.

Os médicos que clinicam neste concelho sdo, presentemente, suficientes, para socorrer
os epidemiados, desde que lhes facilitem os meios rapidos de transporte, ndo sendo
necessario que o governo nos mande quintanistas — pois que médicos nao ha — atendendo
a mobilizagdo militar (um grande niimero prestando servicos em Africa e na Franga) e
aqueles, apesar da sua boa vontade, pela sua inexperiéncia clinica, pouco podem fazer.

Carece de fundamento a afirmacio de que os atacados pela epidemia tenham alta
nos hospitais antes de curados.

- Ouvimos algures que diversos griposos tém tido alta no hospital antes de curados,
dando isto origem a que alguns ja tenham morrido, isto é assim?

- Devo afirmar-lhe, da forma mais categoérica, que todos os individuos tratados da epidemia
gripal nos hospitais civil e militar que dirijo, s6 tém alta, depois de completamente
curados; ¢ certo que alguns ha que tém pedido alta em plena convalescenga ¢ outros se
tém evadido, sem a menor responsabilidade da minha parte, pois que a todos, como ¢
do meu dever, aconselho os maximos cuidados sendo certo que uma recaida ¢ sempre
grave, nesta como em outra qualquer doenga. Bom seria que se tivesse ja organizado um
hospital para convalescenga, pois que a fungdo em meu critério, dos hospitais que dirijo,
¢ unicamente para tratar dos casos agudos, maneira unica de hospitalizar todos os que
precisam de socorros prontos.

E como conste que o director duma folha desta terra, no habito inveterado de fazer
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insinuagdes torpes ¢ malsinar toda a gente que trabalha honestamente, por um rebate de
consciéncia tenha resolvido a oferecer os seus honorarios, que indevidamente percebe,
como funcionario do governo civil, para a organizacdo do referido hospital, julgo estar
resolvida esta segunda parte do problema.

As pessoas idosas e a sua resisténcia perante a gripe

- Tem-se notado, doutor, que a epidemia tem poupado os velhos. Donde lhes vem esta
imunidade?

- E uma verdade constatada que os individuos de idade avangada tém sido, efectivamente,
poupados pela epidemia, atingindo, duma maneira intensiva, as pessoas na chamada idade
militar. Este facto ndo € novo entre nos, pois em todos os povos que tém presentemente
sofrido a terrivel invasdo da gripe epidémica, de igual modo se tem observado o mesmo
fenémeno. E os individuos de idade avangada que tém sido atingidos, tém resistido bem
a doenga. Ora, isto que a primeira vista parece um paradoxo, explica-se cientificamente
pela imunidade natural que da toda a doenga infeciosa, a que ndo deve fazer excepgao
esta gripe.

Escusado sera relembrar que em 89 ¢ 90 fomos visitados pela epidemia gripal, de que
resultou os velhos de hoje conservarem uma maior resisténcia a epidemia de hoje.

- Pode dizer-me se a variola, em que por ai tanto se fala, também assentou arraiais
nesta localidade e se tem algum fundamento sério e razoavel a afirmativa de que esta
grassando no concelho, embora ndo alarmantemente?

- Que me conste, pela minha clinica e oficialmente, nenhum caso de variola se tem
registado neste concelho, sendo justo salientar que o ilustre delegado de saude deste
distrito tem sido incansavel, ja desde longos anos, na aplicagdo da vacina anti-varidlica.

A Junta de Higiene toma resolugdes, que niio sio acatadas pelas autoridades
administrativas diz o sr. Dr. Botelho

- A Junta de Higiene distrital tomou alguma deliberagdo sobre o combate a epidemia ou
limitou-se, somente, a umas medidas superficiais de higiene publica?

- A Junta de Higiene, a que tenho a honra de pertencer, como clinico do Hospital Civil,
reuniu apos a constatacdo da epidemia e resolveu solicitar da Camara — que, por sinal
ainda ndo acordou do sono letargico em que permanece — as medidas necessarias para
a boa higiene das ruas ¢ dos domicilios dos seus municipes, pois que outras prevengdes
profilaticas se ndo conhecem contra esta epidemia.

Nessa ocasido, aproveitei a oportunidade para renovar a minha proposta apresentada por
ocasido da epidemia do tifo exantematico, de expurgar a vila de suinos que vivem em
promiscuidade com uma grande parte dos habitantes desta vila — e até hoje ndo me consta
que as autoridades administrativas, como as de entdo, a frente das quais estava, de facto,
o sr. Adelino Samarda, homem de muito caracter e de iniciativas, tenham executado as
resolugdes da referida junta.

Alguns esclarecimentos mais tinhamos desejo de obter do nosso amavel entrevistado;
este empenho, porém, tornou-se-nos de impossivel resolucdo, visto como os clientes do
distinto médico o procuravam, reclamando insistentemente os seus servicos.

Vimo-nos entdo impelidos a ndo roubar mais tempo a Sua Ex.?, terminando assim a nossa
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entrevista, cuja pormenorizada vulgarizagdo muito veio abrilhantar as colunas de O Vila-
-Realense.

Com um afectuoso aperto de mao despedimo-nos do ilustre clinico, que ¢, sem duvida,
uma das notabilidades médicas do nosso pais.”

ANEXO 4
(Fonte: “O Vila-Realense”, de 24 de Outubro de 1918)

“CRUZ VERMELHA

A acciio desta prestantissima Sociedade perante a epidemia no concelho de Vila Real
O Vila-Realense entrevista o sr. Talio da Mota, tenente-comissario da Cruz Vermelha em
servigo na nossa terra.

Tendo este jornal tomado a peito a questdo da satde publica, envidando sempre todos
os esforgos, ndo s6 para provocar o beneficiamento das condigdes higiénicas locais,
como também para esclarecer o publico da marcha do flagelo, procuramos no domingo o
sr. Talio da Mota, tenente-comissario da Companhia n° 3 dos Servigos de Saude da Cruz
Vermelha Portuguesa, em servigo na nossa terra, a fim de nos conceder uma entrevista
acerca da acgdo daquela altruista Sociedade, perante a epidemia neste concelho.

Ao manifestarmos o nosso empenho ao Sr. Ttlio da Mota, logo Sua Ex.* anuiu gentilmente,
comecgando nés por lhe dirigir esta pergunta:

O concurso da sua brigada era indispensavel?

- Certamente. Era de urgente necessidade dar principio aos nossos servigos, que embora
modestissimos, foram logo aproveitados no transporte ao hospital, de 109 griposos, ndo
s6 da vila, como das freguesias limitrofes, algumas delas muito distantes, como V. sabe;
procedemos a diversas desinfecgdes em veiculos e domicilios, fazendo ao mesmo tempo,
até hoje, muitos curativos no posto.

Quem requisitou a corporagdo da Cruz Vermelha?

- Foi o director clinico do Hospital ¢ médico-chefe da Delegagdo local sr. Dr. Henrique
Botelho, que a solicitou ao governo, por intermédio do Quartel-General.

Pode dizer-nos como tém sido dirigidos os servigos médicos na enfermaria da Cruz
Vermelha?

- Admiravelmente, dirigindo-nos o sr. Dr. Henrique Botelho, que tem sido duma abnegagao
sem limites. Fazendo, além da sua visita quotidiana, assisténcia extraordinaria, depois de
regressar do extenuante servico que tem nas suas zonas mostrado assim um desvelado
interesse pelos doentes confiados a Cruz Vermelha.

Este distinto clinico tem levado a sua boa vontade até ao ponto de durante a noite ¢
espontaneamente, ir visitar os doentes em tratamento no Hospital.

- Ouvimos que os doentes transportados pela Cruz Vermelha ndo eram bem recebidos no
Hospital; isto é verdade?

- Desde que assumi a direcgdo dos servigos que me estdo incumbidos, ndo me consta eu
qualquer facto, nesse sentido, tenha ocorrido e que possa envolver desprestigio para o
bom nome do Hospital.
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- Dizendo-se que aos griposos ¢é dada alta, nos hospitais, antes de curados, e a este
respeito ha de veridico?

- Assevero-lhe que nenhuma pessoa honesta e séria é capaz de propalar tdo miseravel
falsidade. Uma tal atoarda s6 pode conceber-se em espiritos zainos e marranicas,
manifestamente rebeldes a tudo que seja verdadeiro, boatando e blagueando sempre,
consoante ¢ proprio de quem vive ¢ medra desocupado.

O jornal de V. ja esclareceu o caso na tltima entrevista que teve com o sr. Dr. Henrique
Botelho. Todavia, em resposta a sua pergunta, sou a declarar—lhe que nenhum doente
tem alta nos hospitais civil e militar sem estar perfeitamente curado, ndo cabendo
responsabilidades ao médico assistente quando os enfermos se evadem ou, em plena
consciéncia e provocando até algazarras, exigem que lhes abram as portas de saida.

- Disse-nos V. Ex.“ ha pouco, que a sua corporagdo tem procedido a desinfec¢des em
diversos domicilios. Como tem decorrido esse servigo e quem o ordenou?

- Tendo-me incumbido o sr. Dr. Almeida Garrett, na qualidade de Comissario do Governo,
da direccdo externa de servigos, tais como desinfecgdes, transporte de doentes, distribuigdo
de medicamentos, etc., de acordo com o sr. Delegado de Satde e ainda por indicagao do
st. Dr. Botelho, tem-se procedido a desinfecgdes ndo s6 nas casas dos epidemiados que
sdo conduzidos ao hospital, como na dos que falecem nas suas habita¢des. Quanto a
forma como tém decorrido estes servigos tenho a dizer-lhe que eles em nada deixam
a desejar, porquanto o respectivo pessoal tem sido incansavel e embora os aparelhos
sejam rudimentares, tenho a consciéncia de que se tem feito tudo quanto neste sentido ¢é
humanamente possivel.

- Como encontrou organizada a delegacdo da Cruz Vermelha nesta vila?

- Apesar da boa e louvavel vontade dos seus dirigentes nada estava feito, talvez por falta
do inteiro conhecimento dos regulamentos da nossa Sociedade. Quer no servigo de escrita
da Delegagdo, quer no da Companhia n° 10, que ¢ a desta vila, havia deficiéncias muito
sensiveis e que eu tratei imediatamente de remediar logo que me pus a frente dos servigos.
Presentemente, posso assegurar-lhe que esta regularmente organizada, ndo desmerecendo
das suas congéneres.

Deve acrescentar, com muito prazer, que a Delegacdo local da Cruz Vermelha tem
elementos de sobra para poder prosperar ¢ até para vir a ser uma das primeiras do pais, pois
no seu quadro técnico tem figuras de indiscutivel valor, como sejam os médicos Henrique
Botelho — espirito disciplinador por exceléncia — Sampaio e Feliciano, os farmacéuticos
Olindo Ferreira, Mesquita ¢ Barreira. Na direc¢do da colectividade os srs. Drs. Coelho
Mourao, Rodrigo Nobrega, Francisco Aratjo e ainda o incansavel trabalhador Pe. Filipe
Borges — a alma da Delegac@o e que na presente epidemia tem cometido prodigios do
mais alto valor, manifestando em todos os relevantes servigos que presta, o mais decidido
desinteresse ¢ inexcedivel bondade, actos estes que sdo, positivamente, motivo de orgulho
para todos os vila-realenses.

- A Cruz Vermelha tem tido no concelho, cooperadores e beneméritos a auxilia-la?

- Felizmente, posso dizer-lhe que Vila Real tem sabido, mais ou menos, na medida das
suas forgas, corresponder ao fim humanitario da Cruz Vermelha.

Muito grato ¢ para mim apontar-lhe os nomes dos filantropicos cidaddos srs. Albino
Fernandes, residente no Porto, que fez a oferta de 2 000 sinapismos Rigolot ¢ 20 quilos
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de tilia; do sr. Jaime de Sousa, da Atlantica, que pos a disposicdo da Cruz Vermelha
um side car com o seu chauffeur Sr. Cunha Pinto, para transporte de médicos as zonas
epidemiadas; o sr. Dr. Jerénimo Amaral, que tem socorrido com medicamentos, inimeros
doentes da freguesia de Mateus; parte da imprensa desta vila, a frente da qual ¢é justo
mencionar o nome de O Vila-Realense, que na campanha contra a epidemia soube criar
uma honrosissima auréola de simpatia e benquerenga, entidades oficiais, etc.

- O pessoal da Cruz Vermelha tem sido sacrificado pela epidemia?

- Infelizmente tem sido. Logo de entrada adoeceu a dama-enfermeira sr.” D. Helena
Gomes, que se encontra convalescente; depois fui eu, ¢ agora tenho ainda doente a dama-
-enfermeira sr.* D. Emilia Faria, ficando indemnes e fazendo todo o extenuante servigo, a
dama sr.* D. Berta da Mota e o 2.° sargento enfermeiro José Maria de Sousa Lima.

E para terminar, muito me apraz registar a maneira afectuosa e urbana como O Vila-
-Realense recebeu a brigada de que sou chefe o que de resto ndo estranho, visto como ¢é
tradig¢do da linda terra de V. ser hospitaleira ¢ lhana para com todos que A VISITAM.”

* A ortografia foi actualizada para uma melhor compreensao.

ek

Foi terminado este estudo na Quinta da Levandeira em Maio de 2018.

Nota: O autor nao respeita o actual Acordo Ortografico da Lingua Portuguesa.
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‘linhas de luz para que luz se faca’:
uma aproximagao a poesia
de Eduardo Guerra Carneiro”

Isabel Alves

Aquando da sua morte, em 2004, Francisco José Viegas resumiu a
personalidade de Eduardo Guerra Carneiro deste modo: “Era um bom poeta,
esquecido por todos nos, e um jornalista esquecido pelos jornais. Morava
no mesmo prédio onde viveu Agostinho da Silva, ao Bairro Alto. Escrevia
em caderninhos lisos e tinha canetas de tinta permanente. Gostou muito. Foi
muito amado. Tinha um brilho nos olhos que se foi perdendo a medida que
ia envelhecendo, mas nunca foi um ressentido. Bebeu muito. Leu bastante.
Escreveu o suficiente. Alguns livros: Isto Anda Tudo Ligado, Como Quem
Néo Quer a Coisa, E Assim que se Faz a Historia, Contra a Corrente, Lixo ou
Dama de Copas. Era boémio, mas nao era da boémia. Sentava-se ao fundo dos
bares caboverdianos. Gostava de mornas, da sua terra do Norte (Chaves), dos
salgueiros ao longo da estrada nacional n.° 2, dos choupos do Douro e de poetas
que sabiam calar-se. (...) Ele era um bom poeta que raramente ficava contente
com os seus livros. Nao se dava muita importancia. Brigou muito. Tinha bom
feitio. Tinha mau feitio. (...) Bebia cerveja. Acho que bebia tudo. Tinha uma bela
voz. Eduardo.” (Viegas, Aviz)

Enquanto em Vila Real, nos anos sessenta, entdo uma regido isolada do
norte de Portugal, Eduardo Guerra Carneiro, nascido em 1942, em Chaves,

*  Agradego a Hercilia Agarez o empréstimo de algumas das obras de Eduardo Guerra Carneiro,
bem como a sua generosa amizade.
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se empenhava na criagdo do Movimento Setentrido (amplamente descrito e
documentado por Elisio Neves)!, na poesia portuguesa irrompem as imagens
e testemunhos poéticos de, por exemplo, Alexandre O’Neill, Egito Gongalves,
Herberto Hélder e Fernando Assis Pacheco. Como referem Antonio José
Saraiva e Oscar Lopes, na décadas de 60-70, alguns poetas, influenciados pelo
concretismo brasileiro, sentiram-se impelidos a experimentar recursos inéditos
— 0 automatismo surrealista, a exploragdo inusitada de estruturas morfoldgicas
e sintaticas, uma distribuicdo dos carateres graficos fora da convencionalidade.
Figura de relevo da poesia experimental, Herberto Hélder publicava, em 1962,
Lugar, e,em 1963, Os Passos em Volta, obras que davam expressao a “experiéncias
de significacdo aleatdria, obedecendo a automatismos de associacdo verbal
ou imaginativa”, e a uma poesia disciplinada “por um minimo de enredo e de
referéncias sociais objectivas” (Saraiva e Lopes, 1117). Sdo ainda destes criticos
as palavras que procuram sintetizar a inovac¢ao poética ocorrida nos anos sessenta
e setenta: “[r]aramente em t3o poucos anos se assistiu a um tdo consideravel
conjunto de revelagdes, muito diversas entre si em temperamento e em técnica,
mas assentando num mesmo profundo questionamento, que abala a anterior
convic¢do de comunicabilidade humana através de meros actos de linguagem”
(Saraiva e Lopes, 1124). Este €, pois, um tempo de ruptura com padrdes poéticos
anteriores. E se estas caracteristicas t€ém acolhimento na poesia de Eduardo
Guerra Carneiro, ndo deixa de ser interessante que alguma da poesia de dois
outros poetas transmontanos, Antoénio Cabral (1931-2007) e Anténio Manuel
Pires Cabral (1941), inscreva, lado a lado e em tensdo permanente, imagens e
palavras de registo transmontano e duriense e uma atencao particular a capacidade
disruptiva da palavra e a rasura dos nexos logicos.>

Embora o seu nome ndo conste dos dicionarios e historias da literatura
propostos a circulagdo académica como outros poetas seus contemporaneos —
Herberto Hélder, Mario de Cesariny, Ruy Belo —, também Eduardo Guerra
Carneiro escolhe ferir a realidade através de imagens insolitas, trabalhando
a matéria dos sonhos: “contra a corrente subimos os rios/ a procura do lugar
onde os sonhos/ nascem. Contra a corrente rompemos/o véu e do anel de fogo ja
saimos./ Contra a corrente estamos sempre/ quando os rios se formam em anéis
de fogo/ e véus de bruma surgem. Contra/ a corrente chegamos a lugares onde
o sonho/ sobe. Contra a corrente,/ outra vez, ainda, tentamos a sorte:/ anular

1 Cf. http://www.cm-vilareal.pt/gremio/images/publicacoes/movimento_setentriao.pdf

2 Alguns titulos de Anténio Cabral: O Mar e as Aguias, 1956; Poemas Durienses, 1963; Entre o
Azul e a Circunstancia, 1983. Alguns titulos de A.M. Pires Cabral: Algures a Nordeste, 1974;
Douro: Pizzicato e chula, 2004; Gaveta do fundo, 2013.
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alguns circulos na agua,/ corpo-a-corpo com a morte,/ p’ra desfazer o feitico da
serpente” (Contra, 15)°. A luta contra a morte do corpo é também a luta contra
a morte da palavra. Poeta pouco convencional, faz parte de um grupo de poetas
“que ndo sao muita coisa”, em cuja poesia o leitor encontra um “sentido agonico
(...) e sinais evidentes de perplexidade, inquietacdo ou escarnio perante o tempo
e o mundo em que escrevem. (...) Comunicam, em suma; ndo pretendem agradar
ou ser poeticamente correctos” (Freitas, 160).

Entende-se que a poesia de Guerra Carneiro se afasta do lirismo mais
concreto de Eugénio (comparemos, por exemplo, Mar de Setembro e O Perfil
da Estatua, ambas as obras publicadas em 1961) ou do lirismo espiritual de Ruy
Belo, cujo Aquele Grande Rio Eufrates é também de 1961, aproximando-se de um
caminho seguido por outros nomes da poesia portuguesa, cuja poética assentava
no imagismo, na fragmentacdo sintatica, na desconstrugdo textual poética. Por
outro lado, a poesia de Eduardo Guerra Carneiro ndo deixa de dialogar com a
poesia de outros poetas contemporaneos, nomeadamente de Fernando Assis
Pacheco, no uso de uma linguagem comum e na verve irénica e por vezes satirica
com que constroi alguns dos seus poemas.*

Eduardo Guerra Carneiro publica os seus primeiros livros de poesia na
década de sessenta, terminando o seu percurso poético com 4 Noiva das Asturias,
titulo de 2001. O verso “[1]inhas de luz para que luz se faca” (Profissdo, 74), que
se reproduz no titulo deste texto, faz parte de Profissdo de Fé (1990), e pretende
sintetizar aquilo que se afirma permanente na produgdo poética de Eduardo
Guerra Carneiro: a busca do(s) sentido(s) da palavra. A luz ¢, neste contexto,
sinal de vida e de poesia: “a luz voltava com as linhas/ que tragava, a custo, contra
a dor./ Vencida a morte — nascia o poema./ E o nevoeiro se ia. (...)” (Profissdo,
39). Em oposig¢do ao emaranhado de novelos e nos, imagens que povoam a poesia
de Guerra Carneiro, surge a luz trazida pelas linhas do poema, o fio a desatar
através da palavra: “[s]aber o sabor/ das palavras. Usar sem receio o poder maior./
Soltar o novelo. A lingua.” (¢ assim, 14). O seu credo poético constrdi-se, pois,
acreditando no poder transformativo da palavra: “Assim me apoio as palavras,
(...)/ Nas palavras me encontro./ Cansado, quase morto, a espera,/ sempre a
espera. Nas palavras vivo,/ denuncio ou ataco”.’ Repetidamente, volta a alinhar as

3 Eduardo Guerra Carneiro tem, desde 2000, o seu nome no Diciondrio de Literatura, com texto
de Ernesto Rodrigues.

4  Em E Assim que se faz a Histéria (1973) encontra-se “Na estrada de San Romano’, texto em
prosa poética, dedicado a Fernando Assis Pacheco, onde, nomeadamente, se pode ler: “Néo
é facil viver se viver ndo se quer facil” (82), afirmac¢do que capta agudamente uma convicgdo
comum.

5  https://canaldepoesia.blogspot.pt/2014/07/eduardo-guerra-carneiro-algumas-palavras.html
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palavras para que o “nascer de novo” (Profissdo, 49) aconteca: esta ¢ a profissdo
de fé do poeta.

Esta ¢ também a linha de leitura que escolhemos valorizar, aquela que
realca a palavra poética como um espago benigno, algo que a vida lhe recusa
oferecer. Na vida, como lembra Eduardo Guerra Carneiro, ha a noite e ha o medo
e o grito da inconformidade, e, por isso, as palavras — encontrem-se elas em
didlogo com a realidade ou ndo —, representam a ordem e a luz. Frequentemente,
a sua poesia apresenta um desencontro entre a realidade e a palavra. Desde
O Perfil da Estatua, publicado em 1961, o poeta rege-se por uma liberdade
estética que abandona a convengdo e a comunicagdo mais direta. Nesse primeiro
livro, encontram-se as diferentes raizes que, mais tarde, se irdo distender em todo
o seu solo poético. Veja-se: o lirismo, ainda que quase sempre a beira do abismo,
a visdo do poeta como aquele que, apesar do peso da vida, tem a missao de cantar,
demonstrando fervor na palavra poética, a presenga basilar do espaco onirico, por
oposi¢ao a realidade, o medo que atravessa os dias e as noites. A par destes temas,
encontramos a inovagdo formal, uma das marcas da sua poesia. Acima de tudo,
sente-se ja nesta primeira obra o inconformismo — para consigo mesmo, para
com a sociedade, para com o proprio fazer poético.

Em “Sonhos”, 1é-se: “na sala havia um siléncio/ de cortinados verdes//
Uma a uma as cadeiras foram destruidas/ e apenas quatro paredes ficaram/ com
os cortinados verdes no tecto sem janelas// Por uma porta desenhada ao fundo/
entraram as maos amarelas do fantasma/ e um grito saiu em eco sem resposta/
olhos abertos nas unhas apontadas.../ Depois foi a torre da igreja/ que veio
perturbar a inspiracao do poeta/ mergulhado em sonhos” (Perfil, 22). Este poema
desenha a porta que permite a entrada na poética de Eduardo Guerra Carneiro,
indiciando uma poesia que se faz longe do corpo real, da materialidade do mundo.
E uma poesia gerada no siléncio das muitas faces do poeta, na aceitagdo de que
“[v]ida ¢é saber-se que o existir € certo/ quando arrastar ferros ¢ triste condi¢ao”
(31). Em O Perfil da Estatua, se o poeta reconhece que “algumas palavras sdao
mais que o som”, presta igualmente atencdo a forma e a constru¢do dos seus
poemas — reconhecendo neles um edificio que se constroéi com palavras, espagos
graficos, siléncios entre os espagos —, € ao som que deles se desprendem: “Carla
princesa negra/ falou em voz doce e negra/ falou aos lagos em fogo/ as aves de
cores estranhas/ falou a arvores e flores/ e aos muros de miosotis (...) falou em
voz doce e negra/ e deslizou transparente/ aos reais espagos dourados/ as formas
que flutuam/ aos perfumes azulados” (32-33). Além do mais, o leitor encontra,
em O Perfil da Estatua, a assungdo de um credo estético: “[n]ao em marmore/
nem madeiras preciosas/ eu quero escrever meus versos” (12). Procurando
a simplicidade de meios, o poeta ndo resiste, todavia, ao inusitado da forma,
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nomeadamente, e exceptuando uns pontos de interrogacdo, ndo utilizando
pontuagdo: a liberdade pessoal e estética levada ao extremo. O seu territorio &,
pois, o do desafio.

Consequentemente, ndo ¢ de estranhar que a poesia de Eduardo Guerra
Carneiro se apresente muitas vezes autorreflexiva, procurando razdes para a sua

EEANTS

existéncia, uma poesia que, como diz, “¢ uma luta diaria”, “uma solugdo pessoal
em universos paralelos”, “prazer préprio”, “fun¢[ao] vita[l]” (Como quem, 18).
Como quem ndo quer a coisa, de 1978, €, de novo, um livro transgressor — nas
palavras (os caldes, a linguagem rude), na forma (um misto de poemas e de textos
em prosa), nas figuras que evoca, nomeadamente a do anarquista Emile Henry.
E embora evoque, por entre a desordem dos seus versos, a regular presenca das
luzes da Lisboa de Cesario Verde, a sua poesia ¢ a da “ruptura, fragmentacao,
estilhacos, arestas salientes” (Como quem, 18). No poema “Prefacio a uma
homenagem a Cesario Verde”, a realidade do poeta ¢ tudo menos tranquila:
“E tempo de sair/ por entre a névoa; rondar as esquinas; sorrir a puta;/ apertar
0 copo; sentir o suor da cidade, corpo a tremer/ de frio e febre neste tempo de
amoniaco e éter/ com ambulancias lentas a caminho da morgue” (Como quem,
29). Eduardo Guerra Carneiro, numa busca incessante de si mesmo, ¢ um homem
mal situado e um poeta desassossegado. Como todos os poetas, vé na palavra a
sua ferramenta e a partir dela constrdi o seu testamento ao mundo.

Em Contra a Corrente, livro de 1988, ha uma leve inflexdo no pendor
surrealizante da sua poesia, encontrando-se aqui linhas de maior comunicabilidade;
escreve, por exemplo, sobre Tras-os-Montes: “(...) Agugos brancos/ brilham
no chdo das queimadas. Olmos/ longas fileiras de olmos, e o chiar/ dos carros
dos bois, de rodas vermelhas/ e altos estadulhos. Um horizonte/ azul e rosa de
pombais em ferradura./ (...)” (Contra, 26). E sobre as corridas em Vila Real:
“As motos roncam no circuito/ de Vila Real e 1a estou eu, pendurado/ no muro
das traseiras, a espreitar a Norton/ que vem a cabecga, curvando, espectacular,/ na
rampa de S3o Pedro. O cheiro a gasolina embebeda a catraiada. E quase tio bom/
como o incenso no més de Maria.(...)” “quando chega a noticia de um desastre
na Timpeira (...) a festa prossegue, com a feira/ dos pucarinhos, ¢ o barro negro
de Bisalhdes/ racha-se na cabega dos feirantes.” (Contra, 18). Neste mesmo
livro, interessa reter, desde logo, esse auto-retrato onde se encontram os versos:
“ando, desando,/ neste viver sem mim” (37), para, de seguida, o sujeito lirico se
interpelar: “mas vé se te ergues; se te animas./ Nao és tu quem as vezes até reza?/
Claro: vais por ai fora a toa, entoas/ ou entdo, nas linhas, avancas entrelinhas./
Querias era estrelas — estrelinhas./(..) Julgas cantar o teu destino/ e retomas
a meada, o desatino,/ o novelo em que andas enredado./ (...)” (Contra, 38).
O sujeito poético surge repetidamente a procura de si mesmo, sem que se descubra
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completamente, e, dai, a sua luta: “procuro a linha enredada na complicada teia
de aranha que em volta de mim proprio enlacei: aqui esta a razdo do desafio;
0s nos a desfazer” (Como quem, 17). O desafio, esse € sempre o mesmo: “Leitor:/
o labirinto ¢ duro de roer. Estas disponivel?” (¢ assim, 34).

Ainda em Contra a Corrente, Eduardo Guerra Carneiro convida o leitor
a conhecer alguns nomes da poesia portuguesa com quem se cruza € com cuja
poesia se entrecruza: Luis Veiga Leitdo — “Mostrava-te versos ruidosos que
acolhias/ e felizmente dizias que ndo eram ainda/ poesia. (...) Noite de pedra
era o tempo,/como o titulo do teu livro. Tanta ternura/ e cumplicidade, entre
dois covilhetes/ e algumas tacas de branco para rebater” (Contra, 41), ou Nuno
Braganca, com quem partilha “o desespero, tal como a impaciéncia/ com que
escutava tiradas mais literatas./ Enraivecia por dentro, mordido por outros/
deuses, venenos aziagos.” (Contra, 42). Mas também escreve versos sobre Nuno
Guimaraes, Ruy Belo e Ruy Cinatti; quando sobre este Gltimo se 1€: “atira ao ar
as folhas dos poemas e pagelas/ com santinhos. Impaciente enxota-nos./ Mas
volta ao patamar da escada, aos berros,/ para dizer que o cha abriu.” (Contra,
45), o (des)encontro e a impaciéncia de Cinatti sera aqui reflexo do seu proprio
desassossego e inquietagdo.

Em Contra a Corrente, o leitor encontra uma poesia cujo rastilho é o real —
0 jogo da sueca “debaixo do odoroso cedro do Principe Real” (56), o gato Luis,
companheiro de Agostinho da Silva (57), os cafés da provincia (23), a neve que
arde “na cara e nas maos” (16), a mercearia do bairro, onde se “encontram os
vizinhos,/ para buscar acucar ou sabao” (52), o “roncar vibrante da rotativa” que
anunciava a primeira tiragem com “o cheiro a chumbo e tinta, os grandes rolos de
papel, os gritos/ dos chefes de oficinas, a desordem ordenada/ que culminava ja
quase de dia” (53). Estes passos num territorio mais real ndo impedem, contudo,
que se vislumbre a marca mais constante da poesia de Guerra Carneiro —
o sonho que pousa na realidade e a torna outra coisa: “Passaro implume da
infancia/ de outros sonhos — esses entao ainda mais/ medonhos que os pesadelos
das marés./ Continuava cansado, cada vez mais cansado,/ mas nao ouvia ja cairem
dos ramos as magas” (64).

Por outro lado, em alguns dos poemas de Contra a Corrente adquire relevo
a linha de leitura que desejamos realcar — a luz que as linhas dos poemas trazem
a vida do poeta e, desejavelmente, a do leitor. O sujeito lirico ndo tem davidas
acerca da sua missdo: “aprendiz da arte de aos outros contar/ as suas proprias
historias” (Contra, 53). Uma arte coadjuvada pela pratica do jornalismo, profissdo
que praticou durante largos anos, inscrevendo-se aqui, no corpo da sua poesia,
um dos objectivos vitais da leitura: 1é-se para que os outros nos digam como
somos, algo que surge refor¢ado na ultima parte deste livro, “‘e agora vamos ao que
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mais importa”, numa homenagem a Eudoro de Sousa (1911-1987), reconhecido
filésofo nascido em Lisboa e que fez o seu percurso no Brasil. Nessa homenagem,
cruzando o discurso filosofico de Eudoro de Sousa com o seu proprio dizer poético,
pode ler-se: “’E agora, vamos ao que mais importa’:/ saber, na escrita, devolver aos
outros a forga perdida/ neste tempo sujo. Recuperar até/ o som das tempestades,
algum cheiro/ a serra, campainhas, guizos” (Contra, 69). Consciente do trabalho
do poeta: “reconstruir/ a pedra da linguagem™ (71), incentiva: “Facamos lume
com as/ pedras, para aprendermos a incendiar/ também nossas palavras novas”
(Contra, 72). E é ainda neste dialogo com Eudoro de Souza que escreve “a poesia
¢ uma continua invengao da linguagem”: “Claro, mestre, a quem o dizes! E bem/
lembras essa maxima em tempo/ de perfidia, de desperdicios carregados de dleo
— as asas sujas nao podem voar./ Limpa as penas as aguias, mas/ também a
andorinha, ao canario/ e ao albatroz. S6 galinhas se ficam/ na quentura, talvez
urgentes para/ a boa canja, a fritura ou o assado necessarios./ A poesia faz-se entre
outeiros secos/ veigas verdejantes, bacelinhos vigosos,/ os pinhais desbastados,
aresina/ a escorrer espessa para os vasos/ que rescendem no lume aceso da manha
clara” (Contra, 73). Uma nota irénica na poética de Guerra Carneiro, essa mesmo
que Vitor Silva Tavares vé como “desataviada (...) meninamente exposta no seu
singular sonoro” (Como quem, 11).

As obras posteriores de Eduardo Guerra Carneiro — Profissdo de Fé
(1990) e Lixo (1993) — continuam as linhas de leitura anteriormente expostas.
Se o livro de 1990 contém algumas das imagens mais solares — o registo ¢ o
da imprecisao das aguarelas, da leveza das borboletas, das coisas de verdo —
a influéncia do filésofo romeno, E. M. Cioran (1911-1995), conhecido por
articular um pensamento pessimista, onde reservava um lugar especial a temas
tais como o suicidio, a morte, a obsessdo e o vazio, nao deixa de jorrar luz sobre
a poesia do poeta portugués: “A dor € isto: uma vazio. E sentir/ depois um vazio
maior — esperar/ a morte. Escrevo, assim, convicto,/ num estado semelhante ja
ao po6,/ mas em lava ardente procuro/ a maneira ainda de incendiar” (Profissdo,
33). Guerra Carneiro continua, pois, a perseguir a luz, nunca abandonando,
porém, a certeza barbara de que “os poemas/ € os sonhos sdo luz em nebulosa”
(15), tornando claro que a realidade por si s6 ndo lhe interessa; o relevante ¢
a paisagem interior, angustiada, ¢ certo, deformada, talvez, mas, acima de
tudo, depurada do contato direto com a realidade. Despida maioritariamente de
caracteristicas espaciais e temporais, a poesia de Eduardo Guerra Carneiro aspira
a busca pelo universalmente comum na alma humana, na linha, alids, da escrita
de Edgar Alan Poe, escritor norte-americano, cuja obra As Aventuras de Arthur
Gordon Pym (1838) traduziu. Tal como o escritor do outro lado do Atlantico,
o autor de Profissdo de Fé constroi as suas obras a partir do seu interior, desligado
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da familiaridade e das formas convencionais; tal como a terra dos sonhos de
Poe, Guerra Carneiro assenta a sua visao poética na busca de uma vida que se
desenha nas linhas de uma realidade elusiva, s6 entendivel se formos capazes
de nos abeirar do sonho, da loucura, de um estado alucinatério. As estrelas, diz,
podem esconder-se na lixeira: “Volta, pois, ao lixo, a essa lixeira,/ monturo de
sentimentos esquecidos:/ as estrelas ainda brilham 14 ao fundo” (Lixo, 19), assim
“comunicando a um dominio lexical de semas negativos e baixos a euforia dos
reflexos e explosdes douradas” (Rodrigues®, 82).

Mas Guerra Carneiro ndo €, nos anos setenta, um poeta sd; com os poetas da
Beat Generation partilha o mesmo interesse: cultivar uma estética e uma politica
da rebelido. Gary Snyder, Jack Kerouac, mas sobretudo Allen Ginsberg, sao
escritores que se afirmam anti-sistema e cultivam uma escrita livre de formalismos,
onde respira, acima de tudo, a liberdade de uma nova linguagem, de modo a
instaurar uma nova realidade que exponha a hipocrisia das institui¢des ¢ da ordem.
E desta insubordinagio — nos temas, nas imagens, na forma — que vive também
a poesia de Eduardo Guerra Carneiro, ou, nas palavras de Vitor Silva Tavares,
uma poética que vive da ‘intemperanga’, ‘incomodidade’, ‘revolta’, ‘obstinagao’,
‘vagabundagem’. (Tavares, 11-12). E também Guerra Carneiro que reforga esta
leitura sobre a sua obra quando, num dos textos em prosa poética de Dama de
Copas (1981), refere: “[i]nsisto em procurar o dificil, a propria incomodidade,
no acto de certas relagdes, na conversa aberta, sem medo ou receio que tomem
a nuvem por Juno.” Para além desta declaragdo a favor da rebeldia, acrescenta.
“[€] um desafio permanente esta aventura da escrita. Outros que procurem o
controlo das vogais, das frases a preceito, em receitas requentadas, embora, por
vezes, assumidas numa pretensa modernidade” (Dama, 29-30). E, acrescenta,
sublinhando o que para cle faz sentido: “(...) textos obscuros. Mas (...) a maior
virtude de prosa assim ¢ a facilidade do seu entendimento, paragrafos abertos a
diversas leituras, musica de vanguarda nas multiplas propostas” (Dama, 32).

Nem todos concordardo com ele: um texto obscuro pode ndo ser facil de
decifrar, de fazer chegar ao coracdo, de repetir com a boca, embora, como escreve
0 poeta que cita na epigrafe do seu primeiro livro de poesia, Eugénio de Andrade,
“toda a poesia é luminosa, até/ a mais obscura./ O leitor € que tem as vezes,/ em
lugar de sol, nevoeiro dentro de si” (Sulco da Sede, 17). E se a poesia de Guerra
Carneiro alterna entre linguagem e forma comum versus excesso da linguagem
e experimentalismo, o sujeito lirico ndo deixa de procurar a luz das silabas e
dos versos, combatendo, assim, o caos interior com a ordem e a geometria da
construcdo: “No dentro e fora das palavras mais usadas/ procurar o gosto das
vogais, as sibilantes/ letras, o ronronar macio de certos vocabulos./ (...) Erguer/
entdo o edificio de uma escrita/ onde as ondas batam nos empedrados/ dos patios
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ou sonetos. Bairros de novo/ construir, na aventura de dar e partilhar/ a voz mais
intima.” (Lixo, 35).

Mas nao se alimentem ilusdes; o poeta ndo se deixa enganar: o seu territorio
¢ o da noite, o do grito, o do vidro estilhagado. Como refere Nuno Monteiro:
“nao conseguindo ou ndo podendo sentir paz nos pequenos detalhes, escolhia
mergulhar cada vez mais fundo na luz da noite, nos cheiros malditos das pombas
apodrecidas das ruelas tortas e mal iluminadas” (49). A imagina¢ao alimenta-
-se, pois, do inusitado, da ferida, da lava. O seu mundo vive da inconstancia do
vulcdo; ougamo-lo: “Ja voei por cima de um vulcio, na realidade ou na noite dos
prodigios. Arrisquei a pele ao provar os alcoois das profundezas, lava espessa a
transbordar das tacas.// Aos vulcdes misturo os espelhos, num retrato imperfeito
de algumas ousadias. Sdo violentos os gritos e ressoa o clamor de multiddes
estilhacando os vidros dos tiranos.(...)//” (Lixo, 39). Versos que que dao do labor
poético a mesma imagem que o recente A Noite em que a Noite Ardeu (2015)
de A. M. Pires Cabral oferece aos seus leitores; recorde-se o trabalho do poeta
realizado “nos funddes da noite” (4 Noite, 49), entre fogo e medo: “Enfrento uma
vez mais/ esta danagdo quotidiana:/ uma noite intensa, inteirica,/ sem fresta por
onde entre o alento/ de uns pingos de luz” (4 Noite, 35). Também a poesia de
A. M. Pires Cabral vive da certeza inscrita nos versos de Guerra Carneiro: “Usa o
coragdo, mesmo/ nas trevas. O risco ¢ grande,/ mas maior € o outro risco/ de nada
arriscar” (Profissdo, 74).

No ultimo livro publicado, A Noiva das Asturias (2001), a epigrafe retine
versos de Mario de Sa-Carneiro: “Eu ndo sou eu nem sou o outro./ Sou qualquer
coisa de intermédio:/ Pilar da ponte de tédio/ Que vai de mim para o Outro.”
A propésito de Sa Carneiro, Anténio José Saraiva e Oscar Lopes referem:
“O motivo central da sua obra é o da crise de personalidade, a inadequacdo do
que sente ao que desejaria sentir” (Saraiva e Lopes, 1047). As mesmas palavras
poderiam sintetizar a obra de Guerra Carneiro, que vai buscar a poesia de
Sa de Miranda um outro tema comum: “Comigo me desavim,/ sou posto em
todo perigo;/ ndo posso viver comigo/ nem posso fugir de mim” (57). Assim,
Sa Carneiro e Eduardo Guerra Carneiro tém em comum, para além de uma
poesia onde se inscreve o mal-estar consigo proprios, o facto de ambas as vidas
terminarem em suicidio, resposta as muitas frustracdes que lhes povoaram os dias
e as horas. A poesia do autor de Como quem ndo quer a Coisa aproxima-se da
de Mario de Sa Carneiro naquilo que € quebra da representacdo e a construgao
tortuosa das imagens: “Misturam-se agora as linhas do bordado/ e confessa que o
enredo foi dificil./ E facil dizer assim que o fim ¢ isto./ A dor nio passa com tantos
alcoois fortes e o desejo/ arde e marca-lhe as artérias. Misturam-se/ as tardes ¢ as
ondas ainda batem nesse muro” (Noiva, 7). Ou ainda a profusdo de sinestesias:
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“Azul, rosa é o limdo/ e os damascos ardem na brancura./ Quando tu sorris a
minha mao/ treme, ja vermelha; de azul/ foi o coragdo. Diras: loucura. Mas/ antes
de falares pensa nos sons/ que, nervosos, como um bule,/ negros eles ficam, sem
sentidos (Noiva, 29). Fora do tom da fala normal, Guerra Carneiro continua a
convidar o leitor a mergulhar nas imagens disruptivas, decadentistas, sublinhando
a confusdo dos sentidos, o emaranhado das sensagdes, usando a linguagem como
puro artificio, puro exercicio de retérica. Numa interpelacdo direta ao poeta de
Indicios de Ouro, profere: “Mario, tens razdo. O tédio ¢ o mesmo/ entre o brilho
da vidraga e o copo/ no balcdo. (...) Mario,/ tens razao. O tédio € o mesmo,/
ao olharmos a vidraga, onde a mosca/ reflecte o nojo do desgosto. Ou nao?”
(Noiva, 13). Se ainquietude e o desassossego sdo uma constante no poeta de Dama
de Copas, refletidos também na variedade de formas que a sua poesia adquire ao
longo do seu percurso poético, ha essa outra linha de pensamento e de luz que se
mantém, esse fio de Ariadne no labirinto do minotauro que permite vislumbrar
uma das vertentes menos negras da poesia de Guerra Carneiro. Sem nunca ceder,
contudo, a certeza de ser o individuo a riscar (e arriscar) o seu proprio destino,
como fica claro num dos poemas do ultimo livro de Vitor Nogueira, Cantochdo
(2017), no que nele ¢ sintese da liberdade dos poetas, mesmo que essa liberdade
surja aos olhos dos outros como excesso ou loucura: “Nao ¢ tanto o mundo em
que vivemos,/ € aquilo que conseguimos fazer com o mundo/ em que vivemos.
Ser ao menos por momentos/ um louco destemido que atravessa uma avenida/
recusando a passadeira a hora de maior transito,/ sem adiantar o passo nem tao-
-pouco olhar para o lado,/ chegando ao passeio oposto sem nunca pestanejar,/
embrulhado em gigantesca sinfonia de buzinas. (...) E o louco prosseguindo/
o seu caminho. E pensando ja na proxima avenida” (24).

A fim de concluirmos, regressemos a luz que volta com as linhas, ou seja,
a luz que se desprende das linhas dos poemas. Em “Ja poeta”, inserido em
A Noiva das Asturias, o sujeito sintetiza: “Por isso assim escrevo, entre sangue e
ouro,/ rasgando as cortinas feitas pelo medo./ Por isso assim escrevo, escravo das
palavras, deixando a corrente inundar o Outro.// Toda a arte poética ndo deixa de
ser/ fogo de artificio — para o Outro ver” (Noiva, 11). J& em “Primeiro poema”
do primeiro livro publicado, O Perfil da Estdtua, 40 anos antes, o sujeito lirico
anunciava ao leitor: “Eu ndo sei nada de mistérios/ mas quero um poema de
amor/ para dar ao meu irmdo desconhecido” (Perfil, 9). Guerra Carneiro tera
escrito para os outros, mas fé-lo a procura de si; disse, por palavras novas, pouco
usadas, ousadas, os medos e os desafios da sua vida, mas deu a ver também
o modo como se via a fazer poesia: “Tremo por ti, terno/ 6 guerreiro, quando
assim escreves/ na ternura maxima. Os versos saem quentes, 1a do forno, onde/
tu escondes diamantes (...). (Noiva, 23). E ainda a sintese do labor poético que
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se encontra nestes versos: “Pde-te de pé, poeta!, nunca de joelhos,/ pois nem as
virgens ouvem teus lamentos,/ atolado em lameiros como um verme./ Serve-te da
verve que encontraste/ nos insurrectos cantos das tabernas/ e, reinadio, caminha
(...). Nao tenhas penas — alegria!/ — mas proclama que € nesta terra amiga/ que
ainda pode renascer a utopia” (Noiva, 47).

O seu ultimo livro corresponde ao epilogo do seu percurso, realizado sob
o signo da noite, da dispersao do eu, do insolito das imagens; o olhar do poeta
experiente nele deixa um recado: “No seu afa de procurar o longe/ ndo via o perto
e, assim, ja tropegava/ nas metaforas simples do quotidiano. (...) Pensou, / entdo,
cheirando tempo & espaco, na mente/ borbulhante — no vulcdo. Metamorfose,
sim, /metamorfose era a palavra necessaria./ Mais que o som: deixar casulo
e ser a borboleta” (Noiva, 63). E do poder vibrante que constitui o vulcio —
um tortuoso ardor intimo — que se faz a poesia; mas esta ¢ também corpo que nasce
dametamorfose—do casuloemborboleta, dapalavraem coisaviva—"Regressaste
aqui, para morrer./ Mas a vida te devolvo. Voa, borboleta!” (Profissdo, 59.)
Palavra a palavra formam-se linhas de luz, uma luz que ajuda a combater o vazio,
o tédio, o nada. Esta fé¢ na palavra foi o aspecto da sua poética que quisemos
valorizar neste texto, algo que o acompanha desde O Perfil da Estatua: “[p]ara
qué voltar aos caminhos sem regresso/ quando nossas maos agarram toda a vida?”
(Perfil, 29), e do qual ele ndo desiste, pois para Eduardo Guerra Carneiro, o poeta,
e parafraseando um dos seus versos, toma em suas maos a vara/ e indica-nos
como fazé-la florir” (Profissdo, 52).
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As endoencas na torre! 2

Jorge Lage

O Grémio Literario Vila-Realense tem sido uma instituicdo sélida na defesa
da nossa cultura e dos nossos escritores locais e regionais que vao partindo,
homenageando-os e tendo em Pires Cabral o seu grande pilar. Refiro, em especial,
Miguel Torga, Jodo de Aratjo Correia e Antonio Cabral que esta agremiagdo
cultural mostra estar atenta e ter grata memoria com os que partem.

No ano findo, despediu-se o saudoso Nuno Nozelos ¢ muitos dos amigos
sentimos um vazio que nos deixou saudade e memoria.

No dia da partida lavrei uma nota funebre:

«Torre Dona Chama, Mirandela e Tras-os-Montes e Alto Douro
mais pobres com a partida do nosso querido escritor, Nuno Nozelos,
ao inicio da tarde de hoje, 18 de Julho de 2017. Nuno Nozelos nasceu
na Fradizela, mas a sua meninice e ao longo da vida foi na Torre Dona
Chama a que sempre se prendeu ¢ onde o pai tinha uma pequena
industria. (...) Calou-se para sempre uma das melhores vozes da escrita
trasmontana e alto duriense. Mirandela e a nossa regido ficam mais
pobres.»

1 Nota do Autor: Por decisdo pessoal, este texto foi escrito com inobservancia do (des)Acordo
Ortogriéfico.

2 Nota da Redacgéo: Este texto devia ter integrado o In Memoriam de Nuno Nozelos, o que por
lapso ndo aconteceu. Publica-se agora, com o nosso pedido de desculpa ao Autor.
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Em conversa com o Jorge, recebi informagdo que me levaram a conhecer
melhor o seu tio Nuno.

Esta bem explicita nos textos do Nuno Nozelos a sua paixao pelos pais, pela
Torre que o acolheu na meninice e pela Fradizela terra que o viu nascer.

Termina a escola primaria nas Arcas (concelho de Macedo de Cavaleiros),
junto dos avds maternos, duma familia abastada desta terra e de apelido Gongalo.

A ida para o seminario salesiano de Poiares (Peso da Régua), apos a
conclusdo da instrugcdo primadria, € descrita com emog¢do e realismo no livro
Historias ou Algo Mais. Mais tarde, passou por Mogofores e Estoril, dentro desta
ordem religiosa missionaria e de cultura, onde concluiu o curso de Filosofia.

Nuno (Alvares Pereira da Conceigéo) Nozelos visitava a Fradizela, seu
torrdo natal, com entusiasmo, quando vinha a Torre, e onde era acolhido com
muita simpatia e deferéncia, como me referiu o Jorge. Sempre que visitava, de
longe a longe, «a Fradizela parecia a Nossa Senhora de Fatima, toda a gente
vinha a correr para o cumprimentar». Todos o queriam saudar ¢ muitos lhe
deviam atencdes de ajudar as «gentes da sua terra» a sair para empregos fora
da lavoura madrasta. Manteve esta devocdo até a ultima visita, enquanto as
forgas lho permitiram. Tal como o pai, serralheiro, que «sempre ajudou toda a
gentey.

Tinha uma postura generosa e sempre pronto a ajudar uma familia unida de
seis irmaos e era visto por todos com notoriedade. A meio do jantar gostava de
uma piada erotica, com elegancia.

E na Torre Dona Chama, s6 apos ter comprado uma casa, nos ultimos dez
anos de vida, que passa mais tempo. Aqui, as gentes, assenta-lhe bem o apodo
de “Fidalgos”, como referi no livro Mirandela Outros Falares, e embora abrisse
caminho para empregos a muitos, a memoria de alguns ¢ curta, ou ingrata como
ja vem referido no texto biblico da cura dos dez leprosos.

E aqui na Torre que tem um grande banho de multiddo quando, nos anos
cinquenta, com apenas vinte anos, dirige e encena a representagao teatral religiosa
de As Endoengas com o ilustre flamulense Padre Francisco Videira Pires.

A Torre acorreu uma grande multiddo vinda das populosas aldeias em redor
e até de longe. Passou a ser visto pelos mais atentos e reconhecidos com respeito.
Ainda hoje se fala no feito impar do ramo de 4s Endoencas da Torre.

Sobre este grande acto cultural, dramatico e teatral atrevo-me a citar o que
escrevi na pagina 126 do livro Mirandela Outros Falares:

Segundo Celeste Pires, (...) No inicio dos anos 50, na Torre fez-

-se, na Quinta-feira Santa, a “Representa¢do das Endoengas”, que
era a ‘“recriacdo da Paixdo e Morte de Nosso Senhor Jesus Cristo”.
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O “palco” era montado no Largo do Prado ou Toural da Feira e hoje
é um jardim onde se fazem as festas. (...) Envolvendo muitos “actores
e actrizes”, tudo gente da freguesia da Torre. Quem ensaiou e dirigiu
a representagdo, foi o escritor Nuno Nozelos. Tendo este “Ramo das
Endoengas” sido desempenhado com muita arte e engenho, ao ponto
de o publico assistente se deixar contagiar pelo “drama” e chorar,
como se estivessem a assistir a propria Paixdo de Nosso Senhor. Mas
a marca de alguns actores, com o seu grande nivel de desempenho,
perdurou pela vida fora e ficaram com a alcunha da personagem que
representaram, como o Ti Fortunato que fez de Jesus Cristo e passou a
ser conhecido por “Fortunato Cristo”. A tia Maria Augusta Mesquita
fez de Nossa Senhora (...). O Ti Norberto Carvalho que fez de Diabo
e passaram a chamar-lhe «Diabo». O Mario Pires, que fez de Judas,
e era conhecido por Mario “Bicheiro”, passou a ser conhecido por
“Mario Judas” até morrer (...). Hoje, os filhos ainda sdo conhecidos
por “Filhos do Mario Judas”. Ainda hoje, passados mais de 60 anos,
ha quem se arrepie ao recordar o momento da representagdo em que
Jesus Cristo foi morto.

Nuno Nozelos fez carreira no Ministério da Satde, tal como a prestimosa
esposa, Celeste, fisioterapeuta e que na doenga incapacitante do marido lhe
proporcionou um tratamento técnico ¢ humano de imensa qualidade.

A sua belissima caligrafia e muita cultura alicer¢ou-as na meninice, imitando
o Padre Machado, paroco da Torre, que para além de ter uma letra que encantava,
tinha uma boa biblioteca pessoal que o Nuno gostava de frequentar.

Conservava uma boa memoria de crianga e da juventude, bem patentes na
sua obra. Foi nas historias que retinha dos jornaleiros, dos avos e pais e outros
episodios locais, que alicercou as “gentes da minha terra” e outros livros que se
léem com prazer, como um bom filme de acgao.

A sua escrita foi, para mim, uma aprendizagem que me deu créditos para
me manter com mais seguranga no imaterial vocabulario regionalista. Por isso,
a leitura das suas obras é sempre acompanhada de pena e papel para anotar os
termos e as expressoes populares, algumas desconhecidas dos 1éxicos académicos,
mas que sdo t3o ou mais nossas do que as demais e onde sentimos melhor o pulsar
das gentes guardides da nossa cultura imaterial ameacada pela globalizacdo e
pelo ermamento do mundo rural do Portugal Interior.

Foi um privilégio, para mim, conhecer o escritor Nuno Nozelos, que eu
seguia como um “santo da escrita” que nos enriquece culturalmente e nos motiva
a prosseguirmos a nossa estreita canada da vida.
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Foram os longinquos textos de Rogério Reis e de Nuno Nozelos, no final
dos anos cinquenta e principalmente dos anos sessenta, do século XX, que me
influenciaram e atrairam para a lavra da escrita jornalistica que persigo ha mais
de 30 anos.

24JAN2018
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Cartas da Bila (3)

Sebastiao Bravo

15.* Carta
Sobre a proliferagao de oficinas de reparagao
de automoveis

12 de Junho de 1988
Serafim, meu caro:

Tu sabes como medram os tortulhos depois das primeiras chuvas do Outono?
Pois olha: assim a desmedida tém medrado por aqui as oficinas de reparagdes de
automoveis. SO visto.

O engracado ¢ que ndo medram no interior da Bila, mas nos suburbios.
A gente sai para o campo em busca da paisagem e, quando menos se precata,
zas!, esbarra numa oficina. Tanto monta que se v€ va para os lados de Mateus,
como Torneiros, como Lordelo ou Folhadela. E fatal: no desfazer duma curva,
de repente damos com aquelas mascarras de 6leo e com aquelas carcagas de
velhos carros, donde os mecanicos sempre vao aproveitando as suas pecazinhas
para as carripanas do mesmo modelo que ainda se atrevem com a estrada.

Estes mecanicos sdo muitas vezes empregados das garagens da Bila e
consta que alguns deles tém montado as suas chafarricas com ferramentas que
vdo palmando aos patroes: hoje uma chave de parafusos, amanhd um alicate-de-
-pontas, mais tarde um papa-folgas, e assim por diante. Depois ¢ sé arranjar
um baixo amplo nos arredores e toca a fazer concorréncia a entidade patronal,
em biscatos depois de despegar e aos fins-de-semana. A gente leva la o carro,
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a julgar que sai mais barata a reparacdo. Desilusdo atroz, Serafim: no fim de
contas, sai a0 mesmo preco ou pior, que hoje ja ndo ha garagem nenhuma que
saiba passar facturas com menos de trés zeros a esquerda do cifrdo, nem que seja
por apertar um simples parafuso. E € para quem quer!

Agora perguntaras tu, Serafim: E boa! Mas porque diabo ¢ que ingam assim
essas garagens meio clandestinas e que, se calhar, nem colectadas estdo nas
Finangas?

Ha duas razoes, cada qual mais ponderosa.

A primeira € que a Bila tem maior concentrag@o de carros do que de arvores
por metro quadrado. Nao ha bicho-careta que ndo goste de se mostrar ao volante
do seu automovel, mesmo quando traz agarrado ao tubo de escape uma enfiada
de letras por pagar e outras tantas protestadas, do tamanho da légua da Povoa.
Acresce que ninguém da dois passos a pé. Ora, com tanta lata a circular, € natural
que avariem, batam e capotem.

A segunda razdo é ainda mais sinistra. E que Bila consegue o prodigio de
ter ainda maior concentracdo de buracos na via publica do que de automoveis!
Na verdade, tempos virdo em que toda a Bila serd um enorme buraco — e so
nesse dia dormirdo satisfeitos os Servigos Municipalizados, a EDP ¢ os CTT/
TLP. Na verdade, estas trés entidades andam a compita a ver quem escavaca
mais as pragas, ruas e avenidas. Por outro lado, nenhuma delas tolera que outra
se aproveite dos buracos que lhe deram tanto trabalho a fazer. Por isso, quando
uma comega a tapar, ja a outra afia as picaretas para comecar a abrir de novo
no mesmo local. De forma que € isto que se v€. A suspensdo dos carros vai-se
as malvas em trés tempos, e quem lucra sdo as oficinas de reparagdes, que nao
chegam para as encomendas e por isso medram da maneira que se v€. Os tempos
que correm sdo o seu Sdo Miguel — e quem paga € a paisagem.

Bem fiz eu por de lado a maluqueira de comprar o Fiat 600. Para qué? Duas
voltas completas a Bila — e estava de cu, mais certo do que dois e dois serem
quatro. Nada: de meu bolso ndo hao-de comer os mecanicos.

Um abrago de amizade sem buracos do teu

Sebastido

* Nk k
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16.* Carta da Bila
O Santo Anténio e o Corpo de Deus

19 de Junho de 1988
Bem-amado Serafim:

Perguntas-me na tua carta como correu o Santo Antdnio. Olha: 14 foi
correndo, coitadinho, conforme pdde. Anémico, ja se v€. Diz-se que quem nao
tem pé ndo pode dar coice, e ¢ bem verdade. Se ninguém se lembra de criar uma
comissao a sério, com um orgamento a sério — como diabo € que querem que haja
festa a sério?

Zangado com estes esquecimentos, Sdo Pedro solidarizou-se com Santo
Antonio e zas, toca a despejar ca para baixo agua a cantaros, que até os caes a
bebiam de pé. Aquilo, Serafim, nem as penicadas que antigamente costumavam
vir das janelas da rua de S. Dinis a voz de ‘agua vai!’.

Vé tu: choveu tanto ou tdo pouco, que derribou num rufo um toldo que uma
chusma de militares tinha andado a levantar afanosamente, um dia inteiro, sobre
o palco da Avenida, para um concerto da Banda do Exército. Tal era a sanha do
santo, que nem temeu afrontar as tropas! E com razao, c’os diabos! Entdo nao
brada aos céus o desprezo a que chegaram as festas de Santo Antonio? Quem as
viu e quem as vé...

Bom, mas deixemos isso, que tristezas ndo pagam dividas e aguas passadas
ndo moem moinhos. E, para te compensar deste desabafo, sempre te digo que
a procissdo do Corpo de Deus se conserva fera e rija como nos nossos tempos.
Lembras-te, Serafim, de como gostavamos de subir a torre da Sé, para fazer a
nossa perninha no repique dos sinos? Coisa complicada, porque eram cem caes
a um 0sso... Na janela de baixo, as raparigas do nosso tempo (algumas traziamo-
-las debaixo de olho, como aquela fragil e mimosa Sdozinha Mota, lembras-te?,
por quem ambos nos apaixonamos a uma ¢ que € hoje uma respeitavel avozinha
em Sao Paulo, no Brasil), as raparigas, dizia eu, derramavam flores sobre o
palio e os padres, os andores € o povo. Pois ainda este ano isso se viu. Até me
vieram lagrimas aos olhos! Digo-te eu, amigo: o Corpo de Deus esta vivinho e
recomenda-se. Assim estivessem o Santo Antonio e o Sdo Pedro... Mas cala-te,
boca: 14 volto eu com as lamurias...

E sabes tu a quem se deve o fazer-se ainda e ter tanto luzimento a procissao?
Alguma coisa se devera ao Bispo e ao clero, estd bom de ver; mas o grande
entusiasta, o animador incansavel ¢ o Sr. Anténio do “Montanhés”. Nao sei que
promessa ou devogdo ¢ esta do Sr. Antonio. Sei que ¢ ele quem revolve este
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mundo e o outro, a cata de subsidios e apoios; é ele que, no dia da procissdo, anda
sem paranca dum lado para o outro, disciplinando aqui uma confraria, alinhando
acolda uma fila de catequistas, repreendendo mais além um anjinho, marcando
a cadéncia a banda de Musica, comandando e instruindo para a direita e para a
esquerda — e acabando por perder, nesta lufa-lufa, os seus dois ou trés quilitos,
ele, coitado, ja de si tdo seco de carnes; e, ndo posso afirmar, mas ia jura-lo,
¢ ele também quem deita os foguetes. Um espanto de energia e entusiasmo,
o Sr. Anténio!

Mais digno de nota do que ele, em toda a procissao, so talvez o Sr. Mario,
o telefonista da Camara, que empunha gravemente a bandeira da corporagio
municipal, tdo solene, composto e compenetrado, que a gente da aldeia que o ndo
conhece pasma e cré que vai ali a passar algum ministro ou embaixador.

Acredita, meu amigo: o Sr. Anténio e o Sr. Mario, por si sés, valem o resto
da procissao, incluindo os politicos, os militares e para-militares, os irmaos de
opa, lanterna e cruz, e estava mesmo em dizer, se nao fosse pecado, o proprio
Senho Bispo debaixo do palio!

E por aqui me fico, desta vez.

Um abrago festivo (mas pouco) do teu

Sebastido

* Kk h ok

17.% Carta da Bila
Vila Real, cidade de cultura?

26 de Junho de 1988
Serafim:

Com razdo se diz que a Bila ¢ uma terra de cultura, o que ndo quer dizer que
seja uma terra culta. Todos os dias, a bem dizer, hé coisas de cultura: ora teatro,
ora concertos, ora coloquios, ora conferéncias, ora exposi¢des, ora langamento
de livros. Ndo ha davida de que, nesse particular, a Bila ndo se pode queixar.
As vezes, as coisas sdo tantas que a gente ndo sabe para onde se ha-de virar.
Outras vezes, estou que a Bila ndo sabe compreender, nem agradece, o que lhe
da, e é como se atirassem pérolas a porcos.

Ainda hoje, sabado, 18 de junho (que é quando escrevo esta), a Bila fervilhou
de animagdo. Andaram os zés-pereiras de Arrabaes toda a santa tarde a atroar os
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ares, a chamar a atengao para os festejos da tal campanha Norte/sul, de que ja em
tempos te falei. E a noite, em frente da Camara, houve uma festa de arrebenta,
onde se misturaram brancos e pretos a cantar ¢ a dangar. O tal didlogo Norte/sul.
Na musica. Que, no resto — cala-te, boca.

Mas, pronto, foi festa rija, porque esta linguagem do forré todos a entendem.
Agora escuta tu:

Da parte da tarde, fui-me até ao saldo dos Bombeiros da Cruz Branca. Por
uma vez, a simpatica corporagdo nao tinha um cartaz de filme pornografico hard-
-core ou de caraté — caso rarissimo! —, mas sim uma homenagem ao Dr. Otilio
Figueiredo.

Ora, Serafim, se ha pessoa que eu venere e a quem esteja agradecido, ¢ o
Dr. Otilio Figueiredo. E tenho boas razdes para isso: operou-me uma apendicite
aguda em 1944; em 1956, voltou a operar-me, desta vez a uma fistula em lugar que
agora ndo digo; viu nascer as minhas duas filhas e, sempre que houve sarampos,
trasorelhos, anginas e todas essas camoecas que os raparigos tém volta ¢ meia,
foi o Dr. Otilio que as tratou. E sabes quanto me levou por todos esses servicos e
outros que agora me nao lembram? Nao vais acreditar, Serafim: nem um tostéo!
E esta, ha?, como diria o Fernando Peca. Era deste jeito, o Dr. Otilio.

Com tamanha davida de gratidao, ja vé€s que nao podia faltar a homenagem.
Infelizmente atrasei-me e, quando entrei, ja o Dr. Otilio estava a meio do discurso.

Na plateia, quarenta ou cinquenta pessoas, se tanto! Dessas, uma boa parte
estava com todo o ar de quem dava ao diabo a ideia de 14 ter ido. A um canto,
ouvia-se um ronco pausado e consolado de criatura que ajustava contas com o
calor, a obscuridade da sala, a noitada anterior e talvez a feijoada com orelheira
do almocgo.

Perguntei ao Ramos (o Jaiminho dos Puns, lembras-te dele?) de que falava
o Dr. Otilio. “De pré-historia”, respondeu, definitivo.

Apurei o ouvido e n3o me pareceu ser esse o assunto. Voltei-me para outro
espectador e fiz-lhe a mesma pergunta. “Acho que € de microscopios”.

Inconformado, perguntei ao terceiro. “Ha bocado parece que falou de
materiais de constru¢ao, mas agora, se queres que te diga...”

O quarto inquirido respondeu-me com um chiu enérgico de quem estava
muito interessado na exposicdo e ndo queria der distraido dela; mas, de todos,
desconfio que era esse mesmo o que menos entendia.

Quando o Dr. Otilio, passada hora e meia, acabou, estrondeou na sala uma
ovagdo, em que 0s mais exuberantes eram os que ndo tinham entendido patavina
— pelo que me convengo de que aplaudiam de alivio, que nao de aprovacao.

Comprei um livro e fui ao Dr. Otilio, que me autografasse. Reconheceu-
-me e abracou-me, comovido. E eu sussurrei-lhe ao ouvido: “Anda o sr. doutor
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a deitar pérolas a porcos...” Ele sorriu-se, como quem diz: “Foi o que fiz toda a
vida, estou velho para mudar.”

Grande homem aquele, Serafim! Daquilo ja ndo se fabrica, digo-te eu!

Um abrago sem pérolas deste teu

Sebastido

L I

18.* Carta da Bila
Os desconcertos do tempo

3 de Julho de 1988
Serafim Amigo:

Ao tempo em que esta te escrevo, vao pela Bila e arredores uns clamores
que nem na Semana Santa. A cada canto e esquina se ouvem lamentos de que isto
assim ¢ uma desgraca; de que por este andar vai ficar tudo de tanga; e que 1988
vai ser ano de fome. E quem imaginas tu, Serafim, que solta estes queixumes?
Os empresarios portugueses, a respeito da invasdo de produtos da CEE? Frio!
Sdo os agricultores transmontanos, a respeito das chuvas e trovoadas que tém
assolado a regido, e, pelos vistos, deixado tudo em papas.

De facto, tem sido uma coisa por demais. Ninguém se lembra de uma
coisa assim, nem mesmo os velhinhos de noventa anos, que geralmente se
lembram sempre de tudo. A gente bem olha para a televisdo, na hora do boletim
meteorologico, para ver se a malvada depressao se resolve a encher e se o
anticiclone dos Acores cumpre a sua obrigacdo. Outros, mais supersticiosos,
agarram-se com quanta fé t€ém a Santa Barbara, advogada contra estas abusdes do
tempo. Pois, para uns e outros, é tempo e feitio perdidos. Parece, salvo seja, que
deu esfoira nos céus e que esta terra martirizada ¢ o vazadoiro que a ha-de aparar
nas orelhas.

Cé por mim, ninguém me tira da ideia que foi o Sdo Pedro que cortou
definitivamente relagdes connosco e se vinga das afrontas mandando-nos, dia
apos dia, estas trovoadas de mil diabos que parece que levam tudo raso. E mais:
ninguém me tira também da ideia que esta embirracdo do santo tem que ver
com a desfeita que se vem fazendo, cada ano pior, as festas populares. Acho que
ainda outro dia te falei nisto. Mas nunca ¢ demais repetir: o Santo Antonio foi
aquilo que se viu; o Sdo Jodo, ninguém deu por ele; o Sdo Pedro, pouco menos.
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Ora, quem nao se sente nao ¢€ filho de boa gente, entdo nao é verdade? Que admira
que Sdo Pedro reaja desta maneira?

Nada. Com santos tdo melindrosos e vingativos e ainda por cima com
jurisdi¢@o sobre o tempo, s6 ha vantagem em andar de bem. Senhores da Camara,
se querem tornar a ver o céu azul e ares limpidos como pertence a quadra, vao sem
demora a igreja de S. Pedro, penitenciem-se pelos pecados cometidos, acendam
duas velas e prometam que para o ano levarao a sério esta coisa das festas. Pode
ser que o santo aplaque as suas iras e mande um resto de Verao tal ou qué.

Nao levo nada pelo conselho.

Mas voltando aos clamores que se ouvem por toda a regido, Serafim,
ha quem proclame que a situacdo ¢ de calamidade publica, mormente na
freguesia de Mougos, onde o renovo foi todo ao ar. Nem falta quem diga que esta
¢ a terceira pior catastrofe do ano, na Bila. A primeira foi ndo ter o Sport Club
subido de divisdo; a segunda foi a barraca do Dr. Bianchi y sus muchachos no
concurso da televisdo. A terceira € esta; e podes bem aquilatar da sua gravidade,
se considerares que consegue ser tragédia maior de que, por exemplo, a derrota
do Benfica na Taga dos Campedes Europeus ou mesmo a aprovagao pela Camara
do prédio do jornalista Macario ou ainda as tltimas machadadas que a CP parece
que deu na linha do Corgo.

E obra, como vés.

Enquanto muda e ndo muda o tempo, recebe um abrago molhado até aos
ossos deste teu

Sebastido

* Kk h ok

19.7 Carta da Bila
O Parque Desportivo do Monte da Forca

10 de Julho de 1988
Serafim:

A nossa Bila ferve de expectativas mal disfargadas. As pessoas andam de
nariz no ar a colher ventos do futuro. Nos cafés — e particularmente na velha
“Gomes”, desde sempre a catedral do mexerico — cochicha-se a boca pequena

sobre o que estara para vir. Especula-se. Aposta-se, deslagam-se amizades e
outras se forjam, ente zunzuns e rumores ¢ boatos.
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Perguntaras, insofrido como €és, por que se inquieta e alvorota assim a Bila.
E arriscas um palpite: Serdo as elei¢des autarquicas de 90 que a fazem borbulhar?

Claro que ndo, Serafim. Ainda ndo. Esse ¢ assunto que por enquanto so
mobiliza as eminéncias pardas e os politicdes encartados dos partidos, aqueles
que tém por missdo cozinhar as listas, apalpar disponibilidades de eventuais
candidatos, riscar nomes malquistos. A esse nivel, sim, a chicana ja deve ter
comec¢ado; mas ainda rola, surda, sobre as alcatifas das sedes partidarias. Mais
tarde, s6 mais tarde € que o cidaddo comum acorda para as elei¢des e as discute,
no café ou na praga publica, com todo o calor meridional de que ¢ capaz. Sim,
s0 14 a dois ou trés meses de vista € que a Bila se agitara para essas cavalarias,
assoalhard competéncias e incompeténcias, honestidades e venalidades, tudo o
que entdo vier a rede das autarquicas.

Por enquanto ndo. Este fervilhar da Bila deve-se — para encurtar razdes —
a uma pequena local que se lia no tltimo numero da “Vida Municipal”.

Tu julgo que sabes o que ¢, Serafim, esta “Vida Municipal”: ¢ um espaco,
semana sim, semana nao, na “Voz de Tras-os-Montes” (a “Voz de Tras” lhe
chamam alguns, com malicia), em que a Camara vai dizendo ou calando, como
melhor lhe convém.

E o que diz — ou cala — desta vez a “Vida Municipal”? Pois sabes que nao
diz nem cala: insinua que, em breve, vai dar a noticia de truz sobre o projectado
parque desportivo do Monte da Forca.

E aconselha os leitores a ficarem alerta.

Alerta ando eu, ha muito tempo, e comigo todos os que se prezam de bons
vila-realenses. Porque nao sei se sabes o que se passa. Mas eu conto-te:

Aqui ha um ano, ano e pico, a Camara deu o pontapé de saida, com pompa
e circunstancia, nos trabalhos do tal parque por que todos ansiamos. Pos 14 umas
maquinas a roncar e levou ao local os jornalistas — incluindo os que, nao o sendo,
passam por tal, e ndo sdo poucos esses na Bila, verdadeira capital do jornalismo
de aviario, como é o das corridas e da musica barroca —, levou ao local os
jornalistas, dizia, para testemunharem e darem fé do arranque das obras. S6 que
as obras foram sol de pouca dura. Os proprietarios dos terrenos, pelos vistos, nao
estavam pelos ajustes: cheirou-lhes ali uma 6ptima oportunidade para especular
com aqueles chavascais e toca a embargar as obras. Sao todos bons vila-realenses
e amam a Bila acima de todas as coisas — salvo, pelos vistos, o livro de cheques.
De forma que estamos nisto: as obras paradas ¢ a gente a interrogar-se sobre se
alguma vez prosseguirdo ou se sao mesmo para ficar assim, mal comecadas, em
homenagem ao vila-realismo dos proprietarios.

Ora, vem agora a “Vida Municipal” agucar-nos a curiosidade ¢ a por a
Bila de alevante. Noticias importantes... Tu que te palpita que seja, Serafim?
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Eu nao arrisco palpites, saem-me sempre furados. Mas que gostava que fosse a
expropriagdo dos terrenos por utilidade publica, 14 isso gostava.

Vamos 14 ver no que da o folhetim. Entretanto, um abrago impaciente do teu
velho

Sebastido
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Quintal Literario

A. M. Pires Cabral

Terra Firme, de Miguel Torga

Terra Firme € uma das quatro obras dramaticas de Miguel Torga, juntamente
com Mar, O Paraiso e Sinfonia, esta designado pelo proprio autor como poema
dramatico.

Foi publicada em primeira edicdo e em conjunto com Mar, que ¢ uma
espécie de seu contraponto, em 1941.

Trata-se de um drama em trés actos, ainda segundo as palavras do Autor.
Cada um dos actos coincide cronologicamente com uma festividade do calendario
religioso-profano da aldeia duriense: os reis, o carnaval, o compasso pascal
— o que significa desde logo uma preocupagao antropologica do Autor. Esta
coincidéncia temporal funciona também como uma forma de situar claramente o
drama do ponto de vista espacial.

O conflito estabelece-se entre a opgdo da terra e a opg¢ao do mar. Tio Antdnio,
velho camponés agarrado a terra— tal como sua mulher, Tia Guilhermina, embora
esta exteriorize mais moderadamente os seus sentimentos —, sofre e desespera
por o filho ter escolhido a vida de marinheiro e andar ha vinte anos no mar alto,
sem jamais ter voltado a terra. «Entdo onde era o lugar dele?» — interroga-se o
velho, no primeiro acto. — «Aqui, na sua terra, agarrado a rabiga, e a cantar os
Reis, a saltar as fogueiras, a beijar o Compasso, a jogar o entrudo, a serrar a velha,
a divertir-se nas festas do ano como os outros, — ou nos quintos, no mar, num
barco, sem eira nem beira, a tocar guitarra?»

Note-se como os reis, o entrudo e o compasso — cenario cronoldgico de
cada um dos actos — funcionam como referenciais basicos da ruralidade perdida
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pelo filho.

Outra personagem, Maria, ¢ a noiva do marinheiro, a quem este escreve
ocasionalmente, a prometer que regressara dentro de um ano para a desposar.
Ela representa a fidelidade, espécie de Penélope casta e expectante. A ela diz
Tio Anténio: «Um valdevinos! Um desgracado, que deixa morrer o pai, que
deixa morrer a mae, que te deixa secar a ti, que deixa a monte as terras que tinha
obrigacao de cavar, de regar com o suor do seu rosto...»

A visdo do mundo de Tio Antdénio é pois uma visao centrada no agro e na
valorizacdo fundiaria («Enquanto eu viver, ndo largo um palmo a ninguém» — diz
ele ao vizinho Tio Joaquim, que lhe pretende comprar uma leira. E, mais tarde:
«Casa em que caibas, e terras que nao saibas...»), nas tarefas rurais, nos lagos
familiares tradicionais — tudo nos antipodas da vida do mar, pelo que a desercao
do filho é uma espécie de traigdo a terra-mae que envergonha e exaspera o velho.

E esta reacgdo de Tio Antonio que da o tonus tragico a pega. Ele é uma
espécie de Rei Lear obstinado e também destinado a loucura. Loucura que se
acentua com a morte da mulher, no segundo acto, e que obriga, no terceiro acto,
ao internamento de Tio Antonio no Rilhafoles, para onde o levam a pretexto de
irem buscar a Lisboa o filho finalmente regressado. S6 a loucura podia transformar
a tenaz incredulidade na patética convicgdo do regresso.

A peca termina com Maria a pegar na ultima carta, chegada ha pouco,
do noivo. Nao chegamos a saber o que a carta diz, porque a leitura ¢ silenciosa.
Mas o Autor da-nos pistas: «(...) pega na carta, abre-a, 1€ algumas linhas, solta um
grito e cai redonda no chdo.» O pano cai sobre esta cena.

MIGUSL TORGA

TERRA FIRME

SRAMA I TRES ATTOS

30 EEEn Ry

L3

COlMERATI S8
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Registo

Vitor Nogueira, Cantochdo
Averno, 2017

Os poemas do desassossego de “Cantochdo” sdo também, camonianamente,
“cansados pensamentos”, inventarios do passado, previsdes sobre o futuro,
incessantes cogitacdes, perguntas. O sujeito poético pensa em fugir (do que
lhe aconteceu, dos seus lugares, de algumas pessoas) sem que consiga; e tenta
fugir a pensar, o que também ¢é impossivel, uma vez que tudo o obriga a voltar
as memoarias e aos sitios que o perseguem, em dias inquietos e em noites de
“insOnias ¢ alvores de extraordinaria precisdo”. O poeta comega a ver a vida
menos como “uma graca” do que como “um anatema”. E quem diz a vida diz a
consciéncia, com as suas reiteragdes, os seus abismos, aqui identificados com o
acto de escrever.

Os titulos da primeira metade do
livro sd@o andamentos musicais (“adagio”,
“vivace”, “staccato”), mesmo quando nao
ha uma relagdo evidente entre o texto € o
andamento, ou quando a musicalidade nao
€ 0 que esta em jogo. Na segunda metade,
motivos como acasa e os espelhos continuam
preponderantes, mas multiplicam-se as
janelas, as caixas, os brinquedos.

O facto de alguns versos terem origem
em frases de textos de ficcdo publicados
anteriormente pelo autor pode fazer supor _
que estamos perante poemas ‘narrativos” | CANTOCHAO
ou “descritivos”. Mas ndo ¢ exactamente VIFOR NG 1A
isso. “Nada € apenas aquilo que se vé”,

e
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escreve Vitor Nogueira. De modo que este livro de coisas ¢ sobretudo um livro
de vozes, vozes que sdo quase sempre as de um “eu” desdobrado num “tu” a
quem o “eu” se dirige, vozes de monologos espectrais e experiéncias concretas
(um regresso a casa, gente que morreu, os amigos de infancia).

Elipticos nas coordenadas, os poemas sugerem no entanto uma geografia
nortenha. E o frio e soliddo de certas paisagens, provavelmente transmontanas,
ndo sdo apenas circunstancia exterior mas condi¢ao interiorizada.

Como escreveu outro poeta, faz frio pensar na vida. / PEDRO MEXIA

(Revista E - Expresso, 20/01/2018)
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Noticias das Letras

POETAS TRASMONTANOS NA ANTOLOGIA
0S CEM MELHORES POEMAS DOS ULTIMOS
CEM ANOS

Apareceu em Novembro de 2017 nos escaparates
das livrarias a antologia Os cem melhores poemas
dos ultimos cem anos. Trata-se de uma colectanea
organizada por Jos¢ Mario Silva (poeta e coordenador
da seccdo de literatura da revista £, do semanario
Expresso) para a Companhia das Letras Portugal, que
pertence ao grupo Penguin Random House.

Lé-se na contracapa: «Longe dos canones académicos
e dos espartilhos da notoriedade, esta antologia
¢ uma leitura incontida e luminosa do panorama
poético portugués para fruir sem constrangimentos,
marcada por um cunho muito pessoal na sua selec¢ao
e organiza¢do, mas, acima de tudo, pela vontade e
entusiasmo de dar a conhecer ao leitor o que de melhor
se fez na poesia portuguesa nos ultimos cem anos.»

A poesia trasmontana nao esta ausente desta selecgao.
Representados nela encontram-se os seguintes poetas:
Miguel Torga (poema “Orfeu rebelde”, de Antologia
poética), A. M. Pires Cabral (poema “Gaveta do
fundo”, de Gaveta do fundo), Eduardo Guerra
Carneiro (poema “Afinal acabo sempre por falar de
ti”, de Contra a corrente), José Carlos Barros (poema
“As paginas dos romances”, de O uso dos venenos),
Vitor Nogueira (poema “Alfama”, de Bagagem
de mdo) e Rui Pires Cabral (poema “O terceiro”,
de Morada).

TFernindo Pessos, Camilo Pessanha, Teixeira
de Pascoacs, Jorge de Sena, Gongalo M. Tavares,

Tlelder, Alexandre O'

Fiama Hasse P: a

Andrade, Natd
Lui

Adilia Lopes, A. M. P/
Mendonga, Lufs
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LIVRO DE PINELO TIZA APRESENTADO EM
VALLADOLID

O antropo6logo Antonio André Pinelo Tiza (Varge,
Braganga), autor de uma vasta obra de estudo
dos aspectos magicos e simbdlicos da etnografia
trasmontana, viu a sua obra A magia das mdscaras
portuguesas apresentada na Escola Oficial de Linguas
de Valladolid, no dia 18 de Abril de 2018.

Este trabalho estuda as diversas festas tradicionais em
Tras-os-Montes: entrada no novo ano celta, o ciclo dos
doze dias, do Natal aos Reis, o Entrudo, etc.

O livro, editado pela Ancora Editora em 2017, foi
apresentado pela Professora Concha Lopez Jambrina,
coordenadora do Departamento de lingua Portuguesa
daquela escola.

De notar que Pinelo Tiza desempenha actualmente as
fung¢des de Presidente da Direc¢do da Academia Ibérica
da Maéscara, o que mostra bem o reconhecimento da
importancia da sua obra.
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Livros recebidos

=
y Claudio Amilcar Carneiro
O DESPERTAR

DA ALMA

PORTUGUESA
in sonetos

g

Claudio Amilcar Carneiro, O despertar da alma
portuguesa
Chiado Editora, 2017

Recebemos de Claudio Amilcar Carneiro (Chacim,
Macedo de Cavaleiros, 1931) mais um livro de poesia.
Publicado em 2017 na Chiado Editora, o titulo & por si
so elucidativo do tonus geral do livro: uma glorificagao
dos valores patrios.

Héainda capitulos dedicados a temas menos objectivos,
como a divindade, a «farsa da democraciay, «traicao»,
«patrian. Numa Com efeito, ele passa em revista
os reis, navegantes ¢ outros notaveis (muitos deles
trasmontanos), mas também outros temas, como as
cidades e as aldeias, as romarias, os campos, serras €
rios. Na sec¢do intitulada “Diversos”, podemos mesmo
ler duas meditagdes sobre a morte ¢ uma apodstrofe
indignada contra o acordo ortogréfico.

Como em Cantares da minha terra, trata-se de
uma poesia vincadamente tradicionalista, com a
particularidade de os poemas serem todos na forma
soneto ou na forma sonetilho (com versos de redondilha
maior).

O livro vem precedido de diversa correspondéncia
trocada com o Autor e tem um prefacio da autoria de
Altino Moreira Cardoso.
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|ISABEL MARIA FIDALED MATEUS

SANTIAG

Isabel Maria Fidalgo Mateus, Santiago
Grdfica Ediliber, 2018

Isabel Maria Fidalgo Mateus (Quintas do Corisco,
Moncorvo, 1969), acaba de publicar Santiago — O lince
da Herdade das Romeiras, uma novela na linha dos
trabalhos que tem publicado ultimamente. Santiago
¢ nome de lince, que contracena com outros linces,
Vitoria, Niassa, Encarnacion, personagens essas que,
por sua vez, partilham a ac¢do da novela com uma
familia de humanos, o pequeno Jodo e seus avos.
O cenario desta historia invulgar, entretecida com
elementos reais, ¢ o Alentejo, onde tém sido levadas a
cabo accdes de salvaguarda do lince ibérico.
Doutorada em Literatura Portuguesa pela Universidade
de Birmingham, Inglaterra, Isabel Mateus tem dividido
a sua produgdo literaria pelo conto de tematica rural,
pelos temas relacionados com a emigra¢ao e, mais
recentemente, por novelas a que podiamos chamar de
intencgdo ecologica, dedicadas a espécies animais que
correm o risco de extingdo. Santiago vem na sequéncia
de Farrusco — Um cdo de gado transmontano (2013),
Sultdo — O burreco que veio de Miranda (2015)
e Signatus — O lobo do fojo de Guende (2016),
e constitui com eles um conjunto de notavel coeréncia,
quer do ponto de vista literario, quer do ponto de vista
ecologico. Surpreende também, nesta novela, a solidez
da informagdo da autora sobre o lince ibérico e os
esforgos para preservar a espécie.

Mons. Angelo do Carmo Minhava, Sonetos
Sodivir — Edicoes do Norte, 2018.

Se houve sacerdote bem-amado dos vila-realenses,
esse foi fora de davida Mons. Angelo do Carmo
Minhava (1919-2016), em quem eram de admirar
em partes iguais a bondade, a cultura e a modéstia —
todas em alto grau. Sacerdote, professor, musicologo,
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SONETOS

Mons. Angelo do Carmo Minhava

foi também escritor de mérito, autor de diversas
pequenas pegas teatrais, de estudos historicos e de um
poema herodi-comico, Cabriliada, que o poeta Teixeira
de Pascoais referiu de forma muito elogiosa.

Em Maio de 2018, foi a vez de um novo livro vir
enriquecer (postumamente) a sua bibliografia. Trata-
-se de Sonetos, e a edigdo deve-se ao cuidado e
diligéncia do seu discipulo e amigo, Mons. Salvador
Parente, também ele escritor e investigador de mérito,
autor nomeadamente de um conjunto de narrativas
intitulado Rudes penedias, em 2 volumes, que constitui
uma recolha abundantissima de regionalismos
trasmontanos.

Salvador Parente teve acesso ao espdlio de Mons.
Minhava, constituido por milhares de espécimes de
natureza varia, de que decidiu resgatar para ja uma
coleccdo de 75 sonetos, agora dados a estampa pela
Sodivir — Edi¢des do Norte.

Os sonetos abordam um conjunto de temas, desde o
religioso e apologético ao social e politico, ao fait-
-divers, as relagdes pessoais, etc., etc. Alguns tinham
sido publicados, principalmente em 4 Voz de Trds-
-os-Montes, outros mantinham-se inéditos. Muitos
reflectem o combativo proselitismo do sacerdote e
todos eles ostentam a perfeicao formal que era timbre
da sua poesia.
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Actividades do Grémio Literario Vila-Realense

30 de Setembro de 2017: Ciclo ‘Miguel Torga —
Na rota do Didario’ (Chaves)

Este Ciclo, iniciado em 2016, prosseguiu com uma
visita a Chaves, de cujas termas Miguel Torga era
frequentador assiduo.

Houve a habitual leitura de textos, bem como uma
evocacdo de Miguel Torga, feita pela Dr* Maria
da Assunc¢do Anes Morais. Uma visita as Termas
Romanas e ao Museu de Arte Contemporanea Nadir
Afonso completaram o programa.

7 de Outubro de 2017: Encontro ‘Saber Tras-os-
-Montes’

O tema deste ano era ‘O Cancioneiro Popular
Trasmontano e Alto-Duriense’.

Neste encontro foram homenageadas algumas pessoas
que se vém dedicando a recolha do nosso cancioneiro,
as quais foi entregue um diploma em que se l1€em
palavras de reconhecimento e estimulo.

Foi igualmente prestada homenagem a Monsenhor
Angelo Minhava, desaparecido em 2 de Dezembro de
2016, evocado por Mons. Salvador Parente.

Em seguida, A. M. Pires Cabral proferiu a palestra
‘As quadras da minha vida’, em que foram passadas
em revista algumas dezenas de quadras populares.

O encontro foi complementado com a visita a duas
exposicdes: ‘Recolhas do cancioneiro popular
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ila-Realense

nténio Cabral’

trasmontano e alto-duriense’ e ‘Mario de Oliveira, um
amigo de Torga’.

A parte de tarde foi preenchida com uma visita ao
Centro Cultural ‘Maos-a-Obra’, do Couto (Adoufe),
que brindou os participantes com velhas cangdes
locais e um simpatico copo-de-agua.

23 de Outubro de 2017: Prémio Literario ‘Antonio
Cabral’

O juri do Prémio Literario ‘Antonio Cabral’ 2017,
constituido por Maria Hercilia Agarez Campos
Marques, Maria da Assungao Morais Monteiro e Isabel
Maria Fernandes Alves, reunido no dia 28 de Setembro
de 2017, deliberou por maioria declarar vencedor o
original Sublimag¢do da Matéria, da autoria de Nuno
de Figueiredo, que concorreu sob o pseudonimo de
A. C. D’Ouro.

Segundo o juri, «o livro seleccionado é um espago
de intimidade que escolhe dar conta da precariedade
da vida, do fluir das estacdes, da presenca da morte,
da busca da palavra poética» e «a simplicidade do
estilo encontra-se aqui ao servigo do fulgor imagético
que define cada um dos poemasy.

A sessdo de entrega do prémio foi feita durante uma
sessdo inteiramente dedicada a Antonio Cabral,
realizada no dia 23 de Outubro, ocasido em que foi
igualmente apresentado um /n memoriam de Antonio
Cabral, que retine cerca de trés dezenas de testemunhos
de pessoas que conviveram de perto com o escritor.

12 de Janeiro de 2018: Evocacao de Julio Montalvao
Machado (Pai)

A figura do escritor, magistrado e politico Julio

Montalvao Machado (Chaves, 1888-1968) foi evocada
pelo Grémio Literario Vila-Realense na passagem do
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50.° aniversario da sua morte, com uma palestra por
um seu neto, o Dr. Antéonio Montalvio Machado,
realizada no Auditério da Biblioteca Municipal
Dr. Julio Teixeira.

Lembramos que Montalvdio Machado ¢ autor,
entre varias outras obras, de 4 louca de Valpagos,
O arcipreste de Barroso e o Capitdo Vila Frade, em que
retrata personagens € acontecimentos trasmontanos,
com especial atencdo ao uso do regionalismo.

16 de Marco de 2018: Dia das Letras Trasmontanas
e Alto-Durienses

Na edicao deste ano do Dia das Letras Trasmontanas e
Alto-Durienses, que o Grémio Literario Vila-Realense
comemora anualmente desde 2007, sempre a 16 de
Margo (data do nascimento de Camilo Castelo Branco,
de algum modo o patrono do Grémio) foi evocada a
figura e a obra do escritor Nuno Nozelos, contista,
romancista ¢ poeta, natural de Fradizela (Mirandela)
e falecido em 1017. Foi apresentado um powerpoint
dedicado ao escritor e distribuido um /n Memoriam de
Nuno Nozelos, organizado por A. M. Pires Cabral, que
reune textos de cerca de uma vintena de familiares,
amigos, leitores e admiradores.

21 de Marco de 2018: Dia Mundial da Poesia

O Grémio Literario Vila-Realense dedicou este
dia a um poeta e jornalista trasmontano, Eduardo
Guerra Carneiro (Chaves, 1942 — Lisboa, 2004), que,
enquanto estudante liceal em Vila Real, esteve ligado
de muito perto ao Movimento Setentrido, chefiado e
dinamizado por Anténio Cabral na década de 60 do
século passado.

A sua obra foi objecto de uma conferéncia pela Doutora
Isabel Fernandes Alves, da UTAD, conferéncia essa
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que reproduzimos no presente nimero de Tellus.
Foi também distribuido o 12.° Album de Poesia, com
capa de A. Belém Lima.

7 de Abril de 2018: Evocaciao da Batalha de La Lys

Esse momento, ao mesmo tempo glorioso e infausto da
historia militar portuguesa que foi a Batalha de La Lys,
foi evocado pelo Grémio Literario Vila-Realense com
a reedi¢do fac-similada do diario de guerra de Pina de
morais, Ao parapeito, e diversas outras publicagdes,
de que salientamos Nove de Abril — Ilustracoes de
Aureliano Barrigas, com um estudo de Elisio Amaral
Neves. Houve também uma exposicdo (‘A Grande
Guerra na Literatura Trasmontana e Alto-Duriense’)
e visitas guiadas pelo Dr. Jodo Luis Sequeira Rodrigues
as casas de escritores em cuja obra repercutem ecos
da grande conflagragdo mundial: Aires Torres (Parada
do Pinhdao) e Domingos Monteiro e Pina de Morais
(Mesao Frio).
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Publicagoes do Grémio Literario Vila-Realense

O morgadio e vinculo
da Capela de S.** Ant6nio de Arroios
em Vila Real

19

In Memoriam de
Antonio Cabral

Caderno Cultural, n.° 19, IV Série

O morgadio e vinculo da Capela de S. Antonio
de Arroios em Vila Real

Autor: Luis Miguel Pulido Garcia Cardoso de Menezes

Coleccao Tellus, n.° 37
In Memoriam de Antonio Cabral
Org.: A. M. Pires Cabral
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In Memotiam de
Nuno Nozelos

21 DE MARCO

TENENTE PINA DE MORAIS

EDICAO DA
<RENASCENGA PORTUGUESA
PORTO

Colecgao Tellus, n.° 38
In Memoriam de Nuno Nozelos
Org.: A. M. Pires Cabral

12.° Album de Poesia
Capa do Arq.° Antonio Belém Lima

Ao Parapeito, de Pina de Morais, 2. tiragem
da edic¢ao fac-similada.
Coleccao Tellus, n.° 20
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Nove de Abril — llustragoes de Aureliano Barrigas
Texto de Elisio Amaral Neves

Nove de Abril

Revista Tellus, n.° 68

Colaboragio de A. M. Pires Cabral, Angelo Sequeira,
Anténio Adérito Alves Conde, Isabel Alves, Jorge
Lage, Sebastidao Bravo

Revista de cultura trasmontana e duriense

08
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